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Prefacio

La practica-entre-varios

El problema del autismo y de la psicosis infantil ha tenido, desde las primeras
confirmaciones netas e inequivocas que datan solamente desde la época napoleonica,
un lugar siempre mas importante y preocupante en nuestro mundo moderno.

Varios han sido los aportes de las diferentes disciplinas: médicas, psiquiatricas,
psicologicas, socioldgicas, neurologicas y ahora también farmacoldgicas.

Un aporte importante ha sido dado por el psicoanalisis. Con luces y sombras.

Las luces: ninguna otra disciplina ha podido subrayar el valor de sujeto humano, asi
como el psicoanalisis ha podido hacer, también en situaciones tan graves como en el
caso del autismo y de la psicosis infantil.

Ninguna otra disciplina ha podido evidenciar del mismo modo que el psicoanalisis la
complejidad del estar en el mundo del hombre, cualquiera que sea su situacion sujetiva.
Ninguna disciplina ha logrado poner tan en claro la posicion del nifio autista en relacion
con las figuras parentales, su inscripcion en el mundo social, su dependencia del orden
simbolico.

Las sombras: el psicoanalisis, desde los primeros tiempos de la investigacion sobre
estos problemas, no ha sabido medir la amplitud del problema, no siempre ha tenido el
coraje de ir mas alla de sus propias convicciones inmediatas, ha tenido la pretension de
aplicar un dispositivo — justamente el dispositivo analitico — a una situacion que no lo
permitia, y a menudo ha culpabilizado a los padres por una situacion de la cual no son
en efecto responsables, al contrario, también ellos, victimas. Una mejor comprension
de la posicion parental, a través por ejemplo de la triade del simbdlico, de I’'imaginario y
de lo real, habria podido evitar mas de una situacién engorrosa.

Hace mas de treinta afios me encontré en la tarea a elaborar un método de trabajo para
nifios autistas y psicoticos. Nuestro lema ha sido el de contar con la investigacion
psicoanalitica, pero de hacer tabla rasa de todas las ideas preconcebidas que pululaban
en este sector. Hemos empezado de cero. Nos hemos hecho esas preguntas y hemos
buscado, en concreto, respuestas.

Las preguntas: ;Qué cosa puede ensefiarnos el saber psicoanalitico para nifios en
situacion tan graves sin hacer recurso a ninguna técnica estrechamente psicoanalitica,
inadecuada para nifios en tales situaciones? ;Que ambiente de vida conforme a nifios en
tales situaciones el saber psicoanalitico habria podido inducirnos a poner en pié¢? ; Cémo
hacer para ir mas alld de sus resistencias al contacto y a la palabra respetdndolos en sus
posiciones sujetivas?

Las respuestas que hemos encontrado se pueden reasumir en este lema: la practica-
entre-varios.

Espero que este libro pueda aportar algunas luces. Aunque quedard mas de una sombra.

Antonio Di Ciaccia



Presentacion
Miriam Gutiérrez y Antonino Bori

Este libro representa la voluntad de dar cuenta de la experiencia de aplicacién del
psicoanalisis de la Orientacion lacaniana', y en particular el método de la prdctica entre
varios, en algunas importantes instituciones del Distrito Federal. Como toda experiencia
requiere de una recreacion en cada lugar, en cada contexto institucional y cultural.

En México en La Asociacion Psicoanalitica de Orientacion Lacaniana comenzamos la
experiencia a partir de un proyecto apoyado por el Consejo Nacional para la Cultura y
las Artes (CONACULTA). Elaboramos un proyecto de trabajo de Talleres artisticos
para nifios con autismo y psicosis, llamado: “El arte un espacio para la otredad”.

El psicoandlisis nos permitié esta plasticidad; aplicar los principios de esta prdctica
con elementos de la cultura y el arte propios. Y esa es la propuesta, un espacio para la
otredad que los nifios y las familias estan buscando.

Partimos de la creaciéon de Antonio Di Ciaccia, empezamos a trabajar a partir de 2003
en el centro para el tratamiento de los graves trastornos infantiles “La aurora — Antena
13 de México”, creado para contribuir a la investigacion sobre el psicoanalisis aplicado,
participando en el Programme International de recherche sur la Psychanalyse
appliquée d’Orientation Lacanienne (PIPOL), ideado por Jacques-Alain Miller en el
2002.

Esta propuesta se sostiene gracias a un trabajo de difusiéon y al compromiso de
profesionales en la buisqueda de otras propuestas teoricas y practicas en la ética de una
respuesta al sujeto que demanda una escucha. Ha suscitado interés por sus
caracteristicas internas de claridad, precision y replicabilidad, la prdctica entre varios se
ha recreado en varias instituciones, gubernamentales y privadas, donde hay que destacar
el espiritu ético de la Direccion de Educacion Especial de la SEP y a su firme deseo de
poner a prueba el método en el corazon de su funcionamiento.

El presente libro da testimonio de los resultados y reflexiones que en este trabajo nos
ocupa.

El libro se divide en dos partes.

La primera se compone de contribuciones teodricas de psicoanalistas de distintas
formaciones, que coinciden con su experiencia y un gran interés en de los destinos de
las diversas manifestaciones del psicoandlisis, del divan y de la institucion.

La segunda parte es la trascripcion de las intervenciones tedrico-clinicas realizadas en
la Jornada de estudio sobre el tratamiento de los graves trastornos infantiles en
institucion, que ha tenido lugar el 14 de noviembre del 2005, en la Universidad del
Claustro de Sor Juana.

La Orientacion lacaniana es la ensefianza que Jacques-Alain Miller, cada afio, con frecuenta semanal, a partir del 1973 hasta la
fecha, pronuncia en el cuadro del Departamento de Psicoanalisis de la Universidad Paris VIII, y que se ocupa incesantemente de
formular la logica y la coherencia del desarrollo cronolégico de la enseflanza de Jacques Lacan y de sus implicaciones clinicas,
institucionales, politicas y sociales.

Esta ensefianza anima la investigacion analitica del conjunto del Campo freudiano, Asociacion creada por Jacques Lacan en febrero
de 1979; a su interior alberga hoy ocho Escuelas que pertenecen a la Asociacion Mundial de Psicoanalisis, y el Istituto del Campo
freudiano, al cual se enlazan multiples redes y numerosos grupos de estudio, a nivel internacional.



En la primera parte el articulo de Antonio Di Ciaccia, abre el libro, se podra apreciar la
coherencia entre teoria y practica, la claridad, la precision del método, y la manera
elegante con la cual evita las trampas mas comunes de la vida institucional — por
ejemplo las dificultades de las relaciones entre los operadores — construyendo la ldgica
del funcionamiento de la instituciéon de conformidad con la exigencia de la posicion
sujetiva de cada nifio atendido y un sefalamiento esencial, sobre los padres, la familia
de los nifios quienes también trabajan en esta busqueda y sin cuya participacién no
dariamos ni un solo paso.

En el curso introductorio al método de /a practica entre varios, pronunciado por Miriam
Gutiérrez y Antonino Bori, las mismas tematicas son retomadas en una forma mas
discursiva y amplia, que intenta evidenciar el pasaje de Freud a Lacan, aclarar la lectura
de Lacan de la obra freudiana, y dar cuenta de la pertinencia del méfodo con esa
referencia tedrica.

Otro importante momento tedrico es la trascripcion del Seminario de Maria Hortensia
Céardenas, sobre el concepto psicoanalitico de sintoma, a partir del cual se orienta toda la
practica psicoanalitica. También aqui el acento esta puesto sobre la singularidad de la
posicion sujetiva de cada ser humano, singularidad que hay que tomar en cuenta en el
tratamiento, para desplazar el valor del sintoma: de un tropiezo a un instrumento de
trabajo.

En la segunda parte del libro, tal y como se realizd6 en la Jornada de estudio, se
presenta en tres partes: tedrica, descriptiva y clinica.

La parte tedrica estd compuesta por contribuciones de psicoanalistas de diferentes
formaciones, reunidos en torno al tema al estudio.

Miriam Gutiérrez presenta el desarrollo del trabajo de la Jornada y hace una
contribucion tedrica, que encuadra la exigencia ética del psicoandlisis de estar a la
altura de los cambios sociales de la época en que hoy vivimos.

Sigue la intervencion de Maria Hortensia Cardenas, que apunta a la singularidad de
cada sujeto, y a la importancia para el psicoanalisis de poner a prueba su eficacia en
contextos institucionales.

Hans Saettele nos invita a ingresar en la vivencia interior del autismo comentando
versos de Birger Sellin, escritor de estructura subjetiva autista, que describe sus estados
animicos y su vision del mundo.

Jeannette Gorn nos presenta un interesante trabajo que aborda el tema del influjo del
judaismo sobre el descubrimiento del inconsciente por parte de Freud.

La parte descriptiva consiste en un relato del encuentro con el método, de la experiencia
de aplicaciéon y de sus efectos en la politica del tratamiento. Por parte de las
instituciones participantes: Isabel Fernandez por los Servicios de Educacion Especial de
la Secretaria de Educacion Publica, Elisa Gutiérrez por los Centros Comunitarios de
Prevencion Reintegra [.A.P., Gabriela Martinez por el Centro de autismo “El nifio
oculto” de la Universidad Intercontinental.



Los trabajos estan atravesados por la exigencia ética de las instituciones de encontrar
cuadros operativos de referencias coherentes y precisas, que sostengan su configuracion
basica, para alcanzar y cumplir con el objeto que define sus existencias.
Los relatos atestiguan de un momento privilegiado de esta busqueda el encuentro con el
sujeto que demanda la escucha. a través de la orientacion psicoanalitica.

La parte clinica consiste en el relato por parte de las instituciones participantes, de
casos clinicos que se han mostrado paradigmaticos en el curso de la experiencia de
implementacion del método.

Los relatos portan una voz de entusiasmo sobre los efectos terapéuticos en los nifios
atendidos en el desarrollo de su trabajo con el método en el cuadro operativo de cada
institucion. Atestiguan un encuentro, un momento privilegiado.

Esta experiencia y su fruto, el presente libro, ha sido posible gracias al apoyo del
Instituto Nacional de Desarrollo Social (INDESOL), cuyo atento e importante trabajo
social es conocido por la mayoria de los actores sociales y por los beneficiarios: que
aqui reciba nuestro reconocimiento.

Agradecemos a las instituciones participantes: la Direccion de Educacion Especial de la
Secretaria de Educacion Publica, los Centros de Prevencion Comunitaria Reintegra
LLA.P., el Centro de autismo “El nifio oculto” de la Universidad Intercontinental, la
Universidad del Claustro de Sor Juana.

Agradecemos a los profesionales que han participado en el proyecto.

Un particular agradecimiento al Dr. Antonio Di Ciaccia, y a la Dra. Jeannette Gorn por
sostenernos con su presencia-ausencia agalmatica.

México D.F., 21 de abril de 2006



Primera parte: Marco tedrico



Antonio Di Ciaccia

La pratique a plusieurs

La pratique a plusieurs es el nombre dado por Jacques-Alain Miller a una
modalidad inédita de trabajo clinico con nifios autistas y psicoticos desarrollado por
parte de diversas personas en un contexto institucional preciso. Esta modalidad de
trabajo hace referencia al psicoandlisis de Sigmund Freud segin la ensefianza de
Jacques Lacan. Sin embargo, ella no prevé la utilizacion del dispositivo analitico

propiamente dicho.

1. El nifio autista y la estructura

Un axioma puesto a prueba

La pratique a plusieurs inicia en 1974 en la institucion para nifios gravemente
afectados por autismo y psicosis llamada Antenne 110 y ubicada alrededor de Bruselas.

La pratique a plusieurs es la respuesta dada en esta institucion para enfrentarse a
las problematicas expuestas por estos nifios en su situacion de cierre total al discurso
social.

Este es el resultado de una elaboracion clinica y tedrica cuyo punto de partida
era, tomar en serio — para confirmarla o refutarla — la afirmacion de Lacan que también
el nifio autista estd en el lenguaje.

Estar en el lenguaje no quiere decir estar en el discurso. Para Lacan, el nifio
autista esta en el lenguaje pero no esta en el discurso. Estar en el discurso quiere decir,
que se sepa o no, saber arreglarselas con los diversos lazos sociales que se instauran
entre los seres que hablan.

Para el nifio autista estar en el lenguaje quiere decir que, igual a cualquier otro,
también ¢l recibe su ser de sujeto de su relacion con el significante. Sélo que, a
diferencia de otros, en lugar de hacerse representar y al mismo tiempo hacerse tachar

por el significante, ¢l es no tachado y como tal, él realiza en lo real el objeto
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fantasmatico que satura la falta del Otro. Por esto, no logra estar en la circulacion del

discurso.

El juego

Generalmente el nifio revela su relacion con el significante a través del juego. En
el juego el nifio se hace elemento que vale con relacion a los otros, es decir a sus
compaiieros de juego, se hace representar por un objeto que vale como significante de
su posicion sujetiva con respecto a los otros, a saber, su cochecito valdra como su
representante con respecto a los cochecitos de sus companeros. Y al final é] muestra,
jugando, ser capaz de aceptar algunas reglas revelando, de este modo, una relacion
establecida con la ley simbolica.

Al revés, el nifio autista no juega. El elemento, el objeto, ese algo que tiene
siempre consigo, no es una cosa para jugar sino un algo que lo completa y al mismo
tiempo lo aisla. Ese elemento — cochecito, osito o hilo — no es un medio hacia su
semejante, hacia su compafiero de juegos, sino un complemento que lo homeostatiza, es

una proteccion, y al mismo tiempo una barrera.

Circularidad entre el significante y el goce

Estando en el lenguaje, al nifio autista el simbolico no le hace defecto mas que a
cualquier otro. Solo que en ¢l se realiza la circularidad primaria que existe entre el
significante y el goce. El nifio autista es la prueba viviente de esa circularidad. Para €I,
el significante no se presenta con su cara de simbdlico, sino con su cara de real.

La palabra misma — de elemento que terapeutiza desliendo con el simbolico la
relacion hibrida que hay entre lo real y el ser hablante — pierde su valor de
comunicacion del sujeto con el Otro revelando una mas profunda identidad. La palabra
estd desconectada del sujeto en su relacion con el Otro. En este sentido podemos decir
que el nifo autista es la prueba viviente que la palabra es estructura de goce.

Como en ningln otro ser que habla, en el nifio autista la palabra es real y no
muestra su poder benéfico: en lugar de poner a distancia al sujeto del goce, ella estéa al
revés, lo por lo cual el sujeto se encuentra confrontado al goce mortifero, al goce en
exceso, al goce no reglado y no normalizado. Para el nifio autista la palabra no sirve

tanto para decir, cuanto para gozar. Y por eso se defiende de ella y de este goce sin
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reglas, que hace retorno en el real de su propio cuerpo. Tapandose los oidos, él revela
que se defiende de palabras alucinadas que provienen de Otro intrusivo.

Nosotros sabemos que la regla normal es un efecto de lo que Lacan llama el
nombre del padre y que induce en la palabra la separacion entre el decir y el gozar. Es
como si — normalmente — el nombre del padre nos distrajese del hecho de que el
lenguaje y el goce son una sola cosa. Hacemos como si, a través del nombre del padre,
el lenguaje y el goce hacen dos. El nifio autista no estd en este engafio: para ¢l hay un

Uno-solo, un Uno-sin-el-Otro del lenguaje. Y este Uno se dice de un sélo modo: goce.

El nifio autista: un trabajador ya en obra para defenderse del Uno-solo...

Preso en el registro del Uno-solo, constatamos que el nifio autista estd ya
empefiado a dar la cara al goce activandose en una doble operacion: una operacion de
autodefensa y una operacion de autoconstruccion.

Una operacion de autodefensa.

Tomando el simbolico valor de real, algo en el nifio autista se hiela. Hay
dificultad de entenderlo y, por otra parte, la palabra dirigida a ¢l puede tomar valor de
goce fuera control: palabra que deviene entonces eminentemente traumatica. Aqui se
delinea el hecho de que si hay sustancia de palabra, ésta no puede ser mas que de orden
sexual, entendido en el sentido freudiano. Ahora, esta autodefensa del nifio autista
anula, por lo menos a primera vista, todo lo que es del registro del Otro. Es por eso que
el cuidado de parte de otros es inaceptable. No es aceptable porque este otro o es tan
otro que, es inasimilable al Uno-solo o, por falta de separacion, se reduce a ser el Uno-
solo mismo.

Cualquiera atencion por lo tanto a ¢l dirigida o es inoperante o es pura agresion.
El simbolico no sirve para hacer de barrera al goce en exceso. Al contrario, el simbdlico

revela ser, ¢l mismo medio de goce: el simbdlico y lo real hacen en efecto uno.

Una operacion de autoconstruccion.

Se trata de tentativas hechas por el nifio autista, sin ningiin otro recurso que si
mismo, para instaurar un minimo de vida. Puesto que la vida — por lo menos
seguramente la vida humana — es sostenida por el simbolico. Ciertamente, no se trata de

un mundo sostenido por el nombre del padre, sino se trata de un mundo sostenido por la
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estructura elemental del simbolico. Asi el nifio autista da, también €l pero a su manera,
la prueba de que el simbolico es el padre del hombre.

Pero ;como se introduce este ajuste minimo simbodlico? Se introduce por medio
de un cierto movimiento que el niflo autista hace a partir de sus objetos. Concretamente,
se trata de tentativos de construccion hecha por el nifio autista donde lo que es del orden
del significante — el mas y el menos, la ida y vuelta, el cerrar y el abrir, en conclusion,
un latido a dos tiempos — es aplicado de manera automatica al objeto que es suyo — al
objeto que tiene siempre consigo, pero también a su cuerpo o a una apéndice cualquiera
que es funcionalmente parte de su cuerpo, aunque sea mucosidad o saliva. Esta
aplicacién produce una minima, y aun asi, eficaz regulacion del goce. Este trabajo
entonces — porque de trabajo se trata — se produce por medio de toda una clase de
manipulaciones y arreglos del cuerpo.

Sin embargo, el medio de la operacion no es el significante que se sirve del
cuerpo después de haberlo anulado, sino, al contrario, el medio de la operacion es el
cuerpo mismo o un objeto que se agrega al cuerpo y que lo complementa, y que se
regula sirviéndose de ciertas propiedades — un latido, una alternancia binaria — en las
cuales nosotros reconocemos una estructura que evidencia ya el orden del significante,

pero que se presenta, al observador, como una estereotipia.

...sin el Otro

Todo este trabajo el nifio autista lo cumple solo. Poco le importa el Otro. Pero
esta anulacion del Otro se paga con la no Aufhebung: con la no anulacion del objeto y
en consecuencia con la no elevacion del objeto al estatuto del significante. La
alternancia dada a los objetos es helada: el Otro no entra simbdlicamente en juego. El
objeto no cae y su repeticion no se articula como un encadenamiento significante a la
manera del Fort/Da del nifio freudiano. Se revela en cambio como una repeticion que
queda en el orden del goce: ella se repite y basta. A pesar de, pues, todo este trabajo
producido, los resultados no estdn a la altura del esfuerzo, y el niflo autista queda asi

fuera de aquel efecto extremadamente importante del lenguaje que es el lazo social.

Las dos caras del simbolico
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Las dos operaciones del nifio autista nos dan una perspectiva sobre las dos caras
del simbolico: normalmente, hay una cara que aparece en primer plano, es la cara que
frena el goce, pero hay también una cara escondida y es la cara del goce. Podemos
decir que para el nifio autista y psicotico - y probablemente para cada psicosis — estas
dos caras se invierten: la que estd en primer plano es la cara del goce, mientras que la
otra cara es reenviada a un nivel de pura sucesion de significantes que no se encadenan
aunque se repitan.

Ahora, si de un lado el nifio autista se defiende del simbolico, de otro lado no
puede hacerlo menos, precisamente porque es un ser humano, un ser tejido de
simbdlico. Y el recurso a este funcionamiento minimo del simbolico es su trabajo
diario.

Para comprender el impacto de este funcionamiento, escindimos pues el
simbdlico, en el nifio autista, en estos dos valores: el simbolico como real y el simbdlico
como barrera al goce.

¢De qué manera este segundo valor se connota en el nifio autista? Esto se
connota a través del hecho de la aplicacion sobre el objeto, por parte del nifio autista, de
un funcionamiento, que es del registro del significante,  que produce un efecto de
regulacion y de estabilizacion. Pero en el trabajo que el niflo autista hace solo, para que
ésta aplicacion minima del significante pueda obtener un cierto efecto de pacificacion,
toda sorpresa o novedad son normalmente proscritas: en linea de principio, necesita
pues, que el latido se produzca en una pura repeticion sin ninguna sorpresa.

(Como se connota en cambio el primer valor? Se connota a través de una
solucion de continuidad del simbolico con el real y el imaginario. En el caso del nifio
autista no solamente el simbolico es real, también el imaginario pierde su diferenciacion
y se hace real. Entonces el imaginario no se pone — como pasa sin embargo, a veces en
las otras psicosis — a suplir la funcion normalmente tenida por el simbdlico, ofreciendo
al sujeto un punto de enganche, a veces muy sélido y operativo para los fines de la

supervivencia.

Separacion del lugar y del puesto

Estos dos valores del simbolico son aclarados en un pasaje del seminario de J.-

A. Miller donde se hace una distincion entre el lugar y el puesto.
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El nifio autista es aquél que — como todos y cada uno — hace recurso del
simbdlico como lugar: ¢l también esta en el lugar del Otro, lugar del inconsciente que es
la escena donde se juega la partida de su destino. El también esta en una red simbélica
que procede de modo logico. Logica que se puede hallar, nada menos que, en la
sucesion de las generaciones. Pero en esta logica ¢l no viene representado por un
elemento, el significante, que lo representa en cascada en una serie que vuelve el destino
contingente, abriéndolo a posibilidades inéditas.

Para ¢l en cambio, el lugar del inconsciente no es un lugar donde ¢l esta incluido
como moévil, pues él es como un objeto fijado y congelado en un destino ya jugado. El
habita este lugar en una espera permanente: la de ser separado del objeto que ¢l es, para
ser en otra parte respecto a si mismo. Aqui ¢l intenta, con cada recurso, conectarse al
significante. Lo llama poniendo en juego sus objetos, su propio cuerpo o su apéndice,
que lo complementa, para que el latido repetitivo inscriba — por desgracia sin lograrlo —
aquella anulacion por la cual podria ser tachado, haciéndolo surgir en la representacion
que de ¢l haria el significante.

El lugar, como marco que pone el simbdlico para que la vida sea humana, es lo
que permite que también el nifio autista pueda vivir en una cierta pacificacion. Su lugar
de vida debe ser regido, regulado por un funcionamiento simbdlico que lo ponga al
amparo del capricho del Otro. Nosotros conocemos el derrumbamiento que a menudo
acompafia al nifio autista solamente en el cambiarlo de lugar de vida o cuando se le
cambia el marco de vida de modo no regulado.

Al contrario del lugar, el nifio autista no hace uso sin dafio al simbdlico en
cuanto puesto. Normalmente para ¢l lo que es esencial es que el lugar sea separado del
puesto, porque es a nivel del puesto que el nifio autista — y sin duda para cada psicotico
— el simbolico toma eminentemente valor de real: la represion, la denegacion y la
preclusion del nombre del padre estan correlacionados con un puesto. Es en efecto, en
términos de sustitucion de puesto, es decir de metafora, que estan indizadas aquellas
operaciones que denotan el desplazamiento que traduce la movilidad en la cual se
inscribe el deseo. En cambio, es en términos de jaque de la metafora, o de la sustitucion
de puesto, que son indizadas aquellas operaciones que denotan la fijacion o la
repeticion del goce.

El simbdlico, entonces, a nivel del lugar, mantiene al sujeto a distancia respecto
a lo real. Mientras, en cambio la coalescencia del Otro del lenguaje y del goce se

produce y se revela a nivel del puesto.
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El Otro de la comunicacion

Si el nifo autista estd en el Uno-goce, que engloba al Otro excluyéndolo como lo
que hace limite al goce, el Otro no es entonces lo que hace presencia pacificante, lo que
permite la comunicacion y, finalmente, lo que hace lazo social.

Si el autismo es esta exclusion del Otro, ésta debe manifestarse, por cuanto
precoz puede ser. Una indicacion de Lacan aqui es preciosa: es la risa lo que manifiesta
que el lactante recibe la presencia del Otro como pacificante. La risa es el indicador de
una comunicacion que es, mucho antes que la palabra, el indicador del inicio de un lazo
social.

Aun antes de la falta de juego, es a través de la falta de la risa dirigida hacia el
adulto que le hace zalamerias, y la persistencia de una mirada que punta mas alla de lo
que lo mira, que el nifio manifiesta, con signos tangibles, su ir a la deriva, su perder el

ancla que lo vincula al mundo y la brujula que lo orienta: el deseo del Otro.

El Otro de la palabra y el Otro del lenguaje

Aunque no se recubren de ningun modo, la diferenciacion entre lugar y puesto
nos deja entrever que también a nivel del Otro es necesaria una precision que llevara a
una diferenciaciébn que podria revelarse operativa. Esta diferenciacion nosotros la
reencontramos en Lacan en la aclaracion que J.-A. Miller aporta acerca I’ Otro de la
parola y I’ Otro del lenguaje.’

Estos dos “Otro” se diferencian de modo eminente. El Otro de la palabra es el
Otro del reconocimiento, es el Otro que acepta el sujeto: es el Otro del Eros.

Pero hay también, un otro “Otro”. Se trata del Otro del lenguaje. Otro que
somete cada viviente humano al reino de la muerte y de la mortificacion: es el Otro del
Tanatos. Sin embargo es propiamente ¢l quien es fuente de un deseo inconsciente
subjetivado, donde podemos reencontrar lo que es propio y principal del ser que habla.

El sujeto, al nivel de las leyes de la palabra, busca ser reconocido: es un sujeto
que aspira al deseo de ser reconocido. En cambio, al nivel de las leyes del lenguaje el

sujeto busca ser interpretado: es un sujeto que aspira al hecho de que su propio deseo,

2 Cfr. J.-A. Miller, “Lacan contro Lacan”, in J. Lacan et alii, I/ mito individuale del nevrotico,
Astrolabio, Roma, 1986, p. 94.
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que se manifiesta a través del sintoma, sea interpretado, es decir que sea llevado a la luz
el deseo reprimido.

Es verdad que el psicético nos ensefia que en su caso el reconocimiento
simbdlico no tiene lugar, puesto que ¢l es faltante de la inscripcion significante del
nombre del padre.

El Otro de la palabra, que es el Otro del reconocimiento y del don hecho al
sujeto de un puesto sujetivo, es inoperante. Al contrario el lenguaje es bien operante,
sobre todo en su estatuto de real, y el Otro del lenguaje, no mas en la vaina del Otro de
la palabra, revela asi su aspecto mortifero y persecutorio.

En el caso del nifio autista el Otro de la palabra no llega para pacificar el Otro
del lenguaje, que se presenta descubierto, sin ser en lo mas minimo, recubierto por el
Otro de la palabra. Por eso la palabra que se le dirige, adquiere para é€l, valor real:
trauma y violencia. Por eso necesita inventar una modalidad tal que permita que la
palabra pase. Que pase como un juego, como broma, como semblant.

La experiencia nos ha ensefado que también el nifio autista y psicotico puede
entender la palabra en la vertiente del semblant, a la condicion que, antes, sea

desactivada la potencia mortifera de su vertiente real.

2. (Cual préctica clinica?

Psicoanalisis si, psicoandlisis no

El psicoandlisis nos ofrece asi la llave de lectura para leer el caso clinico que
representa el nifio autista. Dos precisiones hay que hacer de cualquier modo.

La primera es que esta lectura es radicalmente puesta en discusion por otra llave
de lectura del autismo, més generalmente de la psicosis, y que busca la solucion del
problema en los pliegues de las neurociencias. Se trata de una cuestion que va mucho
mas alla de la simple oposicion en referencia a un dato clinico especifico. Ella atropella
globalmente la llave de lectura psicoanalitica para dirigirse hacia otra, que puede ser
mas actual, pero aun hipotética. Estudios ulteriores traeran aclaraciones por lo que
concierne a la etiologia y la interpretacion de los fendomenos autisticos. Lo que queda
firme sin embargo, es que el sujeto, el sujeto del inconsciente, para utilizar una

terminologia univoca, no es reductible a ningin dato bioldgico. El sujeto humano es el
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efecto de un extrafio materialismo que es aquello del lenguaje, en otros términos, de lo
simbdlico. Y el lenguaje implica en si, que el cuerpo que inviste no es materia para
modelar, sino materia de goce, materia modelada por el goce.

La segunda se refiere al hecho de que la llave de lectura que nosotros utilizamos
es la que, segun nosotros, Lacan nos provee. Esta se aleja de otras llaves de lectura
psicoanaliticas. Por ejemplo de aquellas en las que predomina el desarrollo en
detrimento de la estructura, a la diacronia, en detrimento de la sincronia: aunque el
evento traumatico pueda ser el fruto de un encuentro contingente, y por lo tanto
localizable en la historia de un individuo, su ser de sujeto, en la ensefanza de Lacan, no
es efecto de la historia sino es un efecto de la estructura. La diferencia entre el yo,
instancia imaginaria, y el sujeto, instancia simbolica, es la linea de divisién de una
diferente concepcidn psicoanalitica que tiene como consecuencia dos practicas clinicas

muy diferentes.

Una aparente paradoja

Hemos pensado que una institucion conforme a las exigencias de la estructura
puede ser fundada solo sobre los datos que el psicoanélisis — de Freud y de Lacan — nos
ensena. Pero eso quiere decir, practicar el psicoanalisis con aquel dispositivo que Freud
nos ha trasmitido.

Pues bien, no.

He aqui una aparente paradoja: hemos puesto de pie una institucién sobre los
elementos estructurales que el psicoanalisis nos ofrece, pero en esta institucion no se
practica ninguna cura ni terapéutica, ni psicoanalitica. La tinica cura es la que consiste
en un espacio de vida fisico y psiquico para nifios autistas.

(Como leer ese aparente paradoja?

La eleccion de fundar la institucion sobre elementos retomados del psicoandlisis
era motivada por el hecho que ésta estaba a la altura de ofrecer, sobretodo en la

perspectiva lacaniana, una sélida base para responder a este interrogante: ;es posible
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fundar una institucion que sea lo mas coherente posible — desde el punto de vista de la
estructura — con las respuestas esperadas para hacer frente a los problemas que pone el
autismo y la psicosis infantil? En otros términos, entre las diferentes formaciones
humanas ;podemos hallar las que son las mas adecuadas para responder a las exigencias
de la estructura en el caso particular que presenta el autismo en el nifio?

El psicoanalisis lacaniano nos ofrecia esta posibilidad operativa. Pero hacer una
eleccion semejante implicaba también, cortar con toda una plétora de experiencias
institucionales de inspiracidn mas o menos psicoanalitica que no nos habian convencido
para nada.

Siguiéndolo entonces, Lacan hace una diferencia entre el psicoandlisis como
saber acerca de la estructura del inconsciente por un lado y, por otro, el psicoanalisis
como dispositivo que da acceso a lo que se le llama una experiencia analitica. El saber
que nos ofrece el psicoandlisis permite tener siempre y en cada caso, alguna luz sobre el
funcionamiento del ser hablante y sobre la modalidad de sus lazos sociales. Luces que
no quedan solamente como resultados de un saber adquirido, sino que estimulan a
encontrar soluciones eventualmente, ain inéditas. Sin deber hacer recurso, cosa que no
se hace impunemente, a aquella que llamariamos una experiencia analitica clasica, por

la cual necesitan — siempre — algunas precisas condiciones.

Una demanda que no hay

Para nuestro objeto es suficiente esto: es el psicoanalisis, segliin la ensefianza de
Lacan, que nos permite leer el autismo de esta manera. Pero ;jnos permite, puede ser,
también ocuparnos de ellos, como se haria con un cualquier otro sujeto que demande
ayuda?

Aqui empiezan las dificultades: primero porque el nifio autista no demanda
absolutamente nada. Por lo menos nada de lo que el dispositivo analitico pueda ofrecer
como cura. Eventualmente, son los padres quienes piden ayuda. Pero se trata de otro
problema. No es lo mismo pedir ayuda para si mismo, que pedir ayuda porque un
tercero, aunque sea el propio hijo, encarna un imposible de soportar. Ahora, sin
demanda, la puerta del andlisis no se abre. El psicoanalisis, entendido como una
experiencia personal del dispositivo inventado por Freud, es una puerta con una sola

manija. Manija que se encuentra solo de la parte de quien demanda.
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La demanda es la primera de una serie de condiciones para que un psicoanalisis
sea una verdadera experiencia del inconsciente y una verdadera curacion: funcional y
operativa. Si estas condiciones no tienen lugar, el dispositivo analitico no funciona. Aun
cuando se utilizara el setting segun esquemas clasicos, se haria s6lo simulacién que eso
funciona, pero no se obtendria el despegue del discurso analitico. Existiria mas bien, el
uso de otros discursos, por ejemplo del discurso del Amo, o el discurso universitario,
aunque enmascarados de estandares psicoanaliticamente correctos.

Lacan y el nifio autista

Lacan, por lo que concierne el nifio autista, no prospecta nunca la utilizacion
pura y simple del dispositivo analitico. En efecto la simple referencia al matema del
discurso analitico muestra que no le es pertinente. Por lo menos por el hecho que en el
nifio autista no existe ese efecto de la puesta en marcha de la cadena significante que
llamamos el sujeto-supuesto-saber.

Sin embargo, Lacan no prospecta tampoco la soluciéon de abandonar la partida.
Ya en sus cartas a Jenny Aubry, Lacan, aunque estimando la gran dificultad operativa
en el caso en cuestion, no excluye que el nifio autista pueda ser de algin modo sensible
a intervenciones apropiadas.

Ademas, en su celebre conferencia de Ginebra sobre el sintoma, contestando a
una pregunta a proposito del nifio autista, si no hablé de someterlo a andlisis, dijo, de
cualquier modo que, seguramente hay algo que se puede decir al nifio autista — que
Lacan define «verboso» - después de haber subrayado que es precisamente el propio el
hecho de ocuparse de ¢él, lo que impide al nifio autista escuchar a quien le habla.

Habemos deducido de esta afirmacion de Lacan, que al nifio autista le resulta
extremadamente problematico escuchar precisamente a aquellos que lo cuidan — padres,
educadores, terapeutas — puede ser exactamente porque estas personas van a ocupar de
manera automatica un lugar que lleno de peligros est4 para ¢l. Desde la frase de Lacan
se deduce sin embargo, una invitacion a inventar otras modalidades de hacerse partner

del nifio autista para que la palabra pueda pasar y ser recibida.

Un Otro no completo
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Por lo que concierne el nifio autista, se podria entonces decir que hacerse su
partner corresponde a saberse posicionar como otro, no sélo y no tanto similar, cuanto
que, capaz de revestirse del semblante que, aunque conectando al Otro de la palabra con
el Otro del lenguaje, excluya aquello que crea exceso de goce.

Por lo tanto, aqui se perfila un lugar desde donde hablar y desde donde escuchar
al nino autista: se trata de un lugar que se sostiene a través del binomio formado por los
otros imaginarios y el Otro simbolico, pero que no se sostiene a través del binomio
formado por el Otro simbdlico aparejado con el goce. Se trata entonces de hacer
funcionar al Otro de la palabra, simbolica, ciertamente, pero agujereada con respecto al
exceso de goce. Esta palabra agujereada es correlativa al lugar de un Otro, reglado por

el simbdlico y limitado en cuanto al goce.

Eliminar un malentendido

Quisiéramos eliminar un malentendido. No estamos diciendo que es necesario
prohibir que alguien, que recibe a otras personas como analista, pueda recibir y
ocuparse en privado de un nifio autista. Que sea por un tal personaje o por otro, compete
al analista hacerse responsable de la autorizacion que se da para responder a una
demanda de ayuda, que en el caso en cuestion procede siempre de un otro, sea familiar o
social. Compete al analista juzgar la pertinencia de su propio acto. Hacerse cargo,
rendir cuenta, en la misma medida en que rinde cuenta de su propio trabajo con otros
pacientes.

Evidentemente, en el caso del nifio autista el problema para un analista no es
solo el de inducir una relacion de transferencia — posible a abrirse en la vertiente
afectiva y mucho mas dificil en la vertiente del saber — que no sea contraria a la ética
del psicoandlisis, sino ademds inventar una modalidad de accidon conforme a ésta.
Ademas, no obstante, algunas veces, frente a algunos evidentes efectos terapéuticos, la
prudencia es de rigor — sea en la direccion de la cura, sea en el rendir cuenta de su
propio trabajo — alli donde el paciente no esta en condicion de testimoniar ni sobre su
propio estado ni sobre el avance de su propia cura. Puesto que, segin la ensefianza de
Lacan, es exactamente del paciente que se espera un testimonio valido y critico de la

cura analitica.

Tomar el problema al revés
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Enfocamos el problema desde el ambito institucional. ;Como tomar en cuenta el
problema que el nifio autista trae? En un cierto sentido hay que tomar el problema al
revés, respecto a un derecho que seria el del dispositivo analitico que podriamos llamar
clasico.

Es necesario inventar una modalidad de trabajo tal que:

Primero: Sea un espacio dado al Otro de la palabra, siendo el Otro que reconoce
al sujeto, aparejado con el Otro del lenguaje, que es el lugar donde se inscriben los
significantes. Sin embargo, este Otro, sin duda simbolico, tiene que ser carente y
privado del goce excesivo, del goce mortifero.

Segundo: Que se asegure a este Otro, regulado y limitado pues, una continuidad
en el espacio y en el tiempo. Podemos decir que es exactamente esta continuidad
necesaria que justifica, desde el punto de vista social, la existencia de instituciones
otras, respecto a la institucion familiar. La existencia de estas instituciones sociales esta
entonces subordinada a la funcion de ser, nada mas que un aparato util para crear una
atmosfera que permita a los nifios autistas y psicoticos vivir, ofreciéndoles un amparo
respecto al goce mortifero, alli donde la institucion familiar ha sido puesta en jaque.

Tercero: Que haya una desconexion entre el lugar y el puesto, dado que, si el
lugar del simbdlico es esencial para estos sujetos, el puesto simbdlico es para ellos
peligroso, porque si es el lugar, el de la represion para el neurdtico, es el puesto el de la
preclusion para el autista y el psicotico. Este puesto se designa alli, donde aparece en lo
real lo que no ha sido simbolizado.

Cuarto: Como condicién para el funcionamiento de una institucion, es ademas
necesario que otros similares acepten de hacerse partners del nifio autista para poder
jugar con ellos, pero, uno por uno, una partida decisiva. Solo con estas condiciones, es
tal vez posible que cambie algo de lo real a través de una cierta operatividad del

simbolico.

(Produccion de un sujeto?

Una doble operacion se presenta pues a los partners del nifio autista. Por un
lado, ellos deben inventar la puesta en cadena de un trabajo ya iniciado por el nifio
autista solo, a partir de las manipulaciones que ¢l hace con el propio cuerpo y sus

objetos que lo complementan para elevarlos a la dignidad de significantes. En lugar de
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interpretar las manipulaciones que el nifio ya hace por su cuenta, es necesario inventar
una modalidad para elevar estas manipulaciones a la dignidad de metafora de su
posicion sujetiva.

Es necesario pues, saber inventar, poniendo en serie las manipulaciones del nifio
autista, tratandoles como si fueran elementos discretos. Se trata de hacer, con esta
concatenacion, una oferta al nifio autista. Se trata de la oferta de una operaciéon de la
cancelacion del objeto y de la elevacion del objeto a la dignidad del significante. Pero se
trata también de un forzamiento respecto a la inercia de la repeticion del goce.

Y que se espera de esta concatenacion? Se espera la posibilidad que se
produzca alguna posicién sujetiva.

(Es posible, a través de este forzamiento, que el nifio autista llegue a ocupar un
lugar de sujeto, de sujeto de enunciacion?

Se trata de una apuesta. Apuesta de la cual se podria por lo menos atender
algunas indicaciones siempre mas evidentes de las posibilidades y de los limites de la
emergencia de una punta de deseo subjetivado en estos nifios.

Pero, por otra parte, se trata de una operacion que tiene posibilidad de salir,
aunque parcialmente, s6lo a condicion de que los partners del nifio autista se sostengan
del Otro deseante, si bien regulado y limitado, no haciendo ninguna concesion respecto
a un desbordamiento que iria hacia un Otro que gozaria del sujeto. Se podria decir, cum
grano salis, que no se trata de paranoicizar al nifio autista, sino de histerizarlo. Es por
ese motivo que los partners se pondran, eventualmente, transversal entre el nifio autista
y su Otro de goce, haciéndose, seglin la expresion de Virginio Baio, docil con el sujeto e
intratable con el Otro.

Para el partner del nio autista como también para el nifio psicotico es el camino
de la suposicion de saber que tiene que ser tomada con precaucion porque o es del todo
inoperante o conduce a una secuencia que podria llevar a un regreso hacia el cuerpo del
goce mortifero en el primer caso y a la emergencia de un Otro persecutor en el segundo.

Es en ese contexto que se debera entender el sintagma «saber no saber». Saber
que un camino conduce al desastre pero saber que la ensefianza de Lacan ha abierto otro
camino que hace confianza a la operacion significante, que hace confianza al Otro
reglado y limitado, al Otro del deseo y no al Otro del goce. En el caso del nifio autista y
psicotico, como también en casos similares del adulto, es necesario desconfiar de los

caminos que, desde el saber resbalan hacia el goce.
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Condiciones para el trabajo

Diferentes condiciones se exigen para enfrentarse al trabajo con el nifio autista.
Se trata de condiciones de continuidad y de discontinuidad.

Condiciones de continuidad: continuidad de un trabajo en el espacio y en el
tiempo, puesto que la no inscripcion a menudo rinde vano e inoperante cada
intervencion, aunque esté bien calculada. Continuidad en el estar listo, en la institucion,
para que cada partner del nifio se sienta convocado, no obstante, por sus indirectas
solicitaciones. Continuidad en el instaurar un Otro reglado, limitado y no-todo.

Condiciones de discontinuidad: discontinuidad en la presencia de los partners
del nifio autista cuyo funcionamiento permutativo pero reglado facilita la instauracion
del Otro reglado y limitado, e impide por otro lado el surgir y la fijacion del nifio a un
solo partner. Situacion que hay que evitar, no s6lo para el nifio, que se veria empujado
hacia una situacion afectiva falsamente terapéutica, sino también para la salud mental de

cada miembro del equipo.

Condiciones para hacerse partner del niflo autista.

Para que este trabajo pueda ser realizado, se requieren algunas condiciones
también para los partners del nifio autista: condiciones que los conciernen
singularmente y colectivamente.

La primera condicion es la de tener cancha en primera persona, con su propio
estilo, sus propias capacidades, sabiendo poner en juego su propia imagen, su propia
presencia y su propia ausencia, sus propios intereses, su propia relacion teatral con la
vida, con el propio cuerpo y con el propio deseo. Ponerse en juego quiere decir saber
asumir en primera persona su propia responsabilidad, sin reenviarla o descargarla hacia
un otro, al cual seria asi conferida la posicion de sujeto supuesto saber.

La otra condicioén es la de saberse hacer destituir del creerse el unico partner del
nifio autista, haciendo recurso a otros partners en un juego de permutacion, reglado y
calculado, y lleno de humor que ponga en movimiento una cadena de intereses y de
deseos. Este juego reglado y calculado, para nada estandarizado, sino mds bien
inventivo, es fundamental para hacer tomar al nifio autista la ganancia que ¢l puede

obtener si intercambia lo real por el semblante.
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Un punto de almohadillado a cuatro ejes

Lo esencial de este trabajo institucional es de entender que esta estructurado
sobre cuatro ejes, que son los soportes de un mismo punto de almohadillado, que vale
como significante amo. Punto de almohadillado no para los nifios autistas, sino para
estructurar el trabajo en la institucion.

Los cuatros ejes son: el partnership de cada miembro del equipo con el nifio
autista, la reunion del equipo, el papel del director terapéutico y el punto de referencia

tedrico/clinico.

El partnership de cada miembro del equipo

Es el primer eje. En ¢l estd resumida la responsabilidad de cada miembro del
equipo. Paraddjicamente se trata de un aspecto esencial en una practica llamada a
plusieurs. Cada uno vale como partner del nifio autista no a partir de su propia
especificad — educador, especialista u otro — sino de su propia posicion sujetiva, donde
el deseo, deseo del encuentro, deseo de utilizar todo lo que la estructura del significante
ofrece, esta en primer plano.

Subrayamos que este partnership tiene como prerrogativa la intercambiabilidad
entre los diferentes miembros del equipo. Intercambiabilidad que no esta en relacion
con el necesario funcionamiento del equipo, sino que esta en relacion con exigencias de

la estructura por lo que concierne al nifio autista.

La reunién del equipo

La reunion del equipo es el segundo eje.

La funcién de esta reunion no se limita para nada a ser un lugar de comunicacion
de las informaciones o una reunion de coordinacion en el trabajo, no obstante todo eso
pase.

Cuatro son las funciones fundamentales de la reunion.

En primer lugar la reunion tiene como funcioén la de crear un lugar en donde se
hable del nifo. Claro, no para objetivarlo o para hacer la coleccion de los dichos sobre
¢l, sino para sostener la articulacion de un discurso sobre ¢€l, a través del decir de los

miembros del equipo, que le ofrezca la posibilidad de hacerse efecto del discurso. A
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partir de la reunion, cada componente del equipo deberia estar mas en consonancia con
la palabra que hay que decir al nifio autista y mas a la altura de saber hacerse escuchar.

En segundo lugar la reunion tiene la funcioén de crear una separacion para cada
miembro del equipo, y entonces para cada partner del nifio, respecto al saber que se
cree haber obtenido frecuentando a esos nifios. Esta separacion porta a una
diferenciacion entre el saber obtenido, que se convierte en caduco respecto al nifio,
aunque pueda ser ordenado como un saber adquirido, y otro saber, que queda siempre
en espera de ser verificado y que concierne mas directamente el puesto sujetivo del
nifio. Esta dimensidon de un saber en suspension no esta exento de una cierta relacion
con el humor que aparece interesante, contra de cada espera, también para el nifio
autista.

En tercer lugar la reunion tiene la funcion de ser el s6lo el lugar en donde los
dichos de los miembros del equipo son tomados en consideracion respecto a su posicion
de sujeto del decir. Todo lo que es dicho afuera de la reunion no es considerado valido.
En otros términos todas las apreciaciones positivas o negativas sobre el propio trabajo y
sobre el trabajo de los colegas no son tomadas en cuenta fuera de la reunion. Aunque no
sean ni prohibidas ni obstaculizadas. El motivo es que esos dichos fuera de contexto son
considerados palabra de libre salida al servicio de un goce, a menudo al servicio de la
pulsion de muerte. La palabra tiene la posibilidad de convertirse en un acto para el
equipo solo cuando es un dicho de un decir responsable. Distintamente, es un puro
charlar, de un goce que solo hay que perder.

En cuarto lugar, la reunion tiene también una funcion respecto a la elaboracion
de un saber. Se trata de la elaboracion de un saber que se confronta, a través de la
contribucion de cada miembro del equipo, en el circunscribir el real en juego, caso por
caso, para cada nifio autista. Si la teoria analitica ilumina los recovecos de la estructura,
es la clinica la que ensefa el mas alla de un saber sobre la estructura que a veces se
considera definitivo.

Lacan ha sabido hacer, de la ensefianza que la psicosis le ofrecia, la llave para ir

mucho mas alla de la ensefanza que la histeria ofreci6 a Freud.

El responsable terapéutico

El tercer eje esta constituido por la funcion del responsable terapéutico. Este

titulo dice mal lo de que se trata. Pero era el nombre que ya tenia antes el responsable
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terapéutico de la institucion. Hemos mantenidos el nombre, pero hemos cambiado
totalmente la connotacion de esta funcion.

El responsable terapéutico no es ni el Gnico responsable ni el que aplica o hace
aplicar una terapia cualquiera. No es el que sabe o que sabria mas que los otros. No es el
que dirige la cura de los nifios ni dirige los colegas en la cura. El, en cambio, es quien se
aplica para que todo marche, y que marche hacia un objetivo preciso. Ese objetivo no
concierne el funcionamiento de la institucion, ni desde el punto de vista administrativo,
ni burocratico, financiero o legal, tareas remitidas a otros del equipo.

Su funcién tiene entonces un objetivo que no concierne, por lo menos
directamente, a los nifios autistas, ni a los miembros del equipo. Este objetivo no es
entonces directamente terapéutico, aunque esta dimension no esta excluida en el trabajo
de equipo, ni es la de saber animar a un equipo, aunque esta sea la condicion sine qua
non para que el trabajo pueda tener lugar.

El objetivo en cuestion es el de hacer de manera que el aparato institucional
funcione de modo tal que se vaya a invalidar o validar el axioma de Lacan — que el nifio
autista estd, también ¢él, en el lenguaje, pero que hay un imposible para que esté en el
discurso — de medir su precision, sus posibilidades y sus limites.

El puesto del responsable terapéutico no es entonces el del saber, ni el de saber
para los otros. En cambio es el puesto que preserva un vacio central — vacio de saber —
que permita, uno por uno, para cada nifio, la verificacion clinica del axioma lacaniano y
de sus consecuencias. Este vacio de saber permite a cada uno y al conjunto del equipo
destituirse respecto a un saber objetivable y totalizante, y no obstante quedando, cada
uno, y uno por uno, plenamente responsable del acto que el trabajo implica.

Su funciodn, lejos de ser la de un amo o de un maestro del saber, se aproxima a la
que Lacan asigna al Més-uno en la elaboracion de un saber al interior de un cartel.
Ademas su funcidn se aproxima también a la del Al-menos-uno que se abstiene del uso
del poder, aunque si este poder proviniera de un saber elaborado: ¢l tiene que saber que
no es desde el puesto de sujeto supuesto saber que podrd permitir que haya elaboracion

del saber para cada miembro y para el equipo en su conjunto.

El saber

El cuarto eje es la referencia tedrico/clinica.
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Se trata de un eje claro y lineal: sin minimizar los eventuales descubrimientos a
nivel neurocientifico o eventuales inspiraciones en teorias que hacen referencia al
psicoanalisis, nuestro punto de referencia es el psicoanalisis freudiano, entendido segiin
la ensefianza de Jacques Lacan y en la orientacion que le ha dado Jacques-Alain Miller.

El trabajo de cada uno y del equipo en su conjunto hace referencia a una
elaboracion de saber que sigue esta precisa orientacion. Es al interior de esta orientacion
que puede ser considerado cada eventual trabajo de estudio y de supervision en el
trabajo institucional.

El trabajo tedrico sobre la practica clinica concreta se alimenta entonces de un
corpus de textos trabajados en equipo. El trabajo teoérico/clinico se alimenta también,
promoviendo trabajos de intercambio con otras instituciones. Se trata de un trabajo
comun de supervision y de control compartido entre las diferentes instituciones que
hacen referencia a la misma elaboracion de un saber y que desemboca de manera
provechosa en jornadas de estudio de la red compuesta de las diferentes instituciones.

El intercambio teorico/clinico y la supervision compartida no quieren decir
instituir otro como referente para el saber, otro como sujeto supuesto saber. Quiere
decir, en cambio, abrir un campo donde la elaboracion del saber se presta a ser expuesta
Yy no supuesta.

No se trata en efecto de promover la funcion del sujeto supuesto saber. En efecto
esta funcidon es el meollo de una personal elaboracién de saber y es especifica de la
transferencia desarrollada en su sede analitica. En una institucién para nifios autistas y
psicoticos no son los nifios quienes requieren, ni promueven tal funciéon. Promoverla
quiere decir instituirla en relaciéon a los otros miembros del equipo o eventualmente
quiere decir instituirla por parte de una institucion respecto a otra institucion. Funcion
que no es pertinente en este campo.

El saber en juego no es el saber supuesto, sino es el saber expuesto. De este
saber expuesto cada miembro se hard cargo respecto a su propio equipo y el equipo se

hara cargo de eso respecto a las otras instituciones.

La formacion

A priori, no hay duda de que cada miembro del equipo tiene un curriculo
formativo, no es sin embargo, requerida ni impuesta una formacion psicoanalitica a los

miembros del equipo. El deseo de trabajar en equipo con un cierto espiritu es suficiente.
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Ademas es el dispositivo de la pratique a plusieurs mismo que tiene virtudes operativas,
para el encuadramiento que éste comporta.

Sin embargo, todo eso no es suficiente para hacer frente a los deslizamientos que
tal trabajo conlleva: por ejemplo el que buscard de imponer su vision fantasmatica al
nifio, incluso al equipo. Cada miembro del equipo juzgara su propia posicion y la
decision que hay que tomar para elaborar su propio fantasma segin la ética del
psicoanalisis. Trabajo que no podra ser efectuado sino «En otra parte». Y no podra, no
debera ser efectuado sobre la piel de los nifios ni sobre la de los otros miembros del
equipo. Tal decision queda sin embargo, como un hecho personal y privado. Como
queda un hecho personal y privado una eventual supervision del propio trabajo que cada
miembro del equipo podra demandar a quien querra, sin pensar hacer extensivas a otros
las palabras a ¢l dirigidas, sino incluso a la instituciéon misma.

Sin embargo, para que una institucion funciones, necesita un Al-menos-uno que
tenga reavivado el deseo, el deseo que el axioma lacaniano revele su coherencia
estructural y indique de éste los limites y los bordes. Esta funcion del Al-menos-uno, si
concierne necesariamente el director terapéutico, no excluye a priori a ninguno para que
sea encarnada, al contrario, ésta se extiende a quien lo desea en manera decidida. Cada
Al-menos-uno se hara entonces garante de aquel vacio central de saber que estd en la
origen de cada creacidn particular, para intentar — a veces lograndolo - inventar una
solucion para los huecos que la estructura comporta.

Son estos huecos de la estructura que, si son dificiles de circunscribir y de
resolver, nos indican que el psicoanalisis no se reduce a la repeticion de un déja vu, sino

que se abre a innovadoras creaciones humanas.

Psicoanalisis puro y psicoanalisis aplicado

Esta claro que la pratique a plusieurs es una variante que podriamos definir del
psicoanalisis aplicado. Aplicado es decir al sintoma y al sufrimiento. Pero es también
evidente que es so6lo a partir del psicoanalisis puro — en donde se pone en matema, mas
alla de lo curable, la logica de la estructura inconsciente — que podra ser mantenido un
deseo que se mantenga éticamente freudiano. A cada uno la tarea de encarnar aquel Al-

menos-uno que hace de este deseo una eleccion ética.

Resumimos
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El trabajo de los miembros del equipo — uno por uno y poco importa la posicion
jerarquica — es un trabajo con el nifio autista que se funda sobre una presencia deseante
al servicio de un ofrecimiento de encuentro.

Se trata de un trabajo en donde cada uno opera en primera persona. Pero es un
trabajo donde cada uno no es sin el otro. El tercero estd siempre convocado, a través de
otro de carne y hueso, o a través de otro ausente pero hecho presente. Es un trabajo en
donde cada uno tiene que estar a la altura de hacerse destituir del ser el partner inico
del nifio en provecho de un desplazamiento constante entre un partner y otro. La
intercambiabilidad es el secreto de esta practica y la diferencia de otras préacticas, como
el trabajo en equipo.

Sin embargo, cada partner del nifo autista no se encuentra en una posicion no
definida. No se trata de cualquier modo, ni de una posicion de analista, ni de terapeuta.
Se trata de la posicion ocupada por un sujeto deseante — atribuible a un analizante
civilizado, segun la definicion de Eric Laurent — que enfocara su deseo sobre el axioma
lacaniano que también el niflo autista esta en el lenguaje. Para rendir operativo tal
axioma, ¢l toma recursos de lo que podra representar para ¢l una cierta inversion en los
trabajos de talleres o en el saber poner en serie lo que el nifio ofrecerd como objeto que
lo complementa, para que, de autista, se convierta en un objeto, si es posible, de

intercambio y de desplazamiento.

Conclusion

La pratique a plusieurs es un bricolaje que sirve para cubrir algunos huecos de
la estructura y permitir al nifio autista decir no al Otro en el vertiente del goce mortifero
y decir si al Otro que es el Otro del encadenamiento significante, duplicado, este ultimo,
de un otro con sus prerrogativas y seflas imaginarias que hacen lugar al nifio autista en
un minimo de reconocimiento sostenido por lo simbdlico capaz de hacer frente a la
invasion de lo real.

Se trata entonces, de una modalidad de trabajo para ofrecer al nifio autista una
posibilidad — posibilidad que busca seguir las curvas de la estructura — para que pueda
inscribirse con un rasgo que, aunque a €l en particular, le pueda permitir estar lo mejor

posible en el lazo social, o sea en un social que tenga los requisitos de lo humano.
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A través del funcionamiento de la pratique a plusieurs habremos forzado
dulcemente al nifio autista a entrar en el campo de la palabra que permite un encuentro,

una direccion, una apelacion, una demanda.

3. Pratique a plusieurs et psicoanalisis aplicado

Psicoanalisis aplicado

Seglin la reciente definicion del psicoanalisis aplicado — aplicado al sintoma —
hecha por Jacques-Alain Miller, la pratique a plusieurs es una forma de psicoanalisis
aplicado. Aunque no esté utilizado ningn dispositivo clasico del psicoanalisis, la
pratique a plusieurs se inscribe en las diferentes practicas clinicas que se inspiran en el
psicoanalisis.

Sin embargo, es necesario subrayar que el psicoandlisis aplicado no se agota
para nada en la pratique a plusieurs, la cual constituye una variante. Y una variante que
se actualiza en un contexto institucional.

(Podemos quizés decir que la pratique a plusieurs es una modalidad de trabajo
que coincide con el trabajo de equipo?

No, no podemos decirlo. No era necesario, por cierto, atender la ensefianza de
Lacan para inventar el trabajo en equipo. Existen muchas variantes del trabajo en
equipo, y cada una de ellas tiene su pertinencia. No es la misma cosa, en efecto, trabajar
en equipo en una estructura hospitalaria — donde necesariamente cada uno tendra que
obrar a partir de su propia especificidad clinica y terapéutica — que trabajar en una

estructura social donde la dimension del encuentro podra ser mas pertinente.

Las exigencias del caso clinico

De cuanto se ha dicho es evidente que la pratique a plusieurs, si nace en un
contexto institucional, no nace para resolver un problema institucional, jerdrquico y
especializado para operar un cambio en la organizacion institucional.

En efecto la pratique a plusieurs no nace de una exigencia institucional. Por
ejemplo para resolver conflictos o para englobar en un trabajo institucional al

psicoanalista, generalmente refractario a inscribirse o a ser inscrito en un contexto
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institucional, precisamente a causa de una erronea concepcion de la extraterritorialidad
analitica. Problemas a menudo exacerbados por una, mal celada, pretension personal de
relacion con la suposicion de saber.

La pratique a plusieurs nace en cambio de las exigencias que el caso clinico
pone. Se trata entonces de una modalidad para enfrentarse a los impasses clinicos que
nosotros hemos reencontrado, por ejemplo, en el acercamiento del nifio autista.

Pero, nos podriamos preguntar, ;jes posible extender la pratique a plusieurs a
otras situaciones institucionales, como ademas hemos constatado?

Nuestra respuesta es positiva, a condicion que la extension de tal practica parta
de la necesidad del caso clinico y no para resolver problemas institucionales.

En nuestra opinion es posible, si no deseable, la pratique a plusieurs en
condiciones en las que no solo cada demanda analitica es impedida, sino también
cuando la alianza del sujeto con el significante se vuelve fragil por una nueva alianza
que revela ser un pacto de hierro entre el sujeto y el goce mortifero. Es el caso, en
nuestra opinion, donde la pratique a plusieurs podrd revelar una cierta validez
operativa. Se trate, por hacer algunos ejemplos, de graves situaciones de toxicomania,
de anorexia o bulimia: en fin, cada vez que el goce toma la delantera neutralizando el

sujeto en su capacidad de preguntar a lo simbdlico, de salvarlo de la pulsion de muerte.
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Curso introductorio al método de la practica-entre-varios (pratique a
plusieurs)’

Miriam Gutiérrez Prieto* y Antonino Bori’

Primera parte: Marco teorico

Antonino Bori

Voy hacer un discurso apretado de la iniciacion de Freud y del pasaje que hace
Lacan, para conocer los instrumentos que nos ha dado Freud, para enfrentarnos a
esas enfermedades que hasta antes de ¢l eran terreno del que se ocupaba la
psiquiatria. La psicologia se limitaba a buscar las formas “buenas” de la ley
psicologica interna: la ley de la percepcion, la del conocimiento, etc. De hecho, toda
la patologia estaba fuera del alcance de la psicologia.

Como ustedes saben, Freud ha inventado el “Complejo de Edipo” y el
“Complejo de castracion”.

En un primer momento Freud lo enunciaba en una forma bastante simple,
encontro que sus pacientes regularmente denunciaban haber sido violadas por el padre u
otros familiares en temprana edad. Freud decia que el trauma que producia el sintoma
histérico era causado por un real intento del padre de violar. En sus instituciones
seguramente habran encontrado casos de nifios a los que realmente les ha pasado eso.
Luego Freud se da cuenta de que no es que realmente haya pasado esto; sino que, en el
curso de su construccion tedrica, expone que se trata de una fantasia de seduccion, que
es una dimension comun de todos los seres humanos, y que se trata de una construccion
psiquica necesaria para alimentar al pensamiento mismo. Es un elemento que estructura
el sujeto y le permite nacer como tal.

En el articulo de Freud, escrito hacia 1925 “Algunas consecuencias psiquicas
de la diferencia anatomica entre los sexos” ya estd perfeccionada su formulacion. Ahi
aborda la cuestion de cémo la persona, hombre o mujer, asume su propio sexo a partir
de un “punto de falta” que se produce en su psique, y que va a ser considerada en la
dimension perceptiva del ambiente en el cual estd inmerso, basicamente sobre la
cuestion de su estado anatomico, es decir, la presencia o no del pene en su cuerpo y en
el cuerpo de la madre y del padre.

Es una desproporcion increible, que todos le han cuestionado a Freud: ;Por
qué, ya que la vagina existe, el nifio no puede concebirla como un objeto perceptivo?
No, Freud es claro: el nifio y la nifia lo conciben como que la vagina es un pene que
falta, un pene cortado, no existe una posibilidad de percibir —como la psicologia
sostendria-, una dimension donde ya estan predispuestos, en la psique humana, huellas
de herencia del conocimiento filogenético, en donde se puede recibir de la percepcion

? Transcripcion del curso pronunciado el 3 de septiembre de 2005 en el Istituto Italiano di Cultura di
Citta del Messico

4 Psicoanalista, Directora de la Asociacion Psicoanalitica de Orientacion Lacaniana, A.C.

5 Psicoanalista, Cofundador de la Asociacidon Psicoanalitica de Orientacion Lacaniana, A.C.
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externa que alli estd una vagina y alld estd en un pene. La sexuacion, es decir, la
asuncion del propio sexo, es un fendmeno que pasa por una rara paradoja: en el hombre,
a través de una amenaza de que el pene pueda serle cortado; y por la mujer, con la
consideracion de que el pene ya le ha sido cortado.

Freud fue muy atacado por esta cuestion hasta por sus mismos discipulos,
tanto hombres como mujeres, pero ¢l ha insistido sobre la validez de esa formulacion.
Ernest Jones, por ejemplo, quien ha escrito las memorias de Freud, defendia las tesis
freudianas, pero al final planteaba una cuestion que reversaba totalmente el discurso
freudiano. Jones teorizaba el concepto de afanisis que establece una diferencia entre la
concepcion de la castracion en el hombre y en la mujer: en el hombre hay la amenaza de
que le sea cortado el pene, para la mujer la amenaza de la pérdida del amor de los
padres. Eso corresponde a restablecer una simetria entre los dos sexos, pero Freud no
decia eso.

(Por qué Freud insistia tanto en eso? Con Lacan podremos ver la logica de esta
formulacion freudiana; y por qué, siguiendo el rigor tedrico de su descubrimiento,
insistia en mantener asi planteada la cuestion de la causa analitica.

Complejo de Edipo y complejo de castracion

Vamos a ver entonces en detalle qué dice Freud sobre la causa analitica, es
decir: la castracion y el Edipo como elementos que producen una psique bien
estructurada para construir una realidad, para adquirir una correcta posicion sexuada,
para individuarse.

Freud no parte de la condicion de que la psique ya esta organizada: ¢l piensa
que la psique estd desordenada. No es como en los animales, donde hay un instinto en el
cual ya se tienen huellas de memoria y que al ver una imagen desatan comportamientos
adecuados a la realidad. En el hombre no existe esto, esta en inconformidad total con el
ambiente. Las imagenes perceptivas en donde ¢l vive son inicialmente un caos total. En
los nifios recién nacidos se nota. Los animales pequefios pronto estan de pie, saben
orientarse, comer, etcétera. Los nifios no avisan de sus necesidades hasta que cumplen
un afio 0 mas; y pasaran veinte o treinta afios para que se independicen. Es un proceso
largo y dificil este de la autonomia humana.

Vamos a ver qué es lo que hace surgir al sujeto, para el psicoandlisis, en el ser
humano es el proceso a través del cual surge algo que antes no existia, algo que era una
cuestion de caos. Entonces, segiin Freud, hay que partir de una dimension casi perfecta
que es la dimension madre-nifio. Casi perfecta porque solo lo parece, casi no hay otro
elemento entre los dos; el nifio estd en una condicion en la que la madre le brinda todo,
el alimento, el divertimento y todo lo demds generando una relacion de absoluta
dependencia. Pero ;de qué manera se separa y se individualiza este individuo del otro
que es la madre?

El nifio se regula segun el principio de placer; Freud dice que el infante
empieza a hacer un proceso de separacion a través de que las cosas buenas estan dentro
de ¢l y las cosas malas estan en el exterior. Comienza a utilizar esta dimension para
establecer la diferenciacion de lo exterior en esta primera fase. Es un proceso comun a
todos los infantes, que sean autistas, psicoticos o neuréticos: siempre existe esta
diferenciacion inicial entre exterior e interior. La nota destacada del autismo es que hay
un exterior pero no es operativo, no es asequible.
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Pero ;como empieza este proceso? Comienza en una dimension que Freud dice que
es la del padre, cuya funcidn retoma algo que existe en lo imperfecto de la relacion
con la madre. Como dice Donald Wood Winnicott, aunque la madre pueda ser
suficientemente buena, no puede ser buena absoluta, por lo que deja experimentar al
nifio alguna frustracion, pero no tanta. Es un proceso interesante pero no esta bien
enunciado. Vamos a ver y aclarar la cuestion de la frustracion como una
consecuencia y no como causa.

La frustracion es realmente cosa del imaginario, el imaginario es la dimension
del efecto. En esta dimension el sujeto vive una falta, una perdida, que se introduce,
aparentemente, por el hecho de que la madre no puede estar totalmente disponible para
el hijo. Es importante notar que en el caso del autismo y de la psicosis, el efecto de falta
no se produce: no sabemos porque, son historias particulares, pero el resultado es que el
nifio no se percata de la exterioridad de la madre: si la madre no se vacia (con sus
ausencias), tampoco el nifio puede vaciarse (falta, frustracion).

Madre
(Causa: no puede ser
totalmente disponible)

Nifo
(Efecto: falta, frustracion)

Ya aqui se produce un elemento que Freud atribuye a la discrepancia, a la
necesaria desincronizacion entre la necesidad del nifio y la intervenciéon materna, en
donde se produce algo que hace interrogarse al nifio. Este fenémeno se perfecciona con
la intervencion del padre, porque resulta que el interés de la madre se dirige hacia él y
eso permite el surgimiento 16gico de una tercera dimension. El nifio incluye un tercer
elemento: el padre, dentro de la cuestion de la relacion al Otro. Entonces comienza lo
que Freud llama la dimension edipica de lucha, de prestigio y celos, en cuanto se trata
de establecer quién es el preferido, quién es mas indispensable para el Otro (la madre):
si el nifio o el padre. En cuanto a la nifia, la relacion se forma de una manera simétrica:
hay una lucha entre hija y madre para obtener el amor del padre.

Madre Padre
(se dirige (tiene algo que
hacia el padre) interesa a la madre)
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Nifo: lucha contra el padre por la exclusividad de la relacion con la
madre

Niiia: lucha contra la madre por la exclusividad de la relacion con el
padre

Eso no es por casualidad porque como veremos hay una cuestion paraddjica: el
inconsciente es masculino. La dimension de la feminidad hay que buscarla més alla de
la dimension edipica. Aqui todos viven la cosa como hombres que o tienen o no tienen
el pene porque se lo han cortado. No hay feminidad en esta dimension, estamos viendo
el surgimiento del sujeto en el que la realidad se construye como asimétrica, a partir de
este unico punto de referencia. De la relacion a un Unico elemento, la ausencia o
presencia del falo, es decir de la imagen del pene en el cuerpo, derivan lo femenino y lo
masculino.

En eso nos basamos para caracterizar la dimension asimétrica y la
problematica humana de la relacion entre los sexos. Todo esto es un conjunto
masculino. Aqui es donde se forma la fenomenologia de la diferencia entre los sexos:
junto al complejo de Edipo se manifiesta el complejo de castracion. El nifio ve que las
nifias no tienen el apéndice falico y al mismo tiempo estd descubriendo el goce del
manejo del 6rgano pero que, por cuestiones de sociabilidad, se le impide. Pero en el
caso de los nifios autistas o psicOticos no se presenta esto por lo que en cualquier
momento se masturban. Ahi no hay arreglo: el nifilo se comporta sin reglas. Pero
normalmente, en la fase que estamos estudiando, se produce algo de la regla, algo que
pone limite. El nifio quiere gozar del 6rgano y no ve inconveniente alguno en eso, pero
los padres introducen una ruptura en la que se dice: “Ahi no, no se puede hacer eso”, y
“Si t lo sigues haciendo el doctor te lo va a cortar”. En un primer momento el nifio no
hace caso a estas amenazas. Ve que las nifias no tienen falo pero piensa que lo tienen
chico, que le ira a crecer mas tarde y continia masturbandose.

Esta construccion fracasa en el nifio cuando se da cuenta de que la madre no
tiene pene. {Como! jLa madre, la relacion perceptiva primaria, la omnipotencia no tiene
pene! ;Y quién lo tiene? Lo tiene el padre, el padre si lo tiene. Entonces la madre se
tacha. Aqui el nifio paraddjicamente, para conservar la relacion primaria con la madre,
se desplaza hacia el padre. El padre se hace preferir a la madre. La unica manera que el
nifio tiene para conservar la relacién primaria con la madre, es conservar en su cuerpo lo
que la mama quiere: el falo. Con el falo que tiene, el niflo se enfrenta con la dimension
de imposibilidad de concurrencia con el padre, porque el padre es grande, porque €l es
el hombre de la madre, €l es quien duerme con ella todas las noches.

Asi el nifio se encuentra bajo la logica del desplazamiento de la relacion
univoca, fusional hacia esta otra que es una dimension abierta, porque ahora el nifo sale
del Edipo bajo el empuje del peligro de la amenaza de castracion —la amenaza de perder
el pene. El Edipo y la castracion son los dos elementos que concurren para que el sujeto
se desplace de ese elemento primario, la madre, para integrar en la logica de la
situacion un segundo elemento: el padre, que introduce un elemento diferencial, el falo,
lo cual permite al nifio tachar esta primera relacion y modificarla en una dimension
tercera.

Freud nos dice que el Edipo se resuelve alrededor de los tres o cuatro primeros
afios de edad con la formacion de un Ideal del yo: ser como el padre. Es decir, el nifio
introduce de esa forma, dentro de ¢l, una instancia moral interna, una censura, ahora lo
que le pase a él se las arreglard por si mismo. Si no hace como el papa pierde la
estructura de arreglo: si no es como ¢él, si no trabaja como ¢l, si no consigue estudiar y
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crecer, no podra conseguir una mujer como ¢l cuando serd adulto. Se trata de la
formacion de una estructura que marcha y que determina que el nifio estd empefiado en
ir a la escuela, en hacer cosas, en interesarse en el mundo porque estd buscando
mantener esta relacion que se ha roto y de esta forma la recupera. Se le abre la
construccion de una realidad de una necesidad de superarse y participar en el mundo de
una cierta manera. No puede sostener mas la relacion primaria con la madre sin este
soporte, porque seria como perder la dimension que lo enlaza al Otro: es una
construccion con la cual él recupera su presencia primaria en el mundo, su narcisismo,
después de haberlo perdido en la forma originaria.

Los nifios autistas y psicoticos estan antes de esa posibilidad, para ellos no hay
ideal, no hay un qué hacer en el mundo porque no viven esta necesidad, porque estan en
un “Yo soy todo para la mama”. Hay un problema con la dimension tercera, la del padre
(O la mama es soltera y vive con su mama y el nifio duerme con ella; o el papa, aunque
presente, es inoperante, estd en el conjunto materno, no esta diferenciado, estd
englobado en la dimension materna. Entonces ahi los nifios no sienten ninguna
necesidad).

Revisando el pasaje, la logica de constitucion del sujeto a partir de la nada, a
partir de un puro sujeto de necesidades, la logica de construccion de una estructura que
le permite poseer un deseo de interesarse en el mundo para tomar posicion ahi, se
genera porque toda su economia de pérdida y de ganancia estd invertida ahi —si no
perderia toda relacion al Otro. Y por el hecho de que todos estos eventos se realizan en
tempranisima edad, la pérdida en juego aqui es vivida como perdida total, de muerte
fisica, en el horizonte de dependencia organica total en la cual vive el nifio. Entonces es
angustioso. La potencia de esta pérdida repercute en la potencia de inversion en la
nueva situacion que le permite recuperar una dimension de primariedad en correlacion
con este primer Otro que es la mama. A partir de la pura necesidad se articula para el
sujeto un mundo donde ¢l opera, donde estd guiado por un deseo porque tiene que ser
mejor que el padre.

Freud dice que es posible superar al padre cuando habla del trastorno que hubo
frente de la acrépolis de Atenas. Es uno de sus ultimos articulos “Una perturbacion del
recuerdo en la Acropolis” del 1936, en donde ¢l consigue visitar Atenas y la Acropolis,
el Partenon de Atenas que siempre estaba en las imagenes de los libros de historia de
cuando iba en la escuela. El padre de Freud nunca fue al Partenoén y Freud si fue y
probaba el sentimiento de aturdimiento, una perdida de realidad. Respecto a la imagen
que tenia de los libros y la realidad que vivia se ha hecho un corto circuito — no creia
que lo que veia fuese realidad. Freud lo explica con el hecho de que habia superado al
padre y cuando se supera al padre se sale de la dimension reglada que garantiza la
persistencia del deseo. Si se quita el padre se regresa a una dimension primaria al Otro y
todos los parametros que permiten construir la realidad se pierden; todo queda real y
privado de sentido.

Ustedes pueden leer tres breves articulos de Freud: “Algunas consecuencias
psiquicas de la diferencia anatémica entre los sexos” de 1925, “El sepultamiento del
complejo de Edipo” de 1924, y “Sobre la sexualidad femenina” de 1931, para averiguar
la coherencia de la formulacion freudiana de la causa analitica, que se basa para todos
los seres humanos en esa necesidad de ese trabajo psiquico estructurante que implica el
complejo de Edipo y el complejo de castracion.

Si no, se quedan a nivel de lo que se llama estructura autista o psicdtica; estos
sujetos estan cautivos en una dimension que no les permite poseer ese instrumento que
es la ley del padre, que aunque sea enajenante es el instrumento que le permite un
desarrollo y un desplazamiento hacia el mundo. Esta posicion puede paragonarse a la

37



del filosofo griego Didgenes, donde revela toda esa nostalgia bucolica de regreso a la
naturaleza, a un deseo minimo de la construcciéon del mundo. Todo lo que no era parte
del orden esencial €l queria borrarlo. Vivia cerca de un rio en una barrica, comiendo lo
que se le ofrecia, con una piel de animal por abrigo y tomaba el agua del rio con una
escudilla de madera. Al ver que un niflo tomaba el agua del rio con el simple uso de las
manos se enojo consigo mismo y rompid la escudilla: estaba utilizando algo no
necesario. Un dia al llegar el emperador, el sumo de la alimentacion del deseo, le dices a
Diogenes: “Qué quiere: /cien casas, cien coches, el banco?”, “No Majestad, contesta
Diogenes, solo quiero que se desplace un poco porque asi me quita el sol, ;se mueve un
poquito? Si no puedo voltearme”. Porque la logica del filésofo debe detener lo mas
posible a la cuestion del deseo, pero en esa cuestion del deseo articula una filosofia
contra eso. A diferencia del autista o del psicotico que no la tiene, no puede tenerla para
después articular una construccion defensiva como lo hace cualquier neurdtico: el
sintoma neurotico es una defensa de eso, una articulacion que le permite interesarse en
el mundo para mantener un estado primario narcisista respecto a eso, dentro de eso.

Hay que poner atencion en eso, porque muchos de los nifios, jévenes, sefioras
y demdas que ustedes reciben en su practica institucional o privada, estdn en esta
condicion y también los padres. Hay siempre que considerar en que relacion se
encuentran respecto al desarrollo estructural del sujeto, para poder ponernos en una
posicion operativa. Algunos no pueden entender lo que decimos porque en ellos el
deseo no existe. Aunque algunos comportamientos pueden parecerse a una logica
edipica, hay que ser prudentes: puede ser que estan en una logica fusional y entonces no
se puede aplicar esta lectura ni este tipo de intervencion.

Pregunta del publico

Mas bien en esta cuestion de lo que decia del deseo, normalmente los padres
preguntamos a los hijos, jqué quieres ser cuando seas grande? Y normalmente un niiio
0 una nifia no te van a responder como si fuera el deseo del padre hacia el nifio, el nifio
no te va a dar una respuesta de la que tu quieres escuchar o que tu quieres saber y
normalmente con eso trabajamos a veces cuando estamos en un taller, en una
actividad. Normalmente estos esquemas se los aplicamos a los propios nifios. Pero mds
alla de esto si podemos decir en qué momento entonces se construye el deseo, cual es su
principio, su origen.

Antonino Bori

Entre uno y los tres afios se construye el deseo. La estructura se conforma de
manera que crea en el sujeto un deseo de hacer como el padre, un deseo por el cual se
compara con el padre. Por eso cuando el padre no ha estudiado por ejemplo y le dice al
nifio que tiene que estudiar este dice “Tu no hiciste eso, por qué tengo que hacerlo yo”,
es decir un conflicto en el nifio en esta cosa social en la que ¢l podria hacer algo mas
que el padre, pero la l6gica misma le impide ser mas que el padre, si no, perderia
referencia a lo que es su deseo. El deseo surge para Freud en la dimension del Edipo de
castracion. No hay otro.

Pregunta del publico
¢ Cuando no hay un padre fisico qué pasa?
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Antonino Bori

Eso se ve mdas bien en la dimension lacaniana. Con Freud se queda un poco
oscuro, justamente porque maneja la cuestion a nivel perceptivo imaginario, a nivel de
lo que se puede mostrar. Pero como vamos a ver con Lacan, la cuestion se articula en un
nivel que ha descubierto en el inconsciente, que prescinde de la presencia real del padre,
del padre generador; y que a veces aunque esté presente no sirve para la estructuracion
del Edipo. Cuando no esta el padre hay que ver que hay una reaccion de la madre a algo
exterior de ¢l, algo que determina que ella no esté para el niflo, como por ejemplo el
trabajo: hay un tercer polo que se introduce entre la madre y el nifio.

Miriam Gutiérrez Prieto

Mas como una funcién, mas el padre como una funcién que como una
persona. Igualmente la madre, que algunos autores le atribuyen la operacion de
maternaje, también es una funcion. Hay nifios que practicamente nacen en una
institucion, porque los padres estdn presos o estdn muertos o no estan. Los nifios nacen
ahi en la institucion y es esta institucion que hace estas funciones: la funcién materna y
también la funcion paterna. Freud plante6 en “Mas alla del principio de placer” lo que
Lacan ha planteado con el concepto de “goce”.

Ademés el padre como sujeto, como persona, no podria cumplir totalmente esa
funcién: no hay una persona —ni un hombre ni una mujer- que cumpla suficientemente
esto. Yo creo que todos podemos hacer recuento de todas las figuras con las que
crecimos: la abuela, la tia, la vecina, la hermana mayor, el tio, todos estos elementos del
social complementan esta funcion o la hacen cuando la persona esté totalmente ausente.

Una cosa que queria precisar a proposito de que alguien comentaba que la
mayor parte de los que estdn aqui no trabajan con niflos autistas y nifios psicoticos o por
lo menos no todos los niflos estdn en esa condicion: pero esta estructuracion que ha
planteado el doctor Bori es la estructura del sujeto, de todos los sujetos. Es decir, es un
transito que necesitan hacer todos los nifios, todas las nifas, todos los sujetos.

Y ahora quisiera contestar a esta pregunta que hacian sobre el deseo. Ahora
con Lacan vamos a ver eso y después vamos a ver el esquema del método de la prdctica
entre varios que nosotros aplicamos en el centro “La aurora”, donde trabajamos casi
solo con nifios autistas y psicoticos. Pero no s6lo con ellos, sino también con nifios
neurdticos que vienen con su etiqueta de los temas que estan ahora de moda: el déficit
de atencion y la hiperactividad. Si ustedes ven en los tripticos nosotros tenemos esos
nombres, no porque creamos en eso pero asi los llaman y si estdn nombrados
socialmente como estos sintomas creo que hay que tomarlos en cuenta. Pero que al final
la estructuracion del sujeto va a esto que se ha planteado aqui independientemente de
que ahora le llamen “déficit de atencion”. Es decir, hay una falla en esta estructuracion
del sujeto y que tienen que ver con estas funciones de relacion al Otro.

Después iremos a ver, con Lacan, la parte de la demanda y del deseo que nos
ha ayudado a preguntarnos por nuestra posicion como operadores. Algunos se llaman
educadores, orientadores, terapeutas, pero lo que importa es de no hacer al nifio una
demanda y de trascender la demanda del nifio, para apuntar a su deseo.

El psicoanalisis, como veremos cuando trabajaremos el método de la practica
entre varios, no es una cosa que solamente tiene que ver el divan, el consultorio y el
analista, porque ademas también es muy dificil trabajar con los nifios neurdticos en este
setting clasico y son contadisimos los casos en los que se puede trabajar exclusivamente
en esa dimension con nifios: hay toda una discusion sobre el psicoanalisis con nifios.
Entonces esta aproximacion lacaniana del método de la practica entre varios nos pone
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en una perspectiva donde el psicoandlisis tiene una gran plasticidad, que se puede
trabajar en grupo, en institucion. Porque si pensamos en el psicoanalisis s6lo como el
setting clasico, no habria oportunidad de hacerlo en una institucion por ejemplo.

Entonces este tema de la funcion y el tema del deseo es, digamos, el hilo
conductor del trabajo que estamos ahora planteando y que el esquema que estamos
hablando aqui y que planted el doctor Bori sobre el Edipo del sujeto, no sélo se refiere a
los nifios psicoticos, que es algo por lo que todos transitamos.

Neurosis, perversion, psicosis

Antonino Bori

Para complementar esta panoramica de Freud, decimos de qué manera el
sujeto se posiciona cuando va a descubrir que la mama no tiene el pene: son tres
posibilidades y Freud dice que no hay otras.

Suponemos que la percepcion de la falta del pene en la madre consiste
esquematicamente en la imagen de un lapiz de madera sumergido en un liquido: por
efecto de la diversidad de densidad de materia que rige entre aire y liquido se produce
un efecto de refraccion y parece que el lapiz esta doblado. Supongamos que esta es la
percepcion de la falta del pene en la madre. La condicién mas comun, y que permite
tomar en cuenta con esa realidad, es lo que llama Freud la “negacion” (Verneinung).

Se trata del esquema mas difundido del discurso entre los seres humanos:
“Para mi, no estd doblado: es el liquido lo que es especial”; “no, no es verdad: si me
pongo a mirar en esta posicion, el lapiz estd recto”; “No para mi es una cuestion de
iluminacién”. Todo el discurso humano es el discurso de la negacion. La negacion es la
estructura misma del pensamiento humano, es la forma mas comtn. Esta manera logica
de tener en cuenta la realidad de la castracion de la madre, se le llama posicidn subjetiva
neurotica.

Vamos a ver otra forma de reaccionar: donde antes de hundir el pedazo de
madera adentro del agua, lo doblan, de manera que cudndo se introduce en el liquido, el
efecto optico que se produce es que no hay doblamiento. Aqui estamos en la estructura

de la perversion, donde el mecanismo que se utiliza es la “desmentida” ({’erleugnung).
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El sujeto mira el cuerpo de la madre y cuando su mirada se acerca a la
percepcion de la falta del falo, rapidamente desvia los ojos y se fija en otro punto
destacado — los zapatos, la rodilla, un lunar, etc. — que elegird como sustituto perceptivo
y cubrird la ausencia del falo en la madre.

En la desmentida la falta del 6rgano falico en la madre se ha sustituido un
elemento suplementario. No hay muchos elementos que se pueden destacar como
sustitutos del falo materno ausente: el campo de las perversiones es un poco pobre
porque el cuerpo de la madre dispone de un numero limitado de elementos
topograficamente aptos a cubrir esa ausencia. En cambio la neurosis, por ejemplo la
filosofia, tiene muchas cosas con las cuales sustituir la falta de falo en la madre, porque
estd en una dimension dialéctica con esta ausencia. Aqui no hay la duda de la negacion
sino una certidumbre de una sustitucion lograda.

En la tercera forma, que es la psicosis, y donde esta también el autista, la
formula de reaccionar a esta necesidad de ir hacia el padre, de introducir el tercer polo
que separa de la madre, es el “rechazo” (Verwerfung). Lacan lo traduce con el término
de “forclusion” que en espaiol se traduce por “preclusiéon”. Se trata de un término
juridico que indica que cuando uno tiene un derecho legal lo puede ejercer al interior de
un cierto tiempo, pasado el cual ¢l ya no lo puede més ejercer: lo ha perdido. El
diccionario de la Real Academia cita: “Carécter del proceso, segun el cual el juicio se
divide en etapas, cada una de las cuales clausura la anterior sin posibilidad de replantear
lo ya decidido en ella”.

Aqui pasa algo es una forma radical de aprehension de este dato perceptivo
que consiste en un manejo totalmente innovador: el sujeto decide que no hay agua.

Aunque en el dato perceptivo hay agua y todo regresa a la realidad porque
todos deben confrontarse al hecho de que la mama no lo tiene, el sujeto psicético
rechaza la realidad de la percepcion y dice: la mama lo tiene y no puede revisar mas su
decision. Se pierde la posibilidad de construir una realidad a partir de este hecho porque
no acepta el tachamiento del Otro; esta en fusion total con el Otro; no tiene elementos
para distinguir, para tacharlo, para ver que le falta algo. Entonces la realidad no se
puede construir porque no se instaura el deseo en ¢l que le permitiria salir de la
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experiencia con un ideal interno, como estructura que lo organizaria para construir la
realidad. Entonces esta frente a una dimension delirante, alucinada donde todos los
datos perceptivos no pueden ser organizados correctamente, por falta del elemento
clave. Es todavia una construccion que tiene ldogica: la logica de defenderse de la
invasion de este dato perceptivo precluso que siempre se impone desde la realidad. Se
trata de una logica que construye en forma delirante un sustituto alucinado del elemento
clave precluso. El cardcter extrafio de estas construcciones es notorio. Toda
construccion delirante sirve al sujeto para proteger la dimension dual, fusional que tiene
con el Otro y articula el elemento necesario de la realidad — lo que lo separaria del Otro
— como angustioso, persecutor, invasivo y amenazante.

Esas son las tres estructuras en las cuales todos los seres humanos, los seres
hablantes, estamos inscritos. No hay otras, son tres. No hay una estructura de
normalidad; hay la normalidad estadistica que es la posicion neurética: la mayoria de las
personas estan acd. Pero no hay una normalidad como estructura, no podemos
enfrentarnos a la cuestion sin producir en nosotros una dimension sintomatica, que es
solucion y defensa al mismo tiempo.

La reformulacion de Jacques Lacan

Hay que poner atencion a lo que introduce Lacan en esa dimension abierta por
Freud. Las referencias se encuentran en lo siguientes textos contenidos en los
“Escritos™: “La significacion del falo”, “La instancia de la letra en el inconsciente o la
razéon después Freud”, “Una cuestion preliminar a todo tratamiento posible de la
psicosis”. Pero aqui manejaremos la cosa en una forma que retoma puntualmente la
enunciacion freudiana.
Ahora, ;Qué es la madre para el nifio? ;Qué es lo que produce el menos, la
falta, en el Otro y en el nifog, (De qué falta se trata?
Vamos a la cuestion de la madre que no estd totalmente presente y la
intervencion del padre.
A este nivel primordial, si la madre no esta, el nifio podria no percatarse de nada,
podria quedarse en su caos perceptivo, no enterarse, simplemente vivir la experiencia
de falta de manera desorganizada, lamentandose de una forma siempre mas exaltada
y paroxistica. ;Qué lo hace percatarse? ;Qué es lo que organiza la experiencia de
una forma que se concibe como una falta en el Otro, como un punto gracias al cual
finalmente se puede individuar, circunscribir, aislar y sobre el cual el nifio puede
concentrarse?

Lacan dice que todo lo que Freud nos explica se puede traducir como un efecto
de la estructura del lenguaje. Decir estructura y decir lenguaje es lo mismo para Lacan,
el lenguaje estructura toda la dimensioén de la experiencia humana. Vamos a ver qué es
la estructura del lenguaje, ;Por qué causa una falta previa en el sujeto que le permite
individuar la falta en el Otro y de recuperar esta falta a nivel del padre? Se trata de una
dialéctica entre el “mas” y el “menos”. En la madre se instaura el menos y el padre
aporta el mas. Hay que ver de qué manera se genera el primer “menos”, sin el cual no se
puede buscar la llamada del “mas”.

6 Lacan J., Ecrits, Seuil, Paris, 1966, trad. esp. Escritos, Siglo XXI editores, México, 2003
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La estructura del lenguaje en efecto funciona asi: con el mas y el menos.
Ferdinand De Saussure ha reformado la lingiiistica en el 1910 con su “Curso de
lingiiistica general”: Freud no ha podido aprovechar la invencion de Saussure, porque
después que se enuncia una nueva formulacion tedrica pasan 20 afios antes de que sea
difundida. En 1910 Freud ya habia instituido su invencion, apoyandose sobre otras
disciplinas. Pero en 1925, cuando ya todos han conocido la teoria de Saussure, Lacan
tenia 24 afios: su pensamiento ha aprovechado ampliamente del descubrimiento de
Saussure. Freud verdaderamente ha hecho milagros con el desarrollo que la ciencia
habia alcanzado en su tiempo, aplicando los conceptos de la fisica y la neurologia en la
psique y ha logrado hacer pasar algo de una invencion nueva, un campo nuevo: el
inconsciente.

Lacan, en cambio, ha disfrutado de esta reformulacion de Saussure sobre la
estructura del lenguaje, que dice que el lenguaje esta compuesto por elementos
diferenciales discretos, del fonema hasta la sintaxis. Cada lengua tiene alrededor de
unos 50 sonidos bésicos, irreductibles, con la combinatoria de los cuales se pueden
formar todas las palabras de un diccionario. No se trata del alfabeto, que en cambio,
se refiere al proceso de escritura: los fonemas estan en relacion con la pronunciacion
de la lengua.

Algunos fonemas se encuentran en varias lenguas, otros son caracteristicos de
una lengua dada y le dan melodia y especificidad. Tienen que ser diferentes el uno del
otro, y por eso, si se considera la pura diferencia, el puro rasgo diferencial, son
equivalentes el uno al otro. El lenguaje es una red, una cadena de significantes, en
donde cada palabra estd conectada a otras y el significado depende da la simultanea
presencia de todas las otras. Lacan la describe asi en el texto “La instancia de la letra o
la razon después Freud”: “anillos cuyo collar se sella en el anillo de otro collar hecho de
anillos™’, en donde cada anillo es una palabra.

Como nos dice Saussure, cada palabra, por la posiciébn que tiene en el
lenguaje, tiene un valor semantico, que deriva del hecho de estar conectada con otras
palabras, de estar en una dada posicion en la cadena significante y no por si misma. Es
la dimension de la sincronia: la presencia simultdnea de todas las palabras sostiene el
valor semantico de cada palabra. Este valor semantico se modifica historicamente por el
uso concreto que las personas hacen del lenguaje. Las personas escogen y dicen las
palabras, los sonidos de las palabras en el tiempo concreto de la emision sonora. Aqui
tenemos la funcioén diacrénica, temporal del lenguaje donde se crea un efecto de nuevo
sentido: una palabra puede insertarse en una frase y modificarse en su valor semantico
originario, por el hecho de encontrarse junta a palabras extraidas de diferentes
posiciones de la cadena significante. Estamos aqui en la infinita posibilidad de crear
nuevo sentido que modifica la cadena misma. Hasta que una lengua es hablada, como se
dice: que es viviente, se modifica constantemente.

Metafora y metonimia

Dos son las figuras retéricas que Lacan toma en consideracion para describir la
estructura y el funcionamiento del lenguaje: la metafora y la metonimia.

La metafora produce un efecto de sentido claro, positivo. Una palabra se
sustituye a otra y produce un concepto nuevo: “La mariposa salié de paseo” comenta

" Lacan J., Escritos, ob. cit., pig. 481
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mejor la atraccion amorosa que la simple frase: “La mujer salié de paseo”. “Mariposa”
se sustituye a “Mujer” produciendo un efecto de sentido positivo suplementario,
poético. La metafora es la sustitucion en la frase, en el puesto del sujeto, de una palabra
por otra, cuyos valores semanticos se combinan, y asi se realiza un efecto de sentido en
mas. Lacan da este ejemplo de metéafora, extraido de un poema de Victor Hugo:

. . , . 8
Su gavilla no era avara ni tenia odio...

El sentido de la frase es que Booz, el protagonista del poema, que es un
hombre muy viejo se ha casado con una mujer muy joven, no obstante la edad, serd de
nuevo padre: ha logrado embarazar a su joven mujer. En la frase, en lugar de Booz
aparece su gavilla, y con esta sustitucion se trasfieren a Booz sus cualidades de
generosidad y disponibilidad, limpidndolo de las atribuciones de avaricia y odio que
antes lo caracterizaban.

La metonimia es una sustituciéon un poco mas enigmadtica que produce una
falta de sentido, un enigma. Se usa en la literatura policiaca, en el thriller, donde se
describen los detalles en lugar de aclarar el sujeto de la accion: el ruido de una puerta
que se abre, una mano que recoge un arma, etcétera. La metonimia es la parte por el
todo. El uso de la metonimia produce un sentido enigmdatico, muy usado en poesia
también. Cuando estaba el fascismo en Italia, por ejemplo, habia la corriente literaria del
hermetismo donde se utilizaban formulas mas que descripciones. Una poesia de
Eugenio Montale por ejemplo, tenia por titulo “Mi illumino d’immenso™, y el
desarrollo de la poesia consistia en el mismo titulo, que asi se repetia.

El lenguaje no es una cuestion fija, es dinamico, gracias a la diacronia siempre
se modifica, siempre se crean sentidos nuevos, nuevas cadenas significantes, nuevas
palabras. Y eso Lacan lo traduce con esa formula minima: S1-S2, que indica que ninglin
significante puede existir solo.

Que el mundo perceptivo dependa del significante, de la manera en la que se
articulan los significantes, Lacan lo demuestra criticando el celebre ejemplo que hace
De Saussure en su curso de lingiiistica general:

Arbol Significante (concepto acustico)

significado (imagen del arbol)

8 Lacan J. Escritos, ob. cit., pag. 486
9 “Me 1lumino de inmenso”, traduccién nuestra.
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En este ejemplo parece que la palabra “arbol” sea suficiente para designar al
referente: la imagen real del arbol. Asi por cada palabra existiria un referente univoco:
el objeto silla por la palabra “silla”, la imagen de la mesa por la palabra “mesa”,
etcétera. Pero vamos a ver que no es asi. Lacan propone este otro ejemplo':

S (Significante) Caballeros Damas
s ignificad
(significado) — —
O @

Tenemos dos imagenes iguales, dos puertas gemelas. Tendrian que tener el
mismo sentido, el mismo significado, pero vamos a escribir en una la palabra
“Caballeros” y en la otra la palabra “Damas” resultara que las dos puertas tienen un
sentido distinto, es decir designan el lugar excusado ofrecido, de manera distinta al
hombre y a la mujer para satisfacer sus necesidades naturales fuera de su casa.

Entonces, el sentido, el valor de uso de la misma imagen depende de la palabra
que se le aplica y de la conexion de esta palabra con todo el conjunto lingiiistico.
Ninguna palabra consiste en un sentido especifico, sino anticipa con su valor semantico
un cierto sentido de las otras palabras que llegan y a través de las cuales se puede
completar el sentido global de la frase. La frase es potencialmente infinita: de hecho se
termina s6lo, decimos en forma arbitraria, cuando la persona que habla termina la
enunciacion. El sentido se produce en un efecto retroactivo: cuando la ultima palabra de
la frase se pronuncia, se aclara el sentido de la primera y de todas las otras.

La causa analitica

Ahora podemos responder a la cuestion: ;Qué es lo que introduce la dimension
de la falta en la relacién madre-hijo? Es el hecho de que la madre, cuando da la leche al
bebé, le da calor, carifio etcétera y también le habla. El cuidado materno se une a las
palabras afectuosas emitidas por la madre mientras que satisface las necesidades del
nifio. Satisfaccion y palabras se unen en el nifio.

Freud lo dice en el capitulo 7 de la “La interpretacion de los suefios”, cuando
formula la primera topica del aparato psiquico’":

P Mn Mn’ Inc. Prec.

10 Lacan J., Escrz'to&,g/cit., pag. 47
" Freud S., La intexpretacién de lod suefios, en Obras completas, Amonrortu edf, Buenos Airgs 1976, Vol.
IV, pag. 534

45



P= sistema perceptivo Mm= Huella mnémica Inc.=
inconciente
Prec. = Preconciente M=Aparato locomotor

Tenemos toda la serie de registros de los elementos de la realidad a los que se
les llama huellas mnémicas y que constituyen la memoria. Los datos perceptivos se
encuentran aqui catalogados en los registros de la simultaneidad y de la semejanza'*: lo
que corresponde, en términos lingiiisticos, a los registros metonimico y metaforico.
Freud habla de las leyes del lenguaje antes que sean producidas por De Saussure.
Después se crea un motor central de la psique, que es el inconsciente, donde hay un
deseo indestructible, dice Freud, porque ahora lo que busca el sujeto no es mas el pecho
de la madre, sino la marca mnémica que se ha agregado a la experiencia del “succionar
del pecho”. Es lo que Freud llama el “proceso primario”, en donde el sujeto se satisface
en forma alucinatoria, invirtiendo, cuando tiene hambre, la huella mnémica, es decir el
elemento significante que se ha agregado a la experiencia de satisfaccion. Es
propiamente aqui que surge la experiencia de la frustracion: no es lo mismo tener
realmente el pecho materno en la boca que reproducir virtualmente, simbolicamente,
esta experiencia satisfactoria, porque el hambre se queda. Es precisamente esta
simbolizacion de los objetos reales satisfactorios que produce la experiencia de la falta
en la relacion entre la madre y el bebé. Es gracias a la intervencion de lo simbdlico que
se produce el primer “menos” en esta relacion primordial.

Después tenemos lo que Freud llama preconciente, que contiene, nos dice, las
representaciones verbales de las cosas, mientras que en el inconsciente estarian solo las
representaciones de cosas: las imagenes. Explica asi el pasaje del proceso primario al
proceso secundario, haciendo intervenir la légica del lenguaje que liga las
representaciones de cosas y le impide la produccion de las alucinaciones. Aqui tenemos
que aclarar que Freud utiliza el funcionamiento del lenguaje a la manera erronea del
ejemplo del arbol, de lo cual hemos hablado mas arriba. Aunque lo utiliza
correctamente cuando habla de los registros de la memoria. Y eso es acertado por el
hecho que las leyes asociativas del proceso primario, la condensacion y el
desplazamiento, corresponden estrictamente, para Lacan, a la metafora y la metonimia.

Al fin tenemos el yo y la motilidad, que se encargan de reencontrar el objeto
en la realidad, para obtener una experiencia real satisfactoria.

El proceso completo es entonces eso: la significantizacion de los objetos
produce una falta en el sujeto, y se crea el inconciente, es decir un deseo indestructible —
deseo de recuperar la falta que se ha creado - que alucina el objeto, y eso determina la
constitucion de aparatos de control secundarios, para asegurarse de la presencia real del
objeto. Sin embargo el deseo inconsciente queda indestructible porque, a causa de la
simbolizacion siempre creciente en el aparato psiquico, la relacion inmediata al objeto

12 Freud S., La interpretacién de los suefios, ob. cit., pag. 532
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se pierde siempre mads, siempre mdas las palabras intervienen como mediadoras y
mantienen la falta en la psique siempre abierta.

La tachadura, el punto de falta, de negacion en el sujeto es causado
fundamentalmente por el hecho de que hay algo que le gusta y que se asocia a un
termino significante, pero que tiene otro valor, otras leyes. Una vez que la experiencia
de goce se ha mudado en un signo lingiiistico la cosa esta hecha, porque desde entonces
el sujeto se referird a ese signo. Y aqui inicia el desvio, porque, como hemos visto, una
palabra no puede existir sola, y se abre a la conexion con otras palabras: la psique se
desvia toda en la l6gica de lo simbolico. Hay una apertura, hay un vacio que se produce
por el hecho de que la madre es un pecho més palabras y eso permite tachar la nocién
del pecho y privilegiar la nocidon de las palabras y, como veremos en la logica de la
dialéctica entre necesidad-demanda-deseo, la cuestion se centra no tanto en la presencia
o ausencia del pecho, sino en la presencia o ausencia de la madre a la cual el bebé dirige
una demanda de amor incondicional, demanda que se constituye propiamente por efecto
de la intervencion de lo simbolico en su psique. Cuando la madre se acerca ofreciendo
el pecho, aplasta en el bebé la demanda de amor, que es sin condiciones, por el hecho de
que ahora el bebé quiere el absoluto del lenguaje. Absoluto que no existe, dado que el
lenguaje es un instrumento relativo, no esta constituido por una relacion biunivoca entre
la palabra y la cosa.

La segunda topica de Freud

Freud precisa que el organismo humano se rige sobre el “Principio de
Nirvana”, busca reestablecer un estado de quietud absoluta, como era antes de que
surgiera la vida. Lo llama también la “pulsion de muerte”, que Lacan a su vez llamara
“goce”. El sujeto quiere fundamentalmente restaurar el estado mineral, abolir el
trastorno en que consiste la vida. Y Freud nos dice que lo lograria si no fuera por la
presencia continua de elementos exteriores del mundo que se insintan en su psique
aumentando el nivel energético del sistema. Eso permite que el proceso vital se
desarrolle como una parabola:

A
Energia

Tiempo
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Eso permite un cierto periodo de estabilidad energética, hasta que llega la
vejez y con eso la consuncion del cuerpo y la muerte. Pero hay un largo periodo de
estabilidad, permitido por el principio de placer, que no busca el nivel cero de energia,
sino mantener el nivel energético del sistema constante. Es lo que Freud llama
narcisismo, que apoya al Yo y al Super yo, frenando la aspiracion al cero de tension que
proviene del Ello. Hemos introducido asi la segunda topica de Freud'’:

Pero ;Qué son estos elementos exteriores? ;De donde obtienen la fuerza para
desplazar al sujeto de su tension para restaurar el nivel energético cero?

Decimos, con Lacan, que son las palabras, las cuales por su conexion
estructural interna llaman siempre a otras palabras, sin solucion de continuidad. Una vez
que en la psique se ha formado la primera huella mnémica del goce del objeto
satisfactorio, el sujeto estd condenado a una btisqueda incesante dentro del lenguaje.

Alienacion y separacion

5 Freud S., El Yo y el Ello, en Obras completas, Amorrortu ed., Buenos Aires 1976, Vol. XIX, pag. 26
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Hay otra forma de decirlo. En el “Seminario XI”, Lacan lo formula a través de
la teoria de los conjuntos, cuando habla de los procesos de alienacion y separacion para
describir de otra manera el surgimiento del sujeto por la accion del significante.

Tenemos dos conjuntos independientes. El primero representa al sujeto de
puro goce, que se supone existe antes de la entrada en accion del lenguaje. El otro
conjunto representa la estructura del lenguaje, cuyas leyes se escriben S1-S2: simple
referencia a la conexion entre los significantes que lo constituyen. El encuentro entre
estos dos conjuntos separados se hace, como hemos visto mas arriba, gracias a la
interaccion entre madre y bebé, con la insinuacion de palabras por parte de la madre, en
el momento de la satisfaccion de las necesidades del bebé.

S

(Sujeto de puro goce)

Se produce entonces la primera marca significante en el sujeto, con el cual un
elemento del conjunto del lenguaje entra a hacer parte del otro conjunto, y esto genera la
tachadura del sujeto ( $): surge el sujeto como falta, como elemento que siente, que ha
perdido algo y que comienza a existir como elemento que falta - le falta un elemento y
es ¢l mismo ese elemento que falta para completar, para restaurar el estado anterior de
quietud.

Se trata en efecto de la restauracion de un estado anterior que nunca ha existido, por
el hecho de que anteriormente el sujeto se supone que no tenia consciencia de si
mismo. La marca del lenguaje lo hace existir como falta y al mismo tiempo produce
la nostalgia de una totalidad mitica anterior.

A partir de este momento el sujeto empieza el proceso de simbolizacion de sus
objetos reales, cautivado por las leyes del lenguaje. Este proceso se le llama alienacion.

Podran tener referencias a la alienacion en el “Seminario XI” de Lacan, “Los
cuatro conceptos fundamentales del psicoanalisis”, que es de los afios 1963-64, y en el
articulo “Posicion del inconsciente” en los “Escritos”.

Todos los seres humanos tienen que pasar por ese proceso de alienacion para
inscribirse en las leyes del lenguaje, para poder hablar, para adquirir un estatuto de
civilizaciéon y de lazo social adecuados, para ser hijos de su tiempo. También los
autistas son alienados, s6lo que lo son de una forma muy minima: estan trabajando algo
de una tachadura imperfecta, a la cual se resisten y a causa de la cual estan trastornados.
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Entonces, el primer momento para el surgimiento del sujeto es la alienacion.
Pero el sujeto rdpidamente se da cuenta que en el lenguaje no hay nada que se pueda
recuperar como €l querria. Y lo que busca lo va a recuperar con un segundo proceso,
donde se produce una puesta a distancia del Otro, pero l6gica, como consecuencia de la
alienacion. En el autismo hay una puesta a distancia del Otro que es absoluta, realizada
antes de poder experimentar la validez o de recuperar en el lenguaje el elemento
perdido. Hay entonces un segundo proceso que se articula al primero, no hay uno sin el
otro, que es una operacion de separacion, donde se relativiza la dimension persecutoria
y vana del Otro y se introduce un elemento intermedio, que Lacan llama objeto a, y que
pone la conexion del sujeto con la estructura del lenguaje a una cierta distancia.

Separacion

En esta modalidad de separacion, el sujeto ha adquirido una certidumbre
respecto de lo que quiere el Otro y €l se hace objeto de lo que le falta al Otro, de lo que
cae del discurso del Otro, y esto que cae es algo que no es del orden del significante. Es
un concepto dificil: ese objeto se produce y relaciona al discurso del Otro - con el cual
el nifio estd conectado a través de la cuestion de la demanda y del deseo en los cuales se
traducen sus necesidades iniciales - pero hay algo que no es de la misma naturaleza del
significante: se trata de un objeto que queda real, que no ha sido cautivado en el
significante, si no seria lo mismo que un significante; es algo que puede resistirse y
mantenerse inalterado, incorrupto por la leyes del lenguaje, y que permite al sujeto
construirse una estructura sintomatica que representa su ecuacion personal con la cual se
puede representar en el lenguaje. A esa formula se le llama fantasma, es decir, la
articulacion entre la tachadura por efecto del lenguaje y la reaccion de defensa que
consiste en una posicion precisa de objeto respecto al Otro.

Fantasma $ <>a

Esa modalidad de ser objeto del Otro, es distinta de la manera con la que el
nifio autista o psicdtico se hace objeto del Otro: aqui la cuestion no es dialéctica,
mientras que en la separacion el objeto nace por efecto de un discurso y por eso permite
una cierta dialéctica de la posicion. Permite alcanzar un nivel homeostatico entre
energia y vida: el deseo produce un incremento energético continuo y potencialmente
infinito, mientras el goce del objeto limita ese efecto del deseo. Se instaura un equilibrio
que permite un desarrollo narcisista en donde uno esta contento de vivir, tiene sus cosas
que le gustan, su casa, su pareja, sus vacaciones, etcétera.
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Esa es la articulacion entre, un empuje al falo, a recuperar el falo de la madre
que empuja al lenguaje a crear una conexion siempre mas extensa a la estructura del
lenguaje -y ese es el punto de lo que fue llamado por Freud: los elementos del mundo
exterior - y la fuerza contrastante que empuja, al revés, a mantener muy baja la energia
en el sistema. Entonces estamos divididos entre dos empujes: uno hacia el estado
primario; y el otro hacia el falo, el significante que falta para finalmente decir quién
eres. Pero en el lenguaje no hay nada de eso. Hay solo una serie de significados, de
sentidos: un nifio que es hijo de este hombre y esta mujer; que ha vivido estas cosas; que
tiene esto; que le ha pasado esto; estd estudiando etcetera, pero nada mads, todo es
relativo sin que haya un sentido absoluto. Lo que se marca en la dimension de la
castracion es el falo que le falta a la madre y entonces estd buscando esta recuperacion
en el terreno simbolico: cosa imposible. La estructura del deseo se parece a la histeria y
en efecto, Freud ha descubierto el psicoandlisis gracias a las histéricas: mas bien al
discurso de la histeria, puesto que también los hombres pueden ser histéricos.

Hay que tener presente estas dos dimensiones que nos dividen aunque tienen el
mismo objetivo: todos podemos clasificarnos en una cierta relacion respecto al simbolo
y respecto al objeto. Por ejemplo, del lado del deseo tenemos el carro “Ferrari”, el coche
mas caro del mundo, hecho a su medida para el comprador; y del otro lado, el lado del
objeto, tenemos, por ejemplo, la “caca”: ser la caca que pide la mama, aunque después
la hecha en la taza del bafio. Las dos posiciones representan dos maneras diferentes
para alcanzar el mismo objetivo: el alcance de una posicion absoluta respecto al Otro.

Existe la posicion de resistencia del autismo, que se queda al nivel del S1, que
no se hace marcar, que no conecta la experiencia de goce con el marco lingiiistico. Por
suerte no puede lograr totalmente esa anulacion de la marca del lenguaje: algo todavia
lo marca del significante. Su trabajo de resistencia impide al S1 la conexién con el S2.
Mejor dicho: algo lo ha marcado el S1 estd presente en la psique del sujeto autista, pero
la resistencia del sujeto impide la llamada del S2, y los sintomas autistas — estereotipias,
autoagresividad, desinterés por el mundo o angustia frente a su manifestarse — indican
este trabajo resistivo.

Cada uno de los nifios autistas se puede posicionar respecto al esquema del
fantasma, dependiendo de la manera en que se distribuye la energia psiquica entre el
deseo y el goce. Si se ha vivenciado un abuso real, se produce una dimension de
desconfianza que atrae hacia el objeto; quieren abusar de ¢l, no es guiado mas hacia una
realizacion de si mismo porque el Otro se ha desarreglado, ha sido abusivo, y por eso es
inservible, no le da confianza. Es decir el objeto ha sido demasiado presente y no ha
permitido la inversion de la huella mnémica, que habria producido en el nifio una
posicion deseante. Hay varios elementos traumaticos reales que pueden acaecer en estos
nifios que son incisivos y determinantes para establecer un freno en el desarrollo, una
dificultad que hay que tomar en cuenta para poder operar con ellos y para relanzar el
proceso de deseo, que es la inica esperanza que tenemos para vivir en una forma digna.
Aun asi, eso no borra la responsabilidad del nifio en la elecciéon de goce que asume
como reaccion a esa presencia absorbente del Otro.

Esta es la causa analitica de toda la agresividad, seduccién, libertinaje,
trastorno de la atencion, etcétera; son fendémenos transversales porque un trastorno de la
atencion puede ser una neurosis, una perversion o una psicosis en funcion de la logica
que enlaza el fendmeno al Otro: preclusion, negacion, o desmentida.

Elisa Gutiérrez

Lo diré con mis palabras a ver si estoy entendiendo. Se supondria que en la
medida en que el sujeto, el nifio, va logrando estructurarse como un sujeto aparte, en la
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grdfica de la energia y del tiempo, es que podria ir pasando de un significante a otro y
a otro y a otro y que cuando no, se queda en el eje horizontal que tiene que ver con este
objeto a que es el objeto que siempre se busca y nunca se alcanza y donde no entiendo
muy bien es si quedarse ahi es quedarse en la cuestion de la repeticion y la pulsion de
muerte, ;eso podemos interpretar y grdficamente se queda abajo el nifio?

Miriam Gutiérrez
Si, digamos que el nifio autista, el nifio psicotico estd en este movimiento donde hay
practicamente un solo significante que no logra conectarse con otro. O sea el S1, el
significante uno no encuentra el dos y que eso puede ser leido no sélo en el autismo
sino en cualquier otro trastorno, es decir, el trastorno que se manifiesta es ese
significante que esta suelto que no logra articularse con otro. Digamos que el
extremo es el caso del autista, donde hay sélo uno, pero que justo el delirio o estos
movimientos estereotipados de estos nifios, son la manifestacion de la busqueda del
significante dos, del S2, que no lo agarra. Y ustedes lo pueden ver en el articulo que
les entregamos de Virginio Baio: “Cémo un S2 va al encuentro de un S1”, para los
casos mas graves. En el caso de los nifios neuréticos donde hay un sintoma se trata
de un significante que no ha logrado articularse a la cadena, a una cadena de lenguaje
que ya construy0, un nifio neurdtico que ya esta en el discurso pero que hay un
sintoma que no le permite continuar la construccion.

Elisa Gutiérrez
Pero si la tiene; el autista no la tiene.

Miriam Gutiérrez Prieto
Exacto.

Elisa Gutiérrez

El autista se queda con un significante y ahi se quedo, mientras que el otro si
lo tiene pero se desprendio y ya no puede acceder a los otros. Que también hay una
cuestion de repeticion en ese significante que a lo mejor es el 3 o el 4, no sé cudl, y ahi
se queda dando vueltas, jno?

Miriam Gutiérrez Prieto

En el caso de los nifios que ya estan en el discurso - ahora vamos a ver esta
diferencia entre lenguaje y discurso - estariamos pensando que el nifio que ya esta en el
discurso, es decir, que habla, que hace cosas que va al escuela, que tiene familia o no
etcétera, pero que esta estructurado dentro del discurso, este sintoma que puede ser
cualquiera, y que es algo que no lo deja continuar la construccion y que el trabajo seria
acompafiar al nifio para que encuentre la articulacion de eso, de ponerlo en palabras a su
manera para poder continuar la construccion significante del deseo. Porque un sintoma
es detenerse en la demanda, que ahora vamos a ver la diferencia entre la demanda y el
deseo, que creo que es un elemento clave para pensar el trabajo con los nifios o con los
adultos, el trabajo que yo diria psicoanalitico aunque no estemos en la posicion de
analistas, pero que si creemos que la institucién puede hacer esta funcion, el conjunto de
la institucion.

Antonino Bori
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Se trata de ver de qué manera se puede aplicar en otras dimensiones
institucionales la cuestion que plantea la ensefianza de Lacan, su utilidad para los
operadores en la comprension de los elementos que operan en el sujeto y coémo
podernos mover. Todos estos diagndsticos actuales: nifio indigo, trastorno de déficit de
atencion, hiperactividad, etcétera, para el psicoandlisis no son diagnosticos operativos.
Hay tres estructuras fundamentales: un sintoma de hiperactividad puede manifestar al
final una logica perversa, psicética o neurdtica: para el psicoanalisis s6lo hay estas tres
posiciones subjetivas. Los varios fenomenos actuales: anorexia, bulimia o drogadiccion
son fendmenos que siempre se dan en relacidon a una cuestion con el Otro, en cuanto a la
posicion de objeto respecto a la posicion de la tachadura y del falo; es una articulacion
de estas dos que origina el sintoma, la repeticion. Se trata de un escenario donde el
sujeto garantiza su particular relacion con el Otro. Es un escenario porque esta presente
la palabra que le da cuadro. El autista, por ejemplo, no tiene escenario porque no tiene
elementos para construirlo: su relacion con el Otro es inmediata y fija.

Ahora veremos con la doctora Miriam Gutiérrez, si el sujeto es efecto del
lenguaje, de qué forma se puede manejar institucionalmente este tipo de eventos de
freno del funcionamiento de la estructura. Se trata de la presentacion del método de la
practica entre varios, que ha sido inventado por Antonio Di Ciaccia en relacion al
tratamiento en institucion del autismo y la psicosis infantil, pero que sus parametros
pueden extenderse, por su funcionalidad, en cualquier tipo de institucidon, como:
escuelas regulares, asociaciones que se ocupan de nifos, etcétera. En cualquier situacion
institucional siempre existe la probabilidad de la presencia de trastornos mas o menos
graves. La institucion tiene que saberse enfrentar con estos casos segun la logica de la
estructura.
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Segunda parte

La Pratique a plusieurs

Miriam Gutiérrez Prieto
Yo pienso cada vez mas que si el psicoandlisis no se abre, no descubre su
plasticidad fuera del setting clasico (setting que también es importante mantener) es
evidente que todo el discurso de las teorias conductistas, de las terapias
comportamentales ganaran terreno, y que el psicoanalisis si no se atreve a reinventarse
estard condenado a morir. No queremos que eso suceda.
Alguien nos preguntaba que si a este curso podia venir gente que no ha tenido alguna

formacion previa en el psicoandlisis y yo decia que si. De hecho en el centro donde
nosotros trabajamos hay varias personas que ni son psicélogos, ni pedagogos, ni
trabajadores sociales, que tienen otras formaciones y que han podido acercarse a la
perspectiva psicoanalitica. Julio, aqui presente, nos podra confirmar eso: ¢l se dedica
a hacer musica y alguien que hace musica y se dedica al tratamiento del autismo en
institucion, puede incorporar su perspectiva al trabajo que hace con los nifios y que

ha resultado muy interesante.

Bueno, ya han comentado que la Prdctica entre varios es un método que lo
cred el doctor Antonio Di Ciaccia, en Bélgica en 1974, y ahora existen instituciones en
muchos paises de Europa y también en Argentina y Brasil (nosotros estamos trabajando
en México desde hace tres afios)

El planteamiento de la invencion de este método, nos dice Di Ciaccia - ustedes
lo pueden leer con detenimiento en su articulo “La pratique a plusieurs” '*-, es probar o
refutar la afirmacion de Lacan de que también el nifio autista estd en el lenguaje. Esta
practica ha sido desarrollada para aplicar el psicoanalisis fuera del setting clasico y es
un método que se cred a partir de los instrumentos que ha dado Lacan.

El punto de partida de este trabajo es crear un dispositivo analitico para aplicar
las ensefianzas del psicoandlisis y crear un ambiente y una atmoésfera vivible para los
nifios, en este caso para los nifios autistas y para los nifios psicéticos. Si ustedes han
visitado un hospital psiquidtrico se habran dado cuenta de que es un ambiente poco
amable, por decirlo suavemente. Las escuelas también pueden ser ambientes muy
hostiles para los nifios.

Se trata de nifios que viven un ambiente con muchas fracturas. Hay gente que dice
“Este es un nifio que viene de una familia disfuncional”, yo siempre que escucho

1+ Di Ciaccia A., La pratique 4 plusieurs, en este mismo libro
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esto, digo: “Si usted conoce una familia funcional, preséntemela”. Y no existe porque
si no habria un parametro de lo normal y lo funcional y eso corresponde al orden del
conductismo, de la psicologia donde hay un modelo y un parametro al que debe
ajustarse y cuando no se corresponde a esos parametros se es anormal.

Los cuatros ejes del método

El método de la prdctica entre varios tiene cuatro ejes: El primero es el
partnership; el segundo es la reunion del equipo; el tercero es la funcion del director
terapéutico y el cuarto es la referencia tedrico-critica.

La afirmacion de Lacan de que el nifio autista esta en el lenguaje pero que no
estd en el discurso, quiere decir que si S1 es una insercion en el lenguaje, pero para que
sea discurso tendria que estar articulado. Entonces, este nifilo que no habla, estd en el
lenguaje porque el movimiento estereotipado que realiza es la muestra de que esta
buscando una conexién. Por lo tanto estd en el lenguaje, pero no en el discurso, porque
no se puede comunicar.

Primer eje: la partnership de los operadores

El eje del partner del nifio; quiere decir hacerse “notario” dice Lacan, ser
notarios del niflo autista, del nifio psicotico. No podemos hacer interpretaciones. Por
ejemplo deducir: “El nifio usa la cuerda roja que siempre trae en la mano porque
seguramente se acuerda del zapato que le regald la mama, porque la mama hizo tal cosa,
etcétera”. Ahi estamos buscando en la psicologia, digamos, queriendo encontrarle un
sentido a eso, pero ;de quién es ese sentido? Se trata de un sentido desde nosotros por
eso no se produce nada. Si nosotros hacemos lectura al sintoma de un nifio -en el caso
de un nifio autista que tiene una cuerda y estd todo el tiempo con eso-, si lo
interpretamos desde nosotros no estamos trabajando para que ¢l haga la conexion de ese
significante con otro, no estamos trabajando en el sentido de establecer una posibilidad
de conexion.

Eso puede aplicarse a cualquier otro sintoma del nifio. Por ejemplo el nifio
hiperactivo que sale todo el tiempo del aula, que corre de un lado al otro: “Ah es que
ese nifilo, como en su casa ve la television siempre y como su mama no estd, entonces
por eso corre, porque estd buscando a la mama....”.

Necesidad, Demanda y deseo

Vamos a ver el pasaje de la necesidad a la demanda y de la demanda al deseo. Esta
primera necesidad del niflo, que es la necesidad de alimento se traduce en llanto. El
llanto es una demanda, es decir, es una peticion, una solicitud de alimento a la madre
0 a quien realice esa funcion. Pero la madre llega con el alimento, no va a satisfacer
plenamente al nifio, porque después el nifio vuelve a llorar y entonces la madre dice
“bueno pero ya le di de comer”, ahora estard mojado, ahora necesita dormir y el nifio
sigue llorando. Entonces hay algo en la necesidad que no puede pasar a la demanda.
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El nifio que habla tiene la necesidad de articular algo, de acomodar un
significante que esta suelto, que no estd conectado y a la hora que lo dice, es decir, a la
hora que pasa a la demanda, algo de la necesidad se queda, hay un resto que no puede
ser puesto en palabras, que no puede ser puesto en la demanda. Y de esto, de lo que en
la que la demanda no satisface la necesidad, se construye el deseo.

Necesidad — Demanda = deseo (resto)

No toda la leche que llega, no todo el alimento, no toda la atencion que llega
pasa a la demanda. Algo quedard que no se satisface: y alli es donde los sujetos
construimos el deseo.

Este partner, que es como un notario, un socio, un aliado del nifio, no estd en
un lugar de saber. Una de las claves del planteamiento del método es encontrar la
formula de estar, de ponerse, en una posicion de saber-no-saber”. Y esto es algo muy
dificil porque nos relacionamos con el otro a partir de nuestro saber. Si yo hablo con
alguien que es socidloga, a lo mejor digo “Seguramente ya habrd leido a Weber y
conoce la teoria de Adorno sobre...”, y entonces yo estoy relacionandome con ella desde
mi saber sobre la sociologia, sobre el otro. Pero en el trabajo de tratamiento que estamos
haciendo -tratamiento de nifios, es decir, el tratamiento para que los trastornos se
resuelvan, de que este sintoma que no puede ponerse en palabras se articule, que un
significante suelto se articule-, necesitamos ponernos como partner en un saber-no-
saber, para que cada acto del nifio pueda mantenerse como un enigma para nosotros y
que sea €l el que construya el significante, que le dé lugar para solucionar ese sintoma;
que podamos acompafiarlo en esta construccion del deseo. Porque si nosotros pensamos
que hay que responder a esa demanda, es interminable. Las maestras de la escuela
dicen:”Es que hay un niflo que siempre se sale todo el tiempo. Entonces yo ya sé que lo
que ese nifio necesita es atencion, por eso voy a ponerlo a repartir los cuadernos, los
lapices, para que asi se haga cargo del grupo: ¢l necesita eso. Creo que necesita
atencion, porque como en su casa nadie le hace caso, el nifio todo el dia esta solo, este
nifio lo que necesita es atencion, entonces yo se la doy”.

Alli la maestra esta posiciondndose desde este lugar de saber. Pero lo que pasa
es que el nifio en el primer dia hace la funcidon de guiar el grupo junto con el maestro;
pero al segundo dia, eso no le basta, no le basta estar sentado al lado de la maestra, junto
al escritorio y repartir los cuadernos, va a pedir otra cosa y otra y otra. Esa demanda es
insaciable si nosotros nos ponemos en el lugar de satisfacer la demanda del nifio.
Entonces jcomo ponerse en un lugar diferente? Si la maestra responde a la primera
demanda del nifio diciéndole “Si, si tu eres el mejor de todos, siéntate aqui porque ti me
vas a ayudar, eres muy sabio”, el nifio va a pedir otra cosa. Alli no estamos provocando
que el nifio trabaje sobre su deseo, hay que crear un vacio, una cosa enigmatica para que
¢l la haga, al mismo tiempo seguir perteneciendo al grupo, es decir, estar en el discurso,
y al mismo tiempo hacer su propia construccion.

Saber-no-saber: notarios del niiio psicotico

15 Baio V., Joe, el nifio de la cuerdecilla: el trabajo del equipo y los padres, en Desarrollos actuales en la
investigacion del autismo y psicosis infantil en el drea mediterrdnea, Ministero Affari Esteri — Ambasciata
d’Italia, Madrid, 2001
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Ahora, ;como hacemos eso? ;Como saber-no-saber? ;Como despojarnos de
todo lo que sabemos para escuchar? Porque el saber tapa la escucha: “Yo ya sé lo que al
otro le pasa porque como es un nifio que es asi o asa, yo ya s¢”. Y no, cada sujeto es un
universo. Yo creo que la gran revolucion del psicoandlisis es esa, el pensar al sujeto
desde la singularidad, desde lo que cada uno construye. Es muy sencillo de demostrar:
(Por qué cuatro hijos de la familia son tan diferentes si tienen la misma mama, el mismo
papa, la misma casa? Porque cada uno construye su propia significacion desde lo
singular y desde ahi es desde donde hay que escuchar a los nifios, al sujeto que tenemos
enfrente.

Este partner trabaja con el niflo en un ambiente de normas, reglado. El
ambiente reglado permite que el nifio, en este caso autista, pero también otros nifios que
estan manifestando un sintoma que quiere decir que hay un Otro no arreglado (hay un
Otro “caprichoso”); el niflo no se puede quedar en el trabajo del grupo, en el aula o en la
escuela, porque no tiene la estructura del discurso. La estructura del discurso no esta
presente porque no estd un Otro normado, reglado, que le sea un referente. Su referencia
es que el Otro goza de ¢él. Es decir, que el Otro lo toma como objeto. Frente al nifio que
se ofrece y le dice a la madre o a la maestra: “Témame, yo soy tu objeto que te
completa”, la posibilidad de responderle permitiéndole la construccion de un Otro
reglado es decirle: “No, ti no eres lo que me completa”, para que el nifio se pueda
preguntar “;Qué soy para ti?” Porque si le respondemos al nifio, como en el otro
ejemplo, el nifio se ofrece diciendo: “Yo soy el que mas te puede ayudar, el mas
inteligente”, y la maestra le dice “Si t0 eres eso, ven aqui”, estd respondiendo al
ofrecimiento como objeto del nifio.

Entonces, ;como devolverlo a un Otro reglado, normado? El sintoma esta
hablando de que hay un Otro que es caprichoso para el nifio, es decir, un Otro que lo
toma como objeto y que le puede decir “Ahora te quiero, ahora no te quiero”, todo el
tiempo. Entonces, no hay un referente que le permita al nifio incluirse en el discurso y
de ahi construir su propio deseo. Porque el nifio responde a la demanda del Otro a la
demanda de la madre, la madre le dice “Ahora quiero que tu bailes”, conocemos la
anécdota de que llega la visita de la tia y la mama le dice al nifo: “Ensénale como
bailas”.

El nifo responde a la demanda porque es la Unica posibilidad de lugar para él,
pero nosotros no somos su mama. Nos ha tocado escuchar a alguna maestra que dice:
“Yo soy la mama aqui ocho horas con este nifio, porque estoy ocho horas con ¢1”. No,
no, sefiora usted no es su mama, y si es su mama, pues pobre nifio: sale de su casa ocho
horas para quedarse con otra mama4, cosa horripilante.

Esta posibilidad de no responder tiene un efecto de incidencia en la estructura
esencial.

Algunos de ustedes trabajan en instituciones que se ocupan de asistir a los
nifios callejeros, para que se integren a la sociedad. ;Coémo poder realizar ese objetivo?

En la calle algunos toman drogas; alguien dice: “yo lo que estoy haciendo es
convencer a este muchacho de que no se drogue, que las drogas son malas, que le hacen
dano. Le damos un curso sobre las funciones del cerebro”. Esta bien, todo se vale. El
asunto es que si el educador est4 convencido de que ¢l va a convencer al otro para que
deje la droga no hay nada qué hacer. Nos hemos encontrado en la calle con los
muchachos, llega el educador de la institucion y le dice: “Oye mira venimos invitarte
para que asistas a nuestro taller de computacion en la tarde”. El muchacho que esté en la
calle le dice: “Ah tu eres de tal institucion. Bueno te cobro cien pesos por responderte tu
cuestionario, ya s¢ cuales son los indicadores”. Ahora digamos desde la ética de la
institucion y del operador que esta alli, ese no es su trabajo, porque ¢l esta haciendo una
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demanda al niflo. Dice cosas asi: “Yo quiero que dejes las drogas, que seas limpio, te
limpies y te arregles”. Entonces ese otro para el nifio es un Otro “caprichoso” porque
quiere que deje la droga pero tal vez se pregunte: ;por qué ir a dejar la droga? Y tu,
cudnto ganas?” el otro responde “Yo ocho mil pesos” el muchacho le dice “Yo eso lo
gano en dos dias y tengo droga”. El punto es que si el orientador se coloca como alguien
que quiere algo del nifo, que le demanda algo, entonces se estd poniendo en la posicion
de saber, porque ademas, ;quién tiene autoridad para decir que las drogas son malas?,
(por qué son malas? Y piensa o dice: “Ahora ti convénceme a mi de que las drogas son
malas, o que es malo dar vueltas por alli o estar desnudo en el salon o pegarle al otro”

Entonces nos ponemos en la cosa diddica, nos encontramos en la relacion S1
del sujeto con la madre, del nifio con la madre, no ha salido de ahi, estamos en esa
misma posicion de demanda al nifio. La posibilidad de ponerse en un lugar de no saber
es que podamos introducir para el nifio, en esa relacion, a un tercero, a un tercero que
digamos haria la funcion del padre, y en esa funcion del padre no necesitamos a un
seflor ni a una institucion, lo que necesitamos ahi es la ley, la introduccion de la ley que
permite la posibilidad de que el sujeto se separe del Otro caprichoso.

(Cuadl es esa ley? Un marco, la regla, un horario, una forma de trabajo que sea
el marco de construccion de un tercero entre la relacion del nifio y yo, porque entre el
nifio y yo tiene que haber un tercero que nos medie, un tercero no cualquiera, un tercero
en el que el nifio también pueda mirarme a mi sujeto a ese Otro, también sujeto a esa
ley.

Nosotros, en nuestra practica clinica en el Centro “La aurora” siempre estamos
inventando y a veces decimos: “Bueno es que nosotros tenemos que estar porque esta es
la hora del taller de musica; no podemos ir a la cocina, no es la hora de comer. Ya
también tengo hambre pero no puedo ir a comer porque son las 10 de la mafiana y a las
10 de la mafiana es martes y es el taller de musica. Si yo me voy a comer ahora a la
cocina a mi me van a correr del trabajo; va a venir aqui el doctor Bori que esta
controlando los horarios y me va a regafiar a mi; ademas es verdad, es decir, entre los
operadores nos regulamos.

El nifio puede mirar que yo también estoy bajo esa ley, que estoy castrada. Si
no nos ponemos en la misma posicion de la madre de Juanito, la cual a la pregunta de
Juanito si también ella tiene el pene, el hace-pipi, contesta que si, y bueno, Juanito hace
entonces toda una construccion de la fobia a los caballos para constituir esta
significacion de la falta de la madre.

Entonces, ponernos en una posicion de saber-no-saber implica exponerse en
una relacion con un tercero en la que yo también estoy sujeta a la ley, entonces el nifio
puede confiar en mi. El sabe entonces que yo no lo voy a devorar porque yo no estoy
ahi, porque deslindo. No se trata de convencerlo de eso. Yo estoy ahi porque es mi
trabajo, porque a mi me gusta trabajar en esta institucion, en este consultorio, no porque
yo soy la Cosa, el Otro Absoluto y no faltante del que hablaba Freud..

Entonces la posibilidad de poner a un tercero entre el nifio y yo, nos permite
movernos de esa posicion de saber y ponernos en una posicion de saber-no saber. ;Qué

es lo que le pasa entonces al nifio? eso lo ira construyendo €l en su tiempo, en su
posibilidad.

Un Otro normado

Muchas de las mamas de los nifios autistas dicen “Este nifio cuando carraspea
es que quiere chilaquiles”, y ademas el nifio casi siempre come lo mismo, come
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chilaquiles verdes, es decir, responde a la demanda de la mama, es la mama que le dice:
“Yo quiero que tu comas chilaquiles verdes” y el nifio responde ahi porque el nifio
autista es también un sobreviviente, no tiene otra, no hay otra para ¢l mas que comer
chilaquiles verdes. Por cierto, nosotros hacemos talleres de cocina en el horario en el
que los niflos comen, tenemos cosas que preparamos y los nifios autistas son muy
resistentes a comer otro alimento, de por si se resisten a comer en general, fuera de la
casa. Es un referente para entender como responden con un rechazo a todo lo que no es
la madre, a todo lo que no viene de all4, a todo lo que no es una palabra de ella y cuando
el nifio va y te abraza dices: “Bueno es que el nifio necesita afecto, porque esté solo,
tengo que abrazarlo”, no, el nifio no quiere eso. Cuando el nifio va y te abraza quiere
que le digas que no, quiere que le digas: “Tu no eres lo que estoy buscando aqui, ti no
eres lo que me completa, ti no eres lo precioso”.

Eso puede sonar un poco raro; no es lo que necesita de nosotros. Eso ya lo
tiene en la casa, estd buscando justo un Otro que lo norme, que le haga tener la
referencia de que existe un Otro normado, entonces el trabajo del partner es trabajar con
el deseo, con que se suscite un deseo en el nifio, que nazca un deseo en él, lo que
estamos haciendo es la construccion de puentes para que ¢l vaya adonde quiera ir.

Nosotros no lo vamos a decidir desde nuestro lugar. El deseo del nifio hay que
diferenciarlo del deseo del operador; le diremos operador porque opera algo del
movimiento de la construccion significante, y es peligroso esto del deseo del nifo.

Eso es lo que hay que pensar: Cudl es el deseo del operador, cudl es la ética del
operador. No es el nifio, no es que quiera estar con ¢l; el operador esta ahi para hacer
una funcion, esta ahi para hacer la funcion de que un deseo nazca en el niflo, y como
decia Lacan, el deseo del analista —y me parece que estamos haciendo una funcion
analitica como estructura-, es un deseo sin objeto y eso tiene que ver con colocarse en
este saber-no saber. Sin objeto porque no es al nifio al que queremos, no es esa nuestra
posicion. Entonces, el partner es ese que esta ahi junto al nifio que sufre. He escuchado
en las clinicas que alguien dice: “Es que el nifio es feliz asi”, yo no creo que alguien que
se pega con la cabeza en la pared sea feliz o que se moja la ropa o un nifio que esta todo
el tiempo girando o pegandole a los otros: debe ser fatigante, es un nifio que sufre.

Las madres a veces cuentan casi con orgullo como si fuera una cosa heroica
del nifio y dicen: “Mi hijo es tan terrible que de nueve escuelas lo han corrido. Te lo
aviso”, y ¢l lo compra “Soy tan terrible que en ninguna escuela me aguantan”. Ese nifio
estd en una dimension narcisista totalmente como objeto del Otro, no le falta nada.
Claro si la madre llega y te lo presenta y dice: “Mire, a mi hijo ya lo han corrido de
nueve escuelas”, el nifio que esta ahi dice: “Esta es la décima, para complacer a mi

L9

mama .

La responsabilidad de la madre

No es que las madres sean malas, no son malas personas, no se trata de
culpabilizarlas.

“Alguien tiene ya la culpa y esa es la mama. Si la mama hiciera lo que yo le
digo el nifio seria otro, porque yo ya le dije a la mama que no se duerma con el nifio y la
mama no me hace caso, por eso el nifio estd asi”. Ya armamos el sentido, “Yo ya le lavé
las manos hago lo que puedo; en la familia no hacen nada; repiten la misma cosa; dejan
al nifio hacer lo que le da la gana y no hay manera de hacer nada”. Son frases que se
escuchan en las instituciones.
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Nosotros no podemos intervenir sobre eso, no tenemos oportunidad de eso, un
poco entre paréntesis, porque ya en el hecho de que la madre lleve a la institucion al
nifio estd haciendo una demanda de escucha, una demanda donde dice: “por favor usted
sea un tercero para nosotros dos”. Por eso esta ahi y eso es lo que nosotros vamos a
hacer.

Al mismo tiempo, los seres humanos, “queremos las dos cosas; queremos que
si, pero que no”, es decir, la mama quiere que nos constituyamos en un tercero para el
nifio pero que al mismo tiempo no haya cambio. Tenemos que trabajar con el nifio que
es al que tenemos ahi y abrir un espacio de escucha para la familia. Para nosotros ha
sido muy importante pensar este trabajo con los nifos incluyendo a la familia porque
también ellos nos ponen en un lugar de saber. Se sabe lo que se tiene que hacer con un
hijo. Entonces, también con ellos tenemos que ponernos en una posicion de saber-no-
saber; “Usted qué cree, ;que le quito el panal al nifio o no?”; “Sefiora a los cinco afios el
nifio no quiere tener pafial, tiene que ir al bano”, pero eso ellas ya lo saben, no van a ir
para que nosotros les digamos eso. Van a ir para que nosotros también nos hagamos
partner de ella, de la familia, de no saber.

Mucha gente piensa que no hay que decirles a los padres que “Si haga esto”,
ellos tampoco quieren eso, asi como el nifio en realidad no desea que uno lo reciba
como objeto, tampoco la madre quiere que le demos recetas. Ademas porque caemos en
la trampa, es decir, el otro te pone una trampa y qué es lo que quiere decirte que ti no
sabes y si tu te pones en el lugar de saber ella te va a demostrar que tu no sabes, porque
si le respondes: “Lo que tiene qué hacer es quitarle el panal y dejar al nifio de cinco
afios que vaya al bafo”, entonces ella la semana siguiente te va a decir “Yo ya hice lo
que usted me dijo y no funciona”. Ese saber hay que devolvérselo, hay que decirle a la
familia: “quien sabe de los nifios es usted porque es su hijo; usted diga qué quiere”, y
alli es donde puede tener lugar el trabajo con la familia. También una oportunidad de
que la familia se interrogue sobre lo que quiere del nifio, de ahi viene la demanda a la
que el nifo estd respondiendo y por eso hace eso, pero no sabemos cudl es esa demanda
que le esta haciendo la familia. Ese deseo inconsciente, la madre puede descubrirlo.

Tal vez me he visto redundante en esto del partner, pero me parece que es la
parte esencial de la posicion con la que nos vamos a relacionar con el nifio.

La reunion del equipo y el director terapéutico

El otro eje del método es “La reunion del equipo” la cual tiene la funcion de
intercambiar las hipotesis que nos hacemos sobre los nifios, porque el trabajo “entre
varios” es parte esencial del método; se llama asi porque la posibilidad de que mi
funcién sea intercambiable es una posibilidad de que el nifio construya con ese conjunto
un Otro reglado que lo saque de la situacion diddica en la cual esta encarcelado.

La reunion de equipo la hacemos una vez a la semana y tiene la funcion de que
entre todos vayamos articulando algo, haciéndonos partner de la construccion que cada
uno de los nifios estd haciendo.

Esta reunion de equipo esta ligada con la funcion del director terapéutico, todo
esta ligado, en esta reunion de equipo el director terapéutico es el encargado —que
también es una funcion-, de vaciar de saber al equipo de los operadores, porque en la
medida en que trabajamos en la semana, vemos, como vivimos en el sentido, porque
vivimos en el discurso, construimos hipdtesis de porqué el nifio siempre usa la silla roja
para sacarla al patio y sentarse, porque generalmente, como ustedes habran visto, los
sintomas son cosas repetitivas. Si este nifio saca siempre la silla, pensamos: es para

60



sentarse ahi, pues creo que como su coche es rojo por eso ¢l usa esa silla roja. Otro
piensa: es porque como le gusta alcanzar las cosas que estan arriba, por eso usa la silla
para subirse. Cada uno construye su hipotesis sobre eso por qué el nifio repite ese acto.
La funcidn del director terapéutico es vaciar eso y decir “Eso no es”, porque si no
obturamos la construccion que el nifio estd haciendo; y en el momento en el que
nosotros le damos un sentido nos ponemos en una posicion de saber e inmediatamente
nos constituimos para ¢l como ese Otro caprichoso, devorador, enfermo que lo
gobierna, que lo hace hacer eso y entonces lo que va a pasar es que el nifio va a repetir
esa cosa. Cuando vemos que el sintoma va moviéndose, eso es generalmente un buen
signo, quiere decir que el nifio esta viendo que nosotros no respondemos a ese acto, que
tiene que construir otro porque nosotros no respondemos a donde ¢l nos espera, €l nos
estd probando y si nosotros le damos un sentido a eso nos tira como posibilidad de
funcion reguladora para él.

Entonces, el director terapéutico, que también es una persona que puede ser
diferente en distintos momentos, tiene esa funcioén de vaciar de saber al equipo, porque
nos vamos cargando a lo largo del trabajo de toda esta construccion y va vaciando de
saber —colocandonos en este saber-no saber-, en la referencia tedrico-clinica que es el
postulado, en el caso del nifio autista que esta en el lenguaje pero no esta en el discurso.

Esa es la referencia teoérico-clinica en donde estamos pensando. Es el
psicoanalisis freudiano, entendido segun la ensefianza de Jacques Lacan y en la
orientacién que le ha dado Jacques-Alain Miller.'

Es que es dificil moverse del lugar de saber justo para convertirse en un Otro
reglado, para quitar a este nifio sintomatico autista o con cualquier otro sintoma de una
relacién con un Otro enfermo, con un Otro que lo gobierna, con un Otro al que ¢l estd
totalmente expuesto, sometido. Nosotros vamos a escuchar este sintoma del nifio como
un movimiento al que el nifio responde gobernado por un Otro enfermo que esta
representado por todo lo que implica la dimension familiar.

El lenguaje indirecto

Esta insistencia del nifio en hacer la misma cosa, si nosotros pensamos que ya
le dijimos diez veces al nifio que no haga eso y lo sigue haciendo, no es que el nifio sea
sordo, los autistas aunque no hablan, escuchan, y, ;cual es la manera en que podemos
comunicarnos en este caso con los nifios autistas, con los nifios psicoticos? Es usando
un lenguaje indirecto que rompa esta cosa de la pelea imaginaria, la relacion con el Otro
devorante, que triangule; por ejemplo, si un nifio esta tirando los papeles a la mesa todo
el tiempo y los tira una y otra vez, nosotros vamos a dirigirnos al papel que se tira y
decimos: “Esta hoja por qué se esté tirando al piso, por qué usted hoja estd haciendo que
las manos de este nifio la tiren al piso, usted no debe permitir que este nifio haga eso; no
ve que este nifio quiere irse a trabajar allé; tiene que ir al taller de musica, este nifio esta
inscrito en el taller de musica”, entonces el nifio voltea y dice “Esta esta loca”, hay que
construir un delirio otro para descolocar el de ¢l. Porque si no, otra vez, nos dirigimos a
¢l y todas las palabras que este nifio, sobre todo los autistas, reciben del Otro es una
demanda que lo amenaza. Por eso necesitamos dirigirnos a un tercero donde ¢l puede
reconocer que esta gobernado por Otro, por una fuerza que no sabemos cudl es; es la
hoja que esté obligando al nifo a tirarla y en verdad es asi, es decir, el nifio esta
empujado a eso, no puede hacer otra cosa. No puede sentarse a trabajar. Esta empujado

16 Di Ciaccia A., 0b. cit.
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a estar todo el tiempo moviéndose. Nuestra experiencia en los grupos de los CAMs es
esta. A esos nifios también los tranquiliza el hecho de que se rien y aprenden a
relacionarse con el nifio psicético; ya saben que cuando este nifio esta pegandoles
empiezan a regafiar a la mano y regafian a la mano: “Esta mano de este nifio por qué me
estd pegando. Mano no me esté pegando”, y el nifio mira la mano y se calma.

Antonino Bori

Justamente esto de poner las leyes claras para todos, la palabra reglada es para
enviar a otra entidad superior el acto que estamos haciendo, lo que nos pone en una
dimension no caprichosa, sino reglada. La ley es precisa, todos bajo las mismas
necesidades, tranquiliza y permite la partnership, cosa ya comentada, de ser visto como
“no amenazantes”, no poner al nifio en esta posicion peligrosa de que no hay que dos. El
nifio se queda tranquilizado cuando no estd llamado a asumir la cuestion simbdlica
precisa en el lenguaje, que llamaria a un derecho de enunciacion, una division entre
enunciacion y enunciado, inconsciente-consciente. El que habla para hablar tiene que
tener un lugar en el lenguaje, sino ¢para qué habla?, tiene que tener una relacion de
separacion del Otro, si no, no hay razén para hablar, no existe necesidad de recurrir a la
palabra, no tiene funcién, no tiene deseo, no hace demandas.

Pregunta del publico
En relacion a la reunion de equipo qué otro tipo de trabajo clave aparte de
vaciar el saber.

Miriam Gutiérrez Prieto

El equipo: es un lugar donde se habla del nifio, es un lugar para que el nifio
tenga un lugar, es decir, la reunion de equipo es una reunion para darle un lugar al nifio;
porque el nifio no tiene lugar. Por eso el hiperactivo estd corriendo por todos lados, o el
autista no habla, no tiene lugar; entonces, todo lo que se dice sobre ese nifio en esa
reunion de equipo es darle un lugar en el equipo, en la institucion, porque ese niflo tiene
un lugar para nosotros pero no un lugar que nos coloque a nosotros en el lugar de saber,
es decir, es hacer un lugar donde se habla del nifio. El otro lugar de la familia, digamos,
o de la calle, es un no lugar, digamos, porque es un objeto alla. En la reunién del
equipo, el nifio es un sujeto que es un enigma para nosotros, el hecho de vaciar de saber
es la posibilidad de darle un lugar en el momento en el que nosotros estamos desde el
vacio de saber de ese sujeto, es esa construccion de lugar.

Pregunta del publico

Mas concreto, yo me ponia a pensar si la funcion de un director terapéutico es
como refutar las diferentes hipotesis, tiene que ser algo de alguna manera, entonces
como seria porque diria “No eso no, eso no, porque si no cualquiera lo podria hacer,
entonces, ;jcomo seria?

Miriam Gutiérrez Prieto

Es interesante porque, en efecto, cualquiera lo puede hacer, pero no cualquiera.

Un poco nos aligera a todos los operadores porque el saber también nos pesa y
no nos deja trabajar con el niflo, porque ya tenemos una predisposicion sobre lo que
esperamos del nifio o lo que creemos que va a hacer. El nifio empieza a volverse
predecible para nosotros si nos quedamos con ese saber y eso hace el trabajo muy
pesado, lo empieza a hacer pesado, porque para mi como operador si no me vacio de
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saber y me quedo con toda esa carga, entonces para mi se vuelve frustrante que el nifio
no responda a lo que yo espero de ¢él. Porque si ya uso la silla roja entonces segiin mi
construccion, segin mi sentido, después de la silla seguramente lo que va hacer la otra
semana el nifio es usar la silla para subirse a la alacena porque quiere usar la catsup que
ayer le prohibimos. Entonces si el nifio no hace eso, es decir, yo inconscientemente lo
voy a llevar ahi. Es una funcion que puede hacer cualquiera pero no cualquiera porque
es alguien que necesita tener presente este referente tedrico, eso si es necesario tenerlo,
para refutar las hipodtesis que hacemos porque en efecto, no es que vaya a decir: “No,
eso no”, solamente, va a decir “Eso no”. Para que el deseo del operador no sea el deseo
del nifio, para que no esté esta confusion y también para preguntarle al operador: “; T
porque crees que eso estd pasando, qué te hace a ti tener esta hipotesis?”, “;Por qué te
parece que lo sea?”.

La referencia teorico-clinica

Pregunta del publico
En el cuarto eje no me queda muy claro, ;cudl es la referencia clinica?

Antonino Bori

Esta practica esta producida segun un cierto tipo de lectura de la ensefianza de
Lacan. Hay varias lecturas de sus ensefianzas, no hay una sola. Cada lectura enfatiza
diversos puntos que producen necesariamente efectos de practicas distintas. Lacan ha
pasado por varias etapas en su enseflanza: la parte clasica: la supremacia del falo,
retomando a Freud; luego ha pasado a la cuestion del inconsciente intérprete, la cuestion
del discurso y otras, siempre en la busqueda de articular estos aspectos de como el
significante se articula con la satisfaccion'’. Porque en Freud no habia este problema, no
habia la estructura del lenguaje: todo parecia llegar directamente de la experiencia; pero
Lacan ha empezado con la estructura y se ha preguntado de qué manera el nifio se
inscribe en la estructura, de qué manera su vitalidad se erotiza en el simbolo: ese es
problema de Lacan, como nos dice Jacques-Alain Miller'®. Entonces cada vez da una
solucion, trabaja una forma de bipolaridad y otros términos en los discursos; después en
los temas de la sexuacion, etcétera. Hay muchos puntos de corte donde Lacan ha
manejado la cosa, ha cambiado su ensefianza de una forma nueva con nuevas
interrogantes a partir de algo que quedaba sin solucion con la formulacion anterior. Pero
esa es solo una lectura. Pero aqui se va a orientar la diferencia tedrica para justificar lo
que hacemos. La diferencia tedrica tiene que ser producida también en la reunion del
equipo, en la posicion del vaciamiento del saber y la diferencia tedrica cada dia esté
trabajada. No sirve leer s6lo un texto de algiin autor, ni de Lacan solamente uno de sus
escritos, sino hay que hacerlo para demostrar la coherencia de una orientacion, y en el
caso del modelo de la practica entre varios, se trata de la orientacion de la Asociacion
Mundial de Psicoandlisis y de sus escuelas'’.

Esta referencia sirve para justificar y mostrar la necesidad de algunas
posiciones con caracter practico de los operadores hacia el nifio. Porque hay que

7 Miller J.-A., La experiencia de lo real en la cura psicoanalitica, Paid6s, Buenos Aires, 2004
8 Idem
¥ Sitio Web: www.wapol.org
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comentar: estan bien otros elementos, pero en una forma critica, en una forma que ¢l
vea la diferencia, que vea el punto de diferencia preciso sobre el cual se funda la
practica entre varios y que cada enfermedad —el autismo, la psicosis- tienen una
particular forma de tratamiento, segun cierta manera de hacer logica toda la ensefianza
de Lacan, buscar los puntos que estaba trabajando Lacan: qué hay aqui, y acd, por qué
pasé de este punto.

Esta practica entre varios es un trabajo de afios que ha hecho un conjunto de
psicoanalistas y seguidores y le han dado un cuadro tedrico-clinico preciso para que
funcione. Hay que trabajar eso para averiguar y estar convencido de que lo que hacemos
tiene perspectiva de llegar a ser operativo, de ofrecer al nifio, efectivamente, una buena
disponibilidad a que revise su posicion del rechazo del lenguaje; y hay que trabajar con
referencia a otras practicas para distinguirla, para aclararla, para elucidarla, para decir:
“Eso es, no es esto porque si lo hacemos asi supone que la practica no sirve porque,
etcétera”. No hay ninguna forma preestablecida. Es una cuestion totalmente
determinada de la estructura, todas las ensefianzas de Lacan, segun esta lectura, es
justificar de qué manera las estructura puede tomar al sujeto en su ser real y a partir de
eso la cuestion de construir algo que puede ser operativo pero congruente con las
formulaciones teoricas. Tiene que ser justificado. No podemos hacer algo que sea
puramente hipotético, sino que tiene que ser también orientado.

(Cuales son los parametros que nos dicen que agreguemos tal o cual cosa?, se
tiene que ser coherente, se tiene que tener una finalidad, una politica, como dice Lacan,
sobre lo que es el surgimiento del sujeto. Una estrategia de como hacer, qué tipo de
actos hacemos y una tactica que es el encuentro diario con los nifios, qué inventamos,
cémo los vamos a orientar para producir en ellos algo, para encontrarnos con ellos
finalmente.

Cada uno de nosotros tiene una teoria, pero frente al nifio tener una
construccion anticipada es no poner una condicion, porque siempre hay algo de ciego en
nuestras construcciones. El Yo es una entidad conocida que sirve para el narcisismo,
sirve para garantizar el fruto del fantasma y por eso hay que estar abierto al hecho de
que pueda pasar algo que puede introducir en nosotros elementos inesperados. Hay que
estar abierto a no tener cosas previas que nos cerrarian los 0jos.

Frente al nifio hay que mantenerse vacios, que es lo que aconsejaba Freud,
porque cualquier construccion previa también es fruto de nuestra garantia de
tranquilidad y cuando se hace ese trabajo no se necesitas estar tranquilos: por lo menos
en este sentido que estamos comentando. Vamos tranquilos al cine, cuando vamos de
vacaciones, en la comida; pero cuando se trabaja mas vale estar en la dimensién de
desahogo, ahi se trabaja bien.

Hay que mantenerse abiertos en una cierta medida a un desahogo, algo como
un vacio de saber. No hemos previsto todo sobre el sujeto, ahi algo que no coincide, que
ha quedado abierto como funcion de la labor de equipo, de la dimension terapéutica. Se
trata de mantener la hipdtesis, de depositar las hipdtesis para que desaparezca el
respaldo, lees articulos, libros y después, cuando te enfrentas al niflo, eso ya no sirve, ya
caduco, desde el momento en que se dice ya caducd, hay que articular el saber de una
forma distinta.

La referencia tedrico-clinica es importante porque a cada posicion tedrica
corresponde una practica especifica. Como coinciden algunos autores que han buscado
enfrentarse a los niflos pero construyendo una metodologia distinta; por ejemplo el
pasaje de la fusion a la separacion vista de formas distintas: Ninguno introducia la
cuestion del complejo de Edipo ni nada de eso. Es importante especificar que la
referencia tedrica hay que diferenciarla de las otras porque si no quedaria en una
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practica mezclada, desorientada, confusa. Hay muchas, pero en este conjunto especifico
de trabajo se necesitan experiencias especificas, si no, no se justifica la practica.

Pregunta del publico

En cuanto a las caracteristicas del director terapéutico, me preguntaba si es
alguien que tiene formacion experiencia en el trabajo clinico o no. Si esta aqui interno
con el equipo operativo o de forma externa, si aparece cada semana, etcétera, ;Como
es ese director?

Miriam Gutiérrez Prieto

Bueno, generalmente es parte del equipo, es alguien que también es un
operador, pero que en la reunion del equipo tiene la funcién de director terapéutico. No
todo el tiempo, pero digamos que interactia y hace funcidon de operador porque también
es importante que ¢l tenga la referencia de los nifios. Pero puede ser también alguien
externo al equipo —en nuestro caso es una persona que también es operador-, pero hay
casos en donde es un externo, que sin embargo necesita tener la referencia tedrico-
clinica porque es el sustento de su funcion. La puede hacer cualquiera, pero en efecto,
no se trata de que diga eso o no. Eso no pero, ;jpor qué? Y el porqué, es una respuesta
que va a venir de la teoria y de la experiencia, de la practica, es decir, de la referencia
tedrico-clinica. Es importante que tenga esta experiencia clinica y la referencia citada.

El deseo del operador

Para cerrar el tema de los cuatro ejes del modelo de la prdctica entre varios,
yo queria retomar el tema del deseo del operador. Me parece que hay duda con esto que
plantea Lacan®’, de que el deseo del analista es un deseo sin objeto, ;qué quiere decir
en lo concreto qué va a hacer el operador, el educador con el nifio, qué va a hacer con
su deseo?

Tratandose del autismo, lo primero es diferenciarlo del deseo del nifio. Justo
que el deseo del operador no sea el deseo del nifio y que tampoco el mio se confunda
con el de ¢l. El doctor Di Ciaccia hace mucho énfasis en decir “La posibilidad de
convocar al deseo es mostrar el propio deseo del operador” y, ;cudl es el propio deseo
del operador? Cada uno tiene el suyo, si hacemos un taller de musica, el deseo del
musico es tocar esa pieza que le gusta a ¢l y si el operador estd haciendo un taller que le
gusta a ¢l, ahi el nifio puede no sentirse amenazado, no sentirse perseguido por el deseo
del operador porque €l, en la medida que se muestra deseante, se manifiesta sujeto de la
ley. Si el musico desea tocar una pieza que estd ensayando porque tiene tres dias
tocandola y esta encontrandole el Gltimo punto, estd mostrando que tiene un deseo
propio, que su deseo no tiene que ver directamente con el nifo. Es decir, no es que
quiera que ¢l (el nifio) aprenda eso, que aprenda la pieza que ¢l va a tocar, sino que lo
que quiere el operador es tocar esa pieza y desde esa muestra de un sujeto que desea
puede convocar al nifio a desear.

(Coémo hacer eso cuando al mismo tiempo no sea como si no le importara el
nifio? Si el nifio llega o no llega el musico estd tocando su pieza porque digamos ese es
el otro extremo. Uno dice: “Apréndete esta pieza porque es muy bonita, yo te voy a

20 . .y o e . . .
Lacan J., La direccién de la cura y los principios de su poder, en Escritos, ob. .cit.
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convencer de que esta pieza es la pieza mas maravillosa que hay*; e irse al otro extremo
y decir: “Yo estoy tocando aqui mi pieza y si ti llegas o no, no me importa”. De alguna
manera hagamos posible convocar al deseo del nifio con nuestro propio deseo, pero al
mismo tiempo tenerlo presente, al mismo tiempo hacer un discurso indirecto donde si el
nifio da una sefial de que algo de lo que nosotros le mostramos lo despertd, lo conecto,
le interes6, podamos entonces nosotros seguirlo a él, hacernos guiar por é1°.

En realidad quien va a llevar el interés del tema es él, porque tampoco se trata
de que yo me quede tocando la pieza, que yo estoy tocando sino que, si el nifio se acerca
yo invente algo de manera que pueda conectarme con la pauta que el niflo me esta
dando, encontrar una manera, dentro del marco de la ley que ya est4 establecida, que
rige para todos, que todos la sabemos y que es como el horario del taller, lo que esta
permitido y lo que no esta permitido; que todos tengamos claro eso, pero que sobre todo
yo como operador me muestre sujeto a esa regla frente al nifio, porque si yo digo que no
se puede comer fuera de la cocina y estoy haciendo el taller con un café, yo estoy por
encima de la ley.

Los talleres que nosotros hacemos tienen que ver también con el arte, porque
nos parece que el discurso del arte es un discurso abierto, es un discurso que convoca a
que haya un interlocutor; que no es un discurso de un saber cerrado y eso puede
convocar a los niflos; y por otra parte, porque hay muchas posibilidades de expresion,
porque no se trata de sentarse con el nifio y decirle: “Acuéstate en el divan y dime todo
lo que se le ocurra”. No va por alli. O: “Dime tu qué problemas tienes”, el trabajo no es
por alli. Desde donde podemos convocarlo es desde un lugar en donde el nifio no se
sienta amenazado, y no se sienta perseguido ni demandado; sino: “Este es el ambiente,
son las reglas y te invitamos, te convocamos a que entres aqui donde yo, como operador
que me muestro deseante soy un sujeto en falta”, porque si yo deseo quiere decir que
algo me falta. También hacer algo del orden que €l pueda mirar, porque digamos que el
nifio autista no conoce a un Otro tachado, por eso es un nifio autista, porque no tiene
esta referencia del sujeto tachado, es decir, de alguien que le falta porque a la madre no
le falta y porque ¢l es quien la completa, entonces no hay posibilidad para el nifio autista
de que conozca eso.

En otras dimensiones, pensar al sujeto en su relacion con el Otro y que esa
relacioén con el Otro sea una relacion que le permita un espacio de libertad. Si hay un
tercero, entonces el nifio y yo ya tenemos un referente tercero, el nifio ya no esta
totalmente sujeto conmigo, ni yo con él, porque también para el operador a veces los
nifios son amenazantes, porque, /qué hago frente a un nifio que no me hace caso cuando
le digo “tienes que sentarte, no te puedes salir del salon”; o “Mira vamos a trabajar en
este taller de pintura”, y el nifio no toma el material, qué hago frente a eso?

Bueno, si me pongo en la posicién de que mi funcioén es convocarlo a que haga
€s0, no va a haber manera.

Para terminar el tema de la diferencia de la demanda y el deseo del operador.
la primera vez que llegaron dos operadores al centro, que hacen musica y teatro, tenian
ya su pieza armada con la que habian hecho un curso, pero llegaron a buscar que los
nifios entraran a lo que ellos estaban representando que era musica con danza: Entonces,
empezaron a bailar, a cantar, como una hora, y los nifios estaban totalmente lejos; iban y
se asomaban pero estaban en otra cosa; entonces uno de los musicos comenz6 a decir:
“Ya me duele la garganta”, porque cada vez subian mas el tono de la voz para interesar
a los niflos y los nifios no les hacian ningin caso. Después de una hora los escuché
cansados; se sentaron en una mesa en donde tenemos materiales, totalmente resignados

2! Baio V., ob. cit.
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porque los nifios no las habian hecho caso, entonces se pusieron a trabajar con una
plastilina que habia en la mesa pensando que no habia funcionando y hablaban entre
ellos y fue en ese momento, cuando se sentaron en la mesa, que los nifios llegaron a
trabajar con la plastilina.

Los nifios nos ensefian que van a ir no a donde nosotros los estamos
convocando, no van a responder a nuestra demanda porque esa danza y ese baile era una
demanda: “Quiero que vengan a bailar conmigo”. Es desde otro lugar que se convocan a
los nifiosautistas, tiene que ser una convocatoria muy abierta y al mismo tiempo ligada a
los signos de trabajo de los nifios.

Entonces el operador tiene que ser muy flexible para poder escuchar eso y no
sentir que no esta bailando bien o cantando bien y que por eso los nifios no se acercan
porque esa es otra cosa, “sentir una gran frustracion de mi trabajo”; “es que no lo estoy
haciendo bien”, porque ademas no somos exactamente educadores en el sentido estricto,
estamos haciendo un trabajo para que ellos vayan a la escuela regular, alla estan los
maestros, la escuela, la madre, estan alld en otro lugares; nosotros estamos haciendo otra
funcién, y aln si se trata de un profesor, con una funciéon pedagogica, también esta es
una via para que la funcidon pedagdgica pase también en estos nifios, en los cuales la
relacion al lenguaje se presenta en forma de imposible.
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Las preguntas sobre el origen de los sintomas

Miriam Gutiérrez?

El pensamiento contemporaneo no puede prescindir de Freud, junto con otros
grandes creadores, transformadores de la cultura como Marx, Darwin,
Nietzche, Einstein.

Freud plante6 que el psicoanalisis es la tercera gran herida narcisista. La
primera fue con Copérnico, que nos dio la noticia de que el hombre no se
situaba en el centro del universo, y con la teoria de Darwin sobre la evolucién
bioldgica el hombre ya no pudo situarse en un estatuto absolutamente especial.
Es decir que el psicoanalisis nos ha traido la buena nueva de que el absoluto
no existe, que mayor dolor puede recibir el hombre sino el de saber que no hay

absoluto, que no hay certezas, -hay una: nuestra condicién de mortales.

La gran revolucion freudiana fue que el hombre no es duefio absoluto de si
mismo, que esta sujeto, que es sujeto del inconsciente, su conocimiento, su
voluntad su control habita en el inconsciente, y peor aun, €l no puede llegar a

conocer de manera absoluta las dimensiones de éste.

Quienes se acercan al psicoanalisis, lo hacen con una pregunta: no, solamente
se preguntan §como me curo?, o ¢ como dejo este sufrimiento?, sino, ¢ cual es
el origen de este mal que padezco, de este dolor, del sintoma que me aqueja?
En su mayoria, han recorrido otros caminos: la medicina, el conductismo, y
demandan una respuesta diferente al psicoanalista.

Me adelanto, aun cuando como por ejemplo en grave caso del autismo, no
tenemos una respuesta que diga, esta es la causa del autismo, este es el
tratamiento, el diagnostico y el prondstico.

La respuesta, el psicoanalisis la pone del lado del sujeto, tiene una teoria que
sustenta esta posicion desde la cual escucha. Ahi emerge el saber con el cual
trabaja el psicoanalista. Y él sabe que el sujeto que le demanda lo ha colocado
en el lugar del sujeto supuesto saber. Y es un supuesto porque la verdad esta

del lado del sujeto, su verdad.

22 psicoanalista. Directora de la Asociacién Psicoanalitica de Orientacion Lacaniana. A.C.
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Freud plantea que preguntarse por el origen, es renunciar a saber algo sobre
esta pregunta.

¢ Por qué digo ésto? Cuando comenzamos el trabajo clinico en el Centro “La
aurora”, la madre de un nifilo me pregunto: - Usted por qué atiende a nifios
autistas, ¢tiene usted un hijo autista? Confieso que me sorprendio la pregunta;
sin embargo, es una pregunta que me acompafia, y que acompana al
psicoanalisis.

Contesté que no, afortunadamente no, y que seguramente si ese fuera el caso
no habria tenido la posibilidad de participar en la fundacion de “La aurora®

Es una especulacion, plantearse, ¢ qué habria pasado si...?

¢ Qué me pregunta esta mujer?

Me pregunta por el origen, me pregunta por mi deseo, me pregunta por ella, por
mi, por su hijo.

Y como la palabra no es univoca, una palabra no tiene para todos los hablantes

la misma significacion, la respuesta tampoco lo es.

La verdad, dice Lacan, “no puede decirse toda”. La verdad esta en el
inconsciente, ese “ente” que nos gobierna, ese elemento, que se muestra en lo
simbdlico, lo real, y lo imaginario. Ese inconsciente que se muestra en

fragmentos, se muestra parcialmente, exige una interpretacion.

El texto de presentacién del de este libro, Dr. Antonio Di Ciaccia, me hizo volver
a pensar en esta pregunta. Hace algunas semanas hablaba con un grupo sobre
el autismo, y una persona del grupo preguntaba cual es el origen del autismo;
una de las personas del grupo que ya me habia escuchado, dijo: - El autismo lo
causa la madre. Eso dijo que dije.

Me asusto su afirmacion, porque ella me hacia parte de su conjetura. El Dr. Di

Ciaccia sefala un punto crucial que atraviesa todos los textos que se presentan
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en este libro. “no se trata de culpabilizar a los padres, porque son ellos

mismos, victimas”.®

En este libro encontramos también preguntas sobre el origen de otros
trastornos como el “déficit de atencién” en la razon por la cual algunos nifios o
jovenes viven en la calle.

Una persona preguntaba a la Dra. Maria Hortensia®* dénde colocar las causas
sociales, culturales, en la explicacion de fendmenos de trastorno psiquico.

Y respondemos, que es posible la singularidad en la universalidad de la

Institucion, de la familia, de la cultura.

El sujeto tiene un chance, tiene una oportunidad; en estos determinantes.
Puede cambiar de pais, hablar otra lengua, convertirse a otra religion, hacer
algo propio con su herencia.

Y asi como la palabra no es univoca tampoco las causas de los malestares
psiquicos contemporaneos los son. Freud nos advierte en su texto Tres
ensayos sobre una teoria sexual®® nota 55, de 1920:

“‘Mas para el psicoanalisis lo esencial no es el origen, sino la relacién

con un objeto.”

Y este es el punto que aborda el Dr. Bori en su presentacién de la teoria que
fundamenta nuestro trabajo, investigar, saber, hablar de la relacidén del sujeto
con el objeto.

Y puede causar la impresion cuando hablamos del Complejo de Edipo y de la
relaciéon del nifo autista con su madre, que es ella la causante de este
trastorno, que toda relacion del nifio es a causa de la madre. No es asi.

Freud nos lo dice a lo largo de toda su obra y Lacan lo retoma con su texto La

significacion del falo?®® que la clave de la relacién del nifio con la madre es la

2 Dj Ciaccia A., “La practica entre varios”, en este mismo volumen

** Cardenas M.H., “El psicoandlisis y el tratamiento del sintoma”, en este mismo libro

* Freud S., “Tres ensayos de teoria sexual’, en Obras Completas, Amorrortu Editores, B. Aires,
1976, Vol. VI
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relaciéon con el falo. Y que si el nifio queda preso del fantasma materno,
colocado como objeto, ocupando el lugar del falo de la madre quedara
capturado en un delirio.

Esta teoria psicoanalitica corre el riesgo de ser leida como que toda
explicacion del sujeto se refiere en exclusiva a la madre. Si, es importante y sin
embargo... se mueve. El sujeto se mueve también sin la madre, estamos
planteando que hay algo del orden de la eleccion del sujeto. Lacan sefiala que
para producir un sujeto psicotico hacen falta tres generaciones. De modo que el
sujeto esta constrefido por la filigénesis, elige dentro de estas

determinaciones.

El psicoanalisis tiene sus limites, no puede, no se plantea explicar el todo, el
origen pleno, de un fendémeno tan misterioso como la psique humana: sabemos
tan poco de ella. El psicoanalisis tiene apenas cien afos: en 1900 se hizo la
primera edicidn de la interpretacion de los suefios. Freud lo admite: en su

prélogo de la tercera edicion de 1914

“Los factores accidentales ocupan el primer plano, mientras que
los disposicionales quedan en el fondo; la evoluciéon ontogenética
se considera con preferencia a la filogenética. Sucede que lo
accidental desempefia en el analisis el principal papel y puede ser
elaborado casi integramente por éste; lo disposicional, en cambio,
solo surge tras lo accidental, como algo evocado por lo
vivenciado, pero cuya consideracion excederia ampliamente el

campo de accion del psicoanalisis.”

Paraddjico; Freud reconoce los limites del psicoanalisis y al mismo tiempo
indica la direccion por donde seguir; los suefios. Sabemos que el inconsciente
se manifiesta con mayor displicencia en los suefios, en los chistes, en los
lapsus. Es decir en todos aquellos eventos que estan en un lenguaje cifrado, en
un cédigo que requiere de interpretacion.

% Lacan Jaques, “La significacion del falo”, en Escritos, Siglo XXI, México, D.F., 2003
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Por qué escribio Freud en esta edicion este subtitulo: Flectere si nequeo
superos, acheronta movebo. Es decir, “si no puedo ir hacia los dioses, me
encaminaré hacia el infierno”. La tarea del psicoanalisis es permitir el camino

hacia los dioses.

Freud en el El malestar en la cultura nos ha dado la pauta para pensar el
transito de la madre al padre, de lo sensorial a lo cultural.

Sostiene que el modo de vida en comun filogenéticamente mas antiguo, el
unico que existe en la infancia, se resiste a ser sustituido por el cultural, de
origen mas reciente.

Existe una resistencia en la madre, a dejar ir al hijo, en el hijo en
separarse de la madre. Lacan lo retoma cuando dice que lo que el nifio
demanda a la madre, cuando él se ofrece como objeto, es que ella lo rechace,
que rehuse a tomarlo como objeto.

Freud sefala que existe una discordia por parte de las mujeres, que no tardan
en oponerse a la corriente cultural, ejerciendo su influencia dilatoria y
conservadora. Y sin embargo, dice ahi mismo que esta en las mujeres el motor
de la civilizacion, dice Freud: “Son estas mismas mujeres las que originalmente

establecieron el fundamento de la cultura con las exigencias de su amor’?’.

Y el amor solo es posible si hay separacion, otro a quien poner ese lugar de

objeto preciado, El acto analitico dice Lacan es un acto de amor,

Entre los preceptos de la religion de Moisés, esta la prohibicion de crearse
imagenes de Dios, esta prohibicidon tuvo consecuencias profundas. Freud
plantea en este texto que la cultura es el triunfo de la espiritualidad sobre la
sensualidad, una renuncia a lo pulsional. Relaciona este hecho con el
desarrollo del lenguaje, la busqueda de la representacion, que al mismo tiempo
se sabe a priori imposible, porque es siempre relativa, o que el sujeto busca
es una traduccion total del ser en el simbolo. El desarrollo del lenguaje es el fin

2727 Freud. S., “Moisés y la religidn monoteista”, en Obras Completas, Vol. XXIIl, Amorrortu
Editores, B. Aires, 1976,
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del matriarcado. Sostiene que el régimen de la sociedad matriarcal fue
relevado por el orden patriarcal, esta vuelta es el progreso de la cultura, el
triunfo de la espiritualidad sobre la sensualidad, pues “la maternidad es
demostrada por el testimonio de los sentidos, mientras que la paternidad es un

supuesto edificado sobre un razonamiento y una premisa”®.

El psicoanalisis tiene entonces una oportunidad de introducir algo de la cultura,
del lenguaje, del Otro, para permitir este movimiento del nifio.

Dijimos ya que las razones por las que eso no ocurrid, son hasta ahora,
multifactoriales, y tenemos sobre ello muchas sombras, y también algunas
luces; tenemos las luces que nos dan los nifos a quienes escuchamos en
nuestro trabajo, transitan este puente, y lo hacen como todos desde su
singularidad. Con la escritura como nos dice el Dr. Saettele, con el caso de
Birger Sellin®. O con los casos que hemos presenciado de un nifio que
atendimos en La aurora, que ahora va a la escuela regular y se comunica
repitiendo algunas palabras, hablando en tercera persona, es su manera de

insertarse en el discurso®°.

El sujeto y la religion

¢ Cual es la relacion del tema que abordamos aqui, del nacimiento del sujeto -

como el que adviene de la separacion de la madre-, con la religion?

¢, Como pensar la relacion de la interpretacion tal y como la plantea Freud con
la religién? La dra. Gorn nos plantea las fuentes judias en Freud®', por la
historia del psicoanalisis y por las fuentes de este concepto de interpretacion,
este ciframiento del inconsciente, cual es el lugar del analista frente a estos
mensajes codificados.

¢ Qué hay de la religion en el sujeto, el concepto de lo infinito del saber, de lo
parcialmente incognoscible del inconciente, no tiene que ver con una idea de la

divinidad en el hombre?

** Ibid.

2 Qaettele H., “El psicoanalisis ante el autismo”, en este mismo libro

3" Bori A., “Casos clinicos en el Centro «La aurora- Antena 13 de México»”, en este mismo libro
! Gorn K.J. ,”Fuentes judias en Freud: su repercusion en el psicoanalisis”, en este mismo libro

73



En Totem y tab®? Freud apunta a propdsito de la edicion hebrea de este texto.
Si alguien preguntara: «Pero, ¢qué hay en ti aun de judio, si has renunciado a
tantos elementos comunes con tu pueblo?», le responderia: «Todavia muchas
cosas; quiza todo lo principal.» Mas por ahora le seria imposible captar esto, lo
esencial, con claras palabras; seguramente llegara alguna vez a ser accesible
a la indagacion cientifica.

“Tanto mas es ello asi, cuanto que se trata de un libro que estudia el
origen de la religion y de la moral, pero que no reconoce un punto de vista judio
ni acepta restricciones favorables al judaismo. El autor confia empero en que
ha de concordar con sus lectores en la conviccion de que la ciencia, libre de
prejuicios, de ningun modo puede quedar ajena al espiritu del nuevo

judaismo™>.

La pregunta por el origen es una pregunta por la verdad. Freud emplea en
pocas ocasiones la nocion de verdad, en las Nuevas Conferencias (1932) la
verdad aparece como una nocion perteneciente a una religion, o a una
Weltanschaunung y dice ahi que el psicoanalisis no puede ser ni una cosa ni
la otra. Habla de un relativismo cientifico que llama “nihilismo”. Dice sin
embargo que la ciencia aportara una verdad, no /a verdad.
Uno de los textos mas discutidos de Freud es sin duda este, de Moisés y la
religion monoteista.
Julia Kristeva® hace una distincion entre la “verdad histérica” y la “verdad
material”. La verdad histérica que nos plantea Freud, es la que alude a la
convencion social, es decir al lenguaje. La verdad historica es una parcela de
verdad, un nucleo, pero siempre reprimida, y es su retorno bajo la forma del
sintoma neurdtico o de la religion, lo que el sujeto considera como la verdad
total “material”.
Freud nos dice:

"Los psicoanalisis individuales nos han ensehado que las primeras

impresiones recibidas por el nifio a una edad en que apenas tiene la

2 Freud S., “Tétem y Tabt”, Amorrortu Editores, B. Aires, 1976, Vol. XIII

* Freud S, “Moisés y la religién monoteista”, op. cit.
3 Kristeva Julia, Loca Verdad, Editorial Fundamentos, Madrid, 1985.
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capacidad del habla se manifiestan alguna vez a través de efectos de
caracter obsesivo, sin que ellas mismas lleguen a ser conscientemente
recordadas. Creemos que idénticas condiciones deben regir para las
primeras experiencias de la Humanidad. Uno de aquellos efectos seria la
emergencia de la nocidén de un gran Dios unico, que cabe aceptar como
un recuerdo; un recuerdo deformado, pero un recuerdo al fin. Dicha
nocion tiene caracter compulsivo, simplemente debe ser creida. En la
medida en que alcanza su deformacion, cabe designarla como delirio en
la medida en que alberga el retorno de lo reprimido, débase considerarla
como verdad. También el delirio psiquiatrico aloja una particula de
verdad, y la conviccion del enfermo se expande desde esta verdad hacia
toda la envoltura delirante.” *°

El concepto de divinidad como elemento cultural que permite al sujeto
colocarse en la cultura, y pertenecer él también al mundo, ser sujeto de una

ley, esta en Freud:

‘La nocion de una divinidad suprema parece haber surgido muy
tempranamente, al principio en forma so6lo nebulosa y sin conexion

alguna con los intereses cotidianos del hombre**

El judaismo es entonces el referente que tiene Freud para hablar del
monoteismo como el elemento estructurante del sujeto, tanto en el cristianismo
como en el judaismo. La posibilidad del sujeto de desear esta fundada sobre la

construccion de un sintoma que es para muchos la religion.

“‘Mis vacilaciones solo comienzan al preguntarme si he logrado
demostrar esta tesis en el ejemplo aqui elegido del monoteismo judio.
Este trabajo, originado en un estudio del hombre Moisés, se presenta a
mi sentido critico cual una bailarina que se balancea sobre la punta de
un pie. Si no hubiera podido apoyarme en la interpretacion analitica del

** Freud S., "Moisés y la religién monoteista”, op. cit.

36 Ibid.
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mito del abandono en las aguas y, partiendo de ésta, en la hipdtesis de
Sellin sobre la muerte de Moisés, todo el estudio deberia haber quedado
inédito. Como quiera que sea, correré una vez mas el albur de

proseguirlo”.%

Freud plante6 en Moisés, a través del transito de la madre al padre, a través
del monoteismo, la relacion de la religion con el sintoma neurdtico, el delirio, y

el transito del sujeto hacia el lenguaje, hacia la cultura.

Y lo irrepresentable de Dios, es también lo irrepresentable del sujeto, lo que
Lacan llamé la metafora, el metalenguaje, que es siempre una busqueda del
sujeto por representarse, porque el lenguaje tiene un imposible, no puede
decirlo todo. Lo irrepresentable de Dios, con lo irrepresentable del objeto para

el sujeto.

Kristeva® retoma la preocupacion de Freud de que el psicoandlisis no fuera
llamada una ciencia judia.

‘Estamos llegando al problema central del Dios biblico, es innombrable,
invisible, irrepresentable... para el analista es una pista que pude ayudar a
ilustra un aspecto de la cuestion tan compleja de la Prohibicion de Ila
representacion en la Biblia”

Interpretar el texto sagrado, como una elaboracion de los conflictos psiquicos,
que roza la psicosis, presupone, una vulnerabilidad del psicoanalista ante lo
biblico. “4Por qué la escucha analitica parece desembocar desde Freud,

invariablemente en lo sagrado, y mas especificamente en lo sagrado biblico?”*

Para terminar quisiera citar a Derrida quien sostiene la existencia de un vinculo
entre la universalidad potencial del psicoanalisis y la historia del judaismo. Nos
hace a los psicoanalistas una pregunta sobre un tema que vivimos todos los

dias, y que no podemos dejar de asociar con Auschwitz, ese lugar, ese tiempo

37 ..
ibid

¥ Kristeva J. Las nuevas enfermedades del alma, Editorial Catedra, Madrid, 1995, p. 117

% Ibid, pag. 118.
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que nos dejé una marca indeleble, y que como dice Esther Cohen, nos
pertenece a todos, porque el mundo calld, fue cdmplice. Y lo esencial de ese
horror llamado Auschwitz puede verse también en Ruanda, en Colombia, en
México, la muerte cotidiana, por hambre, por la violencia, por enfermedades
que se curan con los medicamentos mas elementales. ;Que palabra
asociamos a este nombre?; horror, violencia; Derrida nos propone la palabra
‘crueldad”. El sufrimiento que se manifiesta en el sintoma neurético del nifio
estigmatizado en la escuela porque es “hiperactivo” o el sufrimiento de un nifio
autista que se golpea la cabeza contra la pared, o de un joven “toxicomano”.
Interroga lo que significa la extrafia y familiar palabra “crueldad”, la peor
crueldad,

“el sufrir por sufrir, el hacer-sufrir, el hacerse o dejar sufrir por, si puede

decirse asi, el placer del sufrimiento. Incluso si el psicoanalisis solo no

nos permitiese saberlo, en todo caso no podria pensarse sin é*'

Plantea que el unico discurso que podria reivindicar el tema de la crueldad
psiquica como propio, es lo que se llama desde hace un siglo mas o menos
psicoanalisis.

El tema queda abierto, nos hace pregunta por lo que Freud llamé pulsidon de
muerte, Todestrieb, la pulsion cruel de destruccion o de aniquilamiento.
Respondemos con este trabajo que se muestra aqui, hablamos, nos ponemos
en acto, escribimos.

Decia en la presentacion de esta Jornada de Estudio que lo que nos
convocaba a todos los que aqui escribimos es la palabra, es una fe en el poder
de la palabra, y cual es nuestra posicion ética; es ésta: la palabra, un trabajo
contra el silencio, un acto contra la exclusidon del nifio autista en la escuela, o
contra el estigma de los diagndsticos, palabras que estan ahi siempre que solo
requieren para ser efectivas, para desplegar todo su saber, sélo necesitan
alguien que las escuche, alguien que las interprete y le devuelva al sujeto que
nos habla, la posibilidad de realizar su propia lectura, investirlas de su saber

para encontrar ahi su verdad.

40 Cohen Esther, Los narradores de Auschwitz, Editorial Fineo, México, 2006.
*! Derrida Jacques, Estados de dnimo del Psicoandlisis, Paidos, Buenos Aires, 2005, pag. 11
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El psicoanalisis y el tratamiento del sintoma#*2

Maria Hortensia Cardenas

Presentacion por Miriam Gutiérrez

Maria Hortensia Cérdenas, psicoanalista en Lima miembro de la Asociacion Mundial
de Psicoanalisis y vicepresidenta de la Nueva Escuela Lacaniana. Maria Hortensia habla
del tema del sintoma.

Como ustedes saben, el trabajo que nosotros hacemos en el “Centro La Aurora” se
funda sobre el método de la “practica entre varios”, creado por el doctor Antonio Di
Ciaccia, miembro de la Asociacion Mundial del Psicoandlisis. Para nosotros es muy
importante tener la vision de psicoanalistas de las Escuelas del campo freudiano, que
nos acompafan en la lectura de los textos y en el pensar el psicoanalisis. El tema del
sintoma atraviesa toda la practica psicoanalitica y tiene estrechas relaciones con la
dimension ética que nos ha abierto Freud y que Lacan ha llamado “acto analitico”, que
llama en causa la implicacion del sujeto en su sintoma.

La doctora Maria Hortensia nos presenta el sintoma como un malestar que causa
sufrimiento. Es doloroso porque insiste y empuja a la repeticion de los mismos
problemas y fracasos. Las psicoterapias y la medicina consideran al sintoma como un
disfuncionamiento que hay que corregir, curar o eliminar. El psicoanalisis de
orientacion lacaniana no busca desaparecer al sintoma, lo aborda como lo mas singular
de un sujeto, como una respuesta que tiene una funcién muy precisa.

Primera parte: el concepto de sintoma en Freud y Lacan

Maria Hortensia Céardenas

Vengo en nombre de la Asociacion Mundial de Psicoanalisis, soy miembro de la Nueva
Escuela Lacaniana. La Escuela creada por Lacan tiene como finalidad la formacion del
analista, que se preocupa siempre por la clinica sabiendo de antemano que de la clinica
misma no se sabe todo. Porque la clinica da cuenta de lo mas intimo de una persona, de
un sujeto, del sujeto del inconsciente y por lo tanto no hay un saber teodrico a priori que
pueda decir todo de lo que le ocurre en un sujeto. Si se tiene en cuenta esto, se ve la
importancia mayor de siempre tener presente la necesidad de discutir sobre la clinica,
sobre todo hoy en dia que se presentan nuevos sintomas distintos a la época de Freud.
Por ejemplo, en Freud no tenemos ningun caso puntual de anorexia o los llamados
sintomas contemporaneos como el stress, la angustia, todos esos sintomas que el DSM-
IV recoge y presenta como una nueva nosologia y como una nueva sintomatologia que
queda finalmente como una etiqueta del sujeto: tiene tal cosa, sufre tal cosa y de eso
vamos a curarlo, y por lo general elige una medicina para poder sanarlo.

Habra que ver si lo cura, si es posible esto.

* Transcripcion del seminario que ha tenido lugar en el Distrito Federal, sabado 12 de noviembre de
2005, en la sede de la Sociedad General de Escritores de México. A.C., revisada por la autora.
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Vamos a trabajar ahora el tema del sintoma y lo primero que quisiera decirles es que el
sintoma y su tratamiento es un asunto de politica en psicoanalisis.

Lacan sefala en su texto “La direccion de la cura y los principios de su poder”, que la
politica dice del deseo del analista, un deseo que en realidad no quiere el bienestar del
paciente sino que apunta siempre a lo mas real de la experiencia psicoanalitica. Esta
posicion ética del psicoandlisis determina una diferencia con otros tratamientos del
sintoma que elaboran como un disfuncionamiento que hay que corregir o curar. Todo
dependera entonces de como se conciba el sintoma para decidir su tratamiento.

El tema del sintoma forma parte de la orientacion general de la Asociacion Mundial del
Psicoanalisis y de sus Escuelas que investigan sobre el tema. Hoy la aplicacion del
psicoanalisis demanda poder responder al malestar tirano de la época. Los psicoanalistas
de orientacion lacaniana tenemos una gran preocupacion por la clinica; nos plateamos el
deber de demostrar la eficacia del psicoanalisis, en el consultorio, en las instituciones y
en la ciudad, para poder competir de buena manera con otros tratamientos que no toman
en cuenta al sujeto que sufre y solo buscan eliminar el sintoma.

En julio pasado se reunieron las tres Escuelas americanas. En Latinoamérica hay tres
Escuelas que son la Escuela de la Orientacion Lacaniana que est4 en Argentina; la
Escuela Brasilera de Psicoanalisis; y la nueva Escuela Lacaniana, de la cual soy
miembro, que en realidad no tiene un lugar tnico, un pais tnico sino que esta
conformada de una manera regional a lo largo de toda Latinoamérica con sedes en
varias ciudades: comenzando desde el sur, en Bolivia hay en Tarija, Cochabamba y La
Paz; en el Perti esta en Lima; luego en Guayaquil, Ecuador; en Cuba, en la Habana; en
Colombia estd en Bogotd, Medelliny Cali; en Venezuela estd en Caracas, en
Maracaibo y en Valencia; en Guatemala y en Miami. Son en realidad 14 ciudades las
que conforman la NEL.

Las tres Escuelas, les decia, se reunieron para dar cuenta de los resultados terapéuticos
del psicoandlisis. El interés de la comunidad analitica no es solamente demostrar como
opera el psicoanalisis en tratamientos a largo plazo sino también como toma en cuenta
los tratamientos a corto plazo que fue justamente la forma como trabajaron las escuelas
en Europa este afio, que se reunieron para trabajar los efectos terapéuticos rapidos en
psicoanalisis. Son efectos terapéuticos rapidos que no se confunden con una curacion
pero que permiten verificar los distintos modos de intervencion del psicoanalisis
aplicado de orientacion lacaniana.

Los sintomas de Freud y los actuales

Los sintomas de hoy no se presentan como en la época de Freud; cada vez aparecen
nuevos sintomas que exigen que la clinica esté a la altura de ellos y esto s6lo es posible
desde la experiencia analitica y las investigaciones en torno a los temas. No es nada
nuevo: Freud nos ensefio a hacerlo desde su casuistica, donde a partir de los casos que
tenia deducia su teoria; no era al revés, hay una teoria y se decia el caso. Voy a citar a
Graciela Brodsky, la Delegada General de la Asociacion Mundial de Psicoandlisis, el
afio pasado en un seminario en Caracas sobre los varios cambios en psicoanalisis como
los que existen hoy en dia, que son a los que nos enfrentamos; hoy en dia los
psicoanalistas ya no se dedican Unicamente a su trabajo en el consultorio en el divan
sino que hay una necesidad muy grande de que puedan salir a las instituciones a
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trabajar: “El ultimo cambio en psicoanalisis. La tltima mutacion del psicoandlisis esta
por venir y dependera de la docilidad de los analistas para dejarse llevar por esta nueva
clinica, no para reconducirla sino para ser ddcil a algo nuevo™.

Hoy en dia, los psicoanalistas de orientacioén lacaniana nos preguntamos por los
cambios en el mundo y sus consecuencias en los sujetos; y la angustia no es un tema
ajeno a estos cambios. Los cambios son efectos de lo que Lacan llamo6 “La decadencia
de la funcion del padre”, que hace caer a los ideales y a las normas; los sujetos se
quedan sin puntos de identificacion y en realidad la angustia no se hace esperar, si no
tienen con qué identificarse, si la norma no esta presente, si la ley no es respetada: todo
esto tiene que ver con el tema de la decadencia de la funcion del padre. No sé si ustedes
recuerdan —cuando de repente no tienen la edad -, antes el “no” era “no” y la ley del
padre era la ley del padre. Existe un cambio sustancial en la época actual que tiene
consecuencias que se inscriben en un malestar, un malestar en la sociedad, en la cultura,
como decia Freud.

Bien, si no hay donde identificarse, no hay una norma impuesta, ;qué tenemos? ;Ddénde
estd la voz del amo? Ya no esté en el padre. Los estudios indican que la voz del amo
estd puesta en el mercado, quién dice qué hacer, como hacer, con qué identificarse,
coémo tener éxito. Y el mercado, ;qué es lo que da? Objetos de consumo. Ahi la ilusion
de que los objetos de consumo daran un punto de identificacion, dardn una satisfaccion,
daran bienestar, darédn la felicidad. Dan ilusion, es cierto: pero una vez consumido algo
se sabe que eso no es y se ird a buscar mas. La ley del mercado es asi, sabe que te puede
ofrecer una cosa tras otra con la ilusion de que ahi se obtiene lo que uno tanto desea y
que ahi se va a obtener la satisfaccion, pero solo para constatar una vez mas que eso no
es. Es la voz imperante del goce que empuja al consumo y ofrece modelos de
identificacion exitosos. La propaganda te dice que para ser exitosos hay que consumir
tal shampoo, comprar la ropa en tal lugar, tener un carro tltimo modelo, todo lo que ya
sabemos.

Como vemos, el fracaso del padre trastoca el orden en el mundo y a partir de este
fracaso no se sabe mas. Pero hay que precisar bien la funcion del padre y precisarlo
también en la clinica y de esto vamos a conversar.

En las conferencias de introduccion al psicoanélisis que dicta Freud en 1917 * en la
clinica psiquiatrica de Viena, encontramos dos que abordan las neurosis dedicados al
sintoma. La primera toma en cuenta al inconsciente que esta definido por la
interpretacion, el inconsciente interpreta y eso se relaciona con el sintoma.

Es lo que Freud indica en su Conferencia XVII que se titula “El sentido de los
sintomas”; la otra cara de la medalla la expone Freud en su Conferencia XXIII que se
llama “Los caminos de la formacion de sintomas”. Aqui Freud sefiala a la pulsion, a la
libido y a lo sexual perverso como causa y origen de los sintomas. Entre estas dos
conferencias, los caminos de la formacion de los sintomas y el sentido de los sintomas,
tenemos la estructura de toda la ensefianza freudiana puesta en dos ejes que se articulan,
el inconsciente por un lado y la sexualidad infantil perversa que introduce Freud en los
tres ensayos sobre una teoria sexual; inconsciente y teoria sexual perversa.

* Freud S., Obras Completas, Amorrortu Editores, Buenos Aires, 1976, vol. 16
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Lo que nos importa en el sintoma es la pulsion porque es lo que le da el caracter
insistente y repetitivo y que no se soluciona so6lo con el sentido; revelar el sentido para
que aparezca una eliminacion del sintoma, esto no es lo Unico. Hay algo de lo pulsional
que siempre insiste.

Veamos cudles son esos caminos de formacion de sintomas. Freud ubica a la libido
como una energia itinerante, erratica que va de un lado para otro, hasta fijarse en algiin
punto —la teoria bésica de la libido-; es una energia que da rodeos en los agujeros del
cuerpo y de repente se fija en algun lugar. Recordemos siempre que las pulsiones son
parciales y son capaces de cambiar un objeto de satisfaccion por otro, un objeto
satisface y luego satisface el otro, no importa el objeto, puede cambiar. Y la libido
puede sintomatizarse, en sus idas y venidas, por el recorrido en el cuerpo, se
sintomatiza, se fija en algiin lugar y se forma un sintoma. Hay que saber también que la
libido siempre es constante, hay una energia siempre constante insistente que rodea
siempre al cuerpo, y sus rodeos apuntan a la satisfaccion.

Cuando Freud se da cuenta de que, develar un sintoma no es suficiente, empieza a
pensar el tema de la pulsion e indica que un objeto de satisfaccion puede ser sustituido
por otro objeto y que esta sustitucion comporta la misma satisfaccion. Gran paradoja
porque, en realidad, en la operacion de sustitucion, ;qué es lo que ocurre? Esta primera
satisfaccion es sustituida por una segunda satisfaccion y que esta segunda es tan
satisfactoria como la primera. Pongamos un ejemplo rapidamente para que quede mas
claro: Un sujeto que se masturba, dice Freud que hay una voz interna que le dice “no”, y
esta culpa lo lleva a lavarse las manos una y otra vez. Esa es una sustitucion: lavarse las
manos por masturbarse, sin importar el objeto; por un lado esta el 6rgano para la
satisfaccion, por otro lado estd la mano en el lavado de las manos. Sin importar el
objeto: la satisfaccion libidinal se obtiene a toda costa y es siempre la misma. Una
sustitucion casi perfecta, una por otra. La pulsion es formadora de sintomas y no hay
que confundir a la pulsién con el placer. Lo que define la pulsion es el goce.

Desde la perspectiva de Jacques Lacan, el goce es un concepto que en realidad lo tnico
que precisa es a la pulsion, pero desde la perspectiva de la pulsion de muerte, de eso que
hace sufrir a un sujeto y que va mas alla del placer. Esa es la lectura freudiana de “Mas
alla del principio del placer”.** Obviamente si se obtuvo satisfaccion en el primer punto
de la masturbacion, luego de la compulsion de la repeticion del lavado de las manos no
comporta la misma operacion, no es un asunto de placer sexual, es un sintoma de
sustitucion que comporta ya un sufrimiento. Hay que ver a un sujeto que se lava y se
lava las manos y se destruye las manos en el lavado con la desesperacion de que no
habra nada que limpie esa mano de la culpa tan grande.

Vemos entonces como en el sintoma hay sufrimiento pero no hay conflicto, dice Lacan,
porque hay satisfaccion libidinal. Lacan entonces va a decir que el sujeto siempre es
feliz con su sintoma por la satisfaccion de la pulsion. A lo que apunta el trabajo
analitico es que en realidad el sujeto sufra menos por el precio que tiene que pagar por
la satisfaccion libidinal. Este sujeto que se lava las manos paga un precio muy alto.

“ Freud S., ob. cit., vol. 18
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El problema con el sintoma, que Freud sefala, es que se trata de obtener satisfaccion y
defenderse de la misma. La satisfaccion de la pulsion y la defensa estan vinculadas en el
sufrimiento del sintoma del sujeto. Lacan dird que en la satisfaccion del goce hay algo
excesivo que lleva al sujeto a defenderse contra el goce que busca y siempre lleva esta
sensacion de exceso en la satisfaccion, que de inmediato, ya sea por culpa o por una
intolerancia o por no poder soportar este exceso, lo lleva a defenderse. Pero la libido
siempre regresa para buscar una nueva satisfaccion y se encuentra con un veto interno,
una prohibicion que siempre dice “no”.

Causa de los sintomas: sexualidad y complejo de Edipo

Freud ubic la sexualidad en la etiologia o causa de los sintomas. El preciso que la
sexualidad era traumatica, no porque implicara una desgracia sino porque era efecto de
un encuentro que no se podia explicar; el encuentro con la sexualidad siempre deja a un
sujeto en un punto en que no se puede explicar. Freud decia que podia ser el encuentro
con las primeras erecciones o por ejemplo con la diferencia de los sexos, punto que en
realidad no se sabe como explicar. Son experiencias de lo sexual en la infancia que no
se pueden significar. Lacan sefialé que la sexualidad perturbada no es natural y dice:
“Por el hecho de que somos seres hablantes y que el lenguaje tiene efectos sobre el ser
viviente”. Creo que todos podemos entender la diferencia que hay en la sexualidad que
es Unica en los animales, gobernada o dirigida por el instinto, que tiene como finalidad
la reproduccion y la sobrevivencia de la especie. Hay un momento en donde el celo de
la hembra produce una excitacioén en el macho y se va a la copula para tener como
efecto simplemente la sobrevivencia de la especie. Con los humanos es absolutamente
distinto, no hay nada que nos haga reconocer completamente como es el sexo opuesto o
coémo conducirse uno frente a la pareja o frente al sexo opuesto, no hay nada que le
indique a uno cémo ser mujer para un hombre o cémo ser hombre para una mujer, es
algo que cada uno aprende en las experiencias que tiene en la vida.

Las teorias sexuales de los nifios inventan lo que en realidad no se sabe y lo que no se
dice. Los nifios siempre preguntan por la diferencia entre los sexos; siempre preguntan
codmo vienen los nifios a la vida. Los padres intentaran dar una respuesta, por supuesto
ya no se cuenta el cuento de la cigiiefia, por ejemplo; pero hay —lo que se llama hoy en
dia-, educacion sexual, eso que dictan en los colegios. En Lima se hace, hay manuales
educativos, explicaciones graficas, enciclopedias, libros; los salones de clase estan
llenos de ellos durante toda la primaria y los nifios ven todo eso. Pero siempre uno se
enfrenta con la pregunta, ;y como es?

Es como si hubiese un punto de no saber, mas alld de la explicacion teorica, la pregunta
que insiste es ;como es?, incluso si hay fotos o hay dibujos que pudiesen indicar como
es. Porque en realidad la pregunta que no se sabe y que no se termina de explicar es la
pregunta por el goce sexual. ;Qué hay con la sexualidad en relacion con el goce? ;Qué
es el goce? Si hay la experiencia en los nifios que escuchan o ven a los padres, tienen un
encuentro con la sexualidad de los padres, la pregunta mayor es, ;y qué siente? ;Como
es eso? Enigma mayor que no lo puede resolver y no lo termina de resolver hasta que
uno tiene la experiencia, aunque la experiencia tampoco asegura el saber.

Las teorias sexuales de los nifios inventan lo que no se sabe y no se dice pero no parten

de cero, dice Freud, se inventan a partir del goce que ya conocen en su propio cuerpo,
por ejemplo, con el dedo que se chupa o en la expulsion de las heces. Los nifios sienten

82



satisfaccion en estas experiencias y a partir de estas experiencias inventan algo. Todo
nifio se pregunta sobre la sexualidad y al no poder encontrar respuesta, nos ensefio
Freud, inventa teorias sexuales que conservan vigencia hasta en la vida adulta. Las
teorias sexuales infantiles ejercen en realidad una influencia determinante sobre los
sintomas. Los nifios se preguntan por la venida al mundo de los otros nifios, este es un
gran misterio, pero la pregunta fundamental es por la diferencia sexual, ese es el enigma
mayor. Como todo enigma hay que descifrarlo.

Entre los sexos no hay ninguna simetria, no hay ninguna posibilidad de que uno pueda
decir “Me acomodo”, como la aguja y el hilo o la idea que uno tiene de dos medias
naranjas que de repente se encontraron y casaron perfectamente y en armonia esférica
perfecta.

La cultura determina lo que es masculino y lo que es femenino. Existe una variedad de
respuestas culturales a la problematica de la identificacion sexual pero todo ello parece
no ser suficiente como respuesta. Que hay diferencia sexual, eso es universal, todos
saben que existe macho y hembra, pero no existe una respuesta universal a la pregunta
de como ser hombre y como ser mujer, cada uno se la inventa. Hay una falla al nivel de
la identificacion para decir todo de la sexualidad.

Freud en realidad no conmovié al mundo con su descubrimiento de la sexualidad
infantil. En su época, ya los médicos y los educadores intentaban suprimir o educar a la
sexualidad infantil. Lo que realmente conmociond al pensamiento de la época fue
plantear que a partir de la sexualidad de los nifios, ellos fueran capaces de elaborar un
saber propio y que este saber era necesario y operativo. La infancia es la etapa decisiva
para la formacion de los sintomas, porque si hay este punto tan enigmatico respecto a la
sexualidad es necesario poder inventarse algo que dé cuenta de esto que va a sostenerse
como un gran enigma por el resto de la vida de cada uno. Cuando algo se presenta de
esta manera, con la experiencia en el propio cuerpo pero que no se sabe explicar, para
no caer en la angustia se necesita elaborar algo, un saber sobre eso.

La infancia es una etapa decisiva para la formacion de sintomas. En realidad Freud lo
descubrid por la histeria y por la teoria de la seduccion, que eran dos componentes en
relacion con la histeria. El decia que al padecer una seduccion, el neurético no sabe
coémo responder, no sabe lo que quiere el otro, es por eso que el planteamiento freudiano
es que la sexualidad siempre es traumatica porque no se sabe dar un sentido.

Veamos el caso “Juanito”, de Freud, es un caso de fobia a los caballos de un nifio de 5
afios. Es terrorifico porque sabemos de qué manera una fobia puede asustar a un nifio.
Es un punto de angustia que no se calma y lo inico que necesita es alejarse de ese
objeto que le causa angustia.

La fobia de “Juanito” como sintoma es una consecuencia que se deduce del encuentro
con la realidad sexual. Juanito se ve preso de angustia en el momento en que €l tiene sus
primeras erecciones. La excitacion del érgano irrumpe y trastoca el mundo armonioso y
feliz que habia vivido hasta esos momentos con su madre. Hay que precisar bien el
vinculo de “Juanito” con la madre siempre en la clinica, entre los dos no hay un padre
que actiie de mediador y separador de la madre del nifio. “Juanito” va a la cama de su
madre —esto es lo que nos narra el caso-, va al bafio con ella; la madre lo lleva a todas
partes como un apéndice indispensable para ella. “Juanito” ocupa el lugar de lo que le
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falta a la madre, es decir, el falo deseado por la madre; y el padre muy permisivo, se
obstina en “no castrar”, dice Freud, no castrar a la madre, es decir separar a la madre del
nifio, decirle “Venga para ac4, deja al nifio solito”. Sin embargo, el padre de Juanito
parece un buen padre, es un padre amistoso, juguetdn, amigo del nifio; pero falla en
asumir su funcion de poner orden, de separar a la madre del nifio.

El caso “Juanito” ensefia bien lo que Lacan dice: “Entre el nifio y la madre no so6lo se
trata de cuidados sino de goce”, por eso es que los sintomas se presentan desde un
inicio. Lo incomprensible del sintoma es que no solamente tiene una vertiente de
sentido como lo sefiald Freud desde un inicio; €l precis6 al sintoma como consecuencia
de la represion, la represion entendida como amnesia. Hay algo que no se soporta en la
economia libidinal de un sujeto, en la economia psiquica, y necesita pasarse al olvido
para no tenerlo siempre presente de una manera insoportable. Una representacion que
resulta insoportable por algiin hecho traumatico decia Freud. Se reprime el hecho
traumatico, pero el afecto nunca se reprime, el afecto se instala en el cuerpo y ahi
aparecen los sintomas. Eso fue lo primero que descubri6 con las histéricas con sus
sintomas conversivos, esas paralisis, esas neuralgias, esos dolores de cabeza, las
afonias, etcétera. Son estos primeros ejemplos con las neurdticas, donde el
desciframiento del sintoma consistia en dar un sentido a los efectos del trauma. El
sintoma decia Freud era un mensaje que no habia llegado a su destino y el analisis
permitia que la palabra llegara a su lugar: es un trabajo de desciframiento, de algo que
falta, que se presenta como un vacio de saber, y con la palabra se puede levantar el
sintoma.

Del Edipo a la castracion: el deseo de la madre

Pero Lacan plantea una perspectiva nueva sobre el sintoma cuando desplaza el acento
puesto en el padre que prohibe al hijo —que era la idea del complejo de Edipo desde
Freud-, al problema de la castracion y el deseo de la madre en relacion al falo.

Sabemos que el complejo de Edipo desde Freud era la relacion triangular madre-padre-
hijo; Lacan desplaza esta idea que quedé solo en estos tres elementos e introduce un
cuarto elemento que es el falo.

Entonces, la pregunta siempre es: ;cudl es la relacion de la madre con el falo; del padre
con el falo; y del nifio con el falo?

El sintoma entonces no es un mensaje y nada mas: tiene una relacion estrecha con el
deseo y la pulsion. Lacan analiza la fobia del caso “Juanito” como una solucion del
sintoma y esto es algo extraordinario para poder considerarlo, que el sintoma sea una
solucidn, sea una respuesta de un sujeto en general; una respuesta en el caso “Juanito” a
la falta del padre.

Lacan sefiala que hay curacion del sintoma y la fobia es un ejemplo. Sabemos que hay
muchas fobias infantiles que no necesitan tratamiento, que se resuelven sin el trabajo
analitico, se resuelven por ellas mismas porque se encuentra una explicacion de algo
que ha ocurrido. Vemos a los nifios con terrores nocturnos que se pueden pacificar,
aliviar porque de repente inventan algo que da cuenta, por ejemplo, de ese monstruo que
los amenaza en las pesadillas.

Sabemos que Juanito tiene miedo a los caballos, que los caballos muerden, que es una
fobia a los caballos. Lacan analiza la fobia como la solucion a la confrontacion con la
castracion materna donde el objeto fobigeno, el caballo, tiene una funcion significante,
representante y viene a suplir la falta del padre a nivel de lo real.
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La fobia serd una solucion a la falla del padre real y que en realidad este padre no logra
operar como el agente en la castracion que permitiria anudar el deseo a la ley, que es lo
que Lacan explica en relacion a la metafora paterna. En realidad la metafora paterna es
lo que Lacan postula como central para explicar lo que qued6 pendiente en Freud, sobre
cémo una mujer resuelve el Edipo.

Freud explico que el hombre resolvia su Edipo en el momento en que percibia una
amenaza de la castracion, amenaza que le viene de afuera. Entonces abandona el objeto
materno y se dirige hacia los objetos no prohibidos —lo que Freud decia “los
subrogados, los sustituidos”. Esa es la solucion masculina por el narcisismo del 6rgano,
segun Freud.

Con la mujer se enfrent6 con el problema de que en ella no hay ningin problema
narcisista respecto de un 6érgano que no tiene. Freud se pregunta, ;qué le cuesta perder a
la mujer que de por si ya es castrada?

Si el falo es lo que esté en juego en el Edipo hay que entender siempre que el falo no es
equivalente al 6rgano; el falo es un significante y como tal representa otra cosa, vale por
otra cosa, quiere decir otra cosa, ;qué? Lo que se desea es el falo, el falo es el
significante de lo que se desea. Un sustituto del falo para la nifia, dird Freud, es el hijo,
invoca ahi la resolucion edipica de la mujer.

Lacan dir4 que para algunas mujeres el nifio es un sustituto muy real del falo que no
tiene y no puede desprenderse de ¢l, captura al nifio. La metafora paterna significa que
el padre opera como separador de la madre del nifio. Se realiza una operacion
metaforica sustituyendo el Deseo-de-la-Madre por el Nombre-del-Padre. Siempre hay
que pensar si hay una sustitucion, qué sustituye a qué. Tenemos el significante del
Deseo-de-la-Madre y el Nombre-del-Padre.

Lo unico que se necesita pensar siempre es que si el Nombre del Padre tiene que estar
presente para hacer de separador, lo que hay que preguntarse es cual es el significante
que se va a sustituir y lo que hay que pensar siempre es que el deseo de la madre
implica un goce y este goce siempre es enigmatico y angustiante para un nifo. Lacan lo
grafica de una manera preciosa en el Seminario IV “La relacion de objeto”, cuando dice
que el deseo de la madre es como la boca de un cocodrilo abierta, una boca muy grande
con todos sus dientes, y en la boca hay un palito delgadito parado, que es lo tnico que
impide que esa boca se cierre con el nifio adentro. Ese palito es el Nombre del padre,
que bastaria cualquier cosa para que se corte ese palito, se rompa y la madre engulla al
nifio, lo atrape, lo capture, lo tome como lo mas real para ella.

En la formula de la metafora paterna, el Nombre del Padre sustituye al Deseo de la
Madre y como consecuencia el Nombre del Padre da una significacion al Deseo de la
Madre. Lo que més angustia a un nifio es lo que desea la madre, ese punto de goce que
¢l no sabe. El padre tiene que venir en su ayuda para darle una significacion a ese deseo,
una vez que obtiene esa significacion lo alivia, lo pacifica; queda guardado a nivel
inconsciente una significacion de lo que es el deseo. Diriamos, entonces, que la funcion
del padre es una funcién de deseo, de poder dar cuenta de lo que es el deseo y de
ordenar el deseo.
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Nombre-del-Padre Deseo de la Madre A
= Nombre-del-Padre

Deseo de la Madre sentido al sujeto falo

”Juanito no sabe lo que quiere su madre; se encuentra en presencia del deseo de la
madre sin ninglin recurso y aparece la representacion del caballo “quiere morderme”, y
se desencadena la fobia. La solucion de la fobia es que el deseo de la madre pueda ser
significada en términos de falo y para eso se necesita del padre para que le ponga una
significacion al falo. El deseo de la madre debe pasar de ser un deseo oscuro, aterrador,
angustiante a ser ubicado a nivel inconsciente como la frase “Era esto” “Lo que desea
mi madre es esto”. Cada uno inventa a nivel inconsciente la respuesta a, ;qué es lo que
quiere la madre?”.

Este saber pacifica; ya que si se sabe lo que quiere, el nifio sabe bien como ubicarse. Esa
es la resolucion edipica via “el Nombre del Padre”; esto es el efecto de la metafora
paterna que tiene a su vez como efecto regular el falo. El deseo de la madre —como
aparece en el grafico-, es sustituido por el Nombre del Padre, lo que da la significacion
del falo. En realidad la pregunta del nifio siempre es por el deseo del Otro y es en torno
a este enigma que construye su neurosis infantil. El sujeto infantil se defiende del deseo
del Otro con su neurosis; se defiende del Otro primordial, del Deseo de la madre, y se
instala la neurosis.

La angustia de Juanito gira en torno al deseo de la madre, ;qué quiere mi madre? ;Qué
soy yo para el Otro? Son las preguntas principales, y es un llamado al padre a dar una
significacion félica al deseo de la madre: la metafora paterna tiene esta funcion.

Retomemos el caso “Juanito”: Juanito juega a ser el falo en la madre, €l se ofrece como
el falo, como ese sefnuelo para la madre, y, por otro lado, ocurre que Juanito ha tenido
sus primeras erecciones, se masturba y nada lo detiene.

El problema se inicia cuando ¢l mismo se vuelve insuficiente para la madre; porque hay
que saber otro dato mas: la madre acaba de tener a una nifia. Entonces Juanito ya no es
el tnico para la madre. Juanito tiene un problema con la falta del padre y la fobia
empieza a trabajar ahi, trabaja para resolver esta falta del padre. Juanito interpreta ya
que falta un elemento, la funcién del padre es lo que falta, falta poner limites al deseo de
la madre.

Es por eso que el desarrollo del sintoma fobico es una interpretacion que conduce a la
cura. El padre es quien trabaja con Juanito, es el tnico de los cinco casos principales de
Freud que el tratamiento lo hace el padre y Freud interviene s6lo una vez. El padre de
Juanito pertenecia al circulo de Freud, ellos se reunian los miércoles, para discutir la
clinica y Freud pedia al padre de Juanito que investigue con su propio nifio. El padre de
Juanito acepta; la madre de Juanito, que era paciente de Freud, también acepta. Era una
madre que traia al nifio a la cama, no lo separaba, era una madre muy liberal porque
siempre iba al bafio con el nifio, no habia limites y el nifio se queda perturbado por esta
falta de limites.
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El sintoma y la falta

Esta la falta del padre que Juanito intenta resolver con su fobia. El padre de Juanito,
empieza, con la orientacion de Freud, a dar interpretaciones. En esa operacion, se ve al
padre y al hijo delirando juntos con interpretaciones miticas que intentan dar un sentido
al sintoma y este es un caso ejemplar para ver de qué modo la enfermedad y la cura van
de la mano.

Dice Lacan, es como si hubiese “Una fuerza logica que lo arrastra, que constituye a la
vez la enfermedad y la curacion”, y en realidad es una indicacion precisa para la clinica.
Los niflos siempre construyen mitos, siempre construyen historias sobre lo que les
ocurre y hay que saber darles lugar; el trabajo con nifios en la clinica es saberles dar
lugar a estas historias.

El sintoma atrapa “algo” de lo que el sujeto necesita servirse; el sujeto necesita servirse
de su sintoma; el sujeto inventa algo que cubra la falta, cubra la falla del padre también.
La fobia a los caballos, en Juanito, es una invencion, un artificio que vela, disfraza y fija
el modo en que lleg6 al borde de lo insoportable, que lo angustiaba y que se quedo sin
respuesta, hasta inventar el sintoma. La fobia es una elaboracion que muestra al
personaje castrador que falta en la historia; si el padre no logra ocupar ese lugar Juanito
debe inventarlo con el caballo. El padre de Juanito no logra dar la talla en su funcion de
padre, se necesita siempre de un padre que haga de funcion de ley, que introduzca la
ley como equivalente al deseo, “Esto no; esto esta prohibido”, y en relacion a eso se
instala el deseo.

(Qué es un padre? Es una pregunta dificil de responder. Para cada hombre el acceso a la
posicion paterna implica la busqueda de lo que es un padre. Es mas, Lacan dice que “No
se sabe bien lo que es un padre porque nadie lo ha sido nunca por entero”, esta es una
frase de Lacan “Nadie lo ha sido por entero”.

Como se puede ser completamente padre. Digamos que Freud inventa el mito de
“Tétem y tabu” para dar cuenta de ese Unico padre que fue “completamente padre”. El
mito de “Totem y tabu” es este padre, el padre de la horda primitiva que por su
autoridad dice que ¢l es el tnico que puede gozar de todas las mujeres, nadie mas. El
sabe lo que es el goce, sabe gozar, hasta que todos los hijos se rebelan, matan al padre,
incluso se lo comen. Pero luego constatan, una vez muerto el padre, que en realidad el
padre se llevod a la tumba su saber sobre el goce, y que de ahi en adelante no se sabe
cOmo gozar y que siempre se goza poco y mal.

Juanito por medio de la sustitucion del caballo por el padre puede darle un sentido a lo
que le ocurre a partir del goce; y Lacan dird que “El goce que se le impone es debido a
que tiene un cierto tipo de madre y un cierto tipo de padre”. Hay que ver cudl es ese
cierto tipo de madre que le toca a cada nifio, y su sintoma es la expresion de este
rechazo, de este tipo de padre, de este tipo de madre que constituyen una articulacion
muy precisa y que ademads dice la verdad de lo que hay de sintomatico en la pareja de
los padres.

El llamado de Juanito es a que el padre ejerza su funcién de hombre en relaciéon a la
madre haciendo de ella causa de su deseo; que el padre se coloque como el legitimo
poseedor del falo y que asegure una version de padre, que es lo que todo padre tiene que
hacer, colocarse como legitimo poseedor del falo, pero a condicioén de que sepa que en
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realidad no lo tiene, que el falo puede estar en cualquier parte; que tiene que ofrecerse
como lo que tiene para dar; y la madre ir a buscar al falo en donde esta: no en el nifio
sino en el padre.

El deseo de la madre puede ser devastador, puede dejar al nifio atrapado en el fantasma
materno y es indicativo de que la funcion del padre, como autoridad, no es suficiente. El
padre debe poder persuadir a la madre de desear como mujer, es decir, que la madre no
se quede como madre. Para el padre no basta prohibir, dice Lacan “Todavia es preciso
que la madre se vea persuadida de encontrar el significante de su deseo en el cuerpo de
un hombre” -no en el niflo- que vaya a buscar el significante de su deseo en el cuerpo de
un hombre. Pero para persuadir a la madre de que el hijo no es todo para ella, el padre
debe ser un hombre para ella, debe rendirle homenaje con su deseo, ser un hombre para
ella coloca al falo en otro lugar preciso que no es el nifio.

Es el drama de muchas familias, que una vez que nace un nifo, la madre queda colocada
en el lugar de madre y se descoloca del lugar de mujer para el hombre. Se puede
observar en la clinica, en muchisimos casos, como ese hijo viene a completar a la
madre; la completa en esa falta del falo como una ilusion del encuentro de lo perdido,
de lo que no se tiene, de lo que le falta. Luego el nifio viene a colmar a la madre, como
lo mas deseado, y aparece ahi lo sintomatico para el nifio.

Las “Dos notas sobre el nino” de Lacan

En 1969, Lacan escribe “Dos notas sobre el nifio”, y se las entrega a una analista
llamada Jenny Aubry en dos papeles rasgados. Ella se las entrega luego a Jacques-Alain
Miller y las publica como “Dos notas sobre el nifio”, aunque afios después dira que en
realidad es una sola nota, s6lo que Jacques-Alain Miller se quedod con la primera
impresion de dos trozos de papel. Creo que para la clinica con nifios es importante
poder trabajar este texto. Es un texto en realidad muy breve, es una pagina y media pero
muy precisa para poder trabajar este tema del sintoma. Se puede encontrar en
“Intervenciones y Textos” de Jacques Lacan.

Estas “Dos notas sobre un nifo”, que es el titulo del texto, especifican al sintoma del
nifio e introduce dos distinciones. Por un lado indica que, tenemos dos funciones: la
funcion de la madre y la funcidn del padre. La funcién del padre introduce la funcion
simbolica de la ley, serd la encarnacion de la ley en el deseo. No es la ley de la
autoridad, del policia que viene y da de golpes, o el policia corrupto que viene e impone
una ley y que al mismo tiempo no cumple la ley. El padre dara una significacion
inconsciente para que el deseo no sea anonimo y lo vivifique, que apunte al deseo del
Otro. Esta funcion del padre se distingue de la funcion de la madre. Ella hace los
cuidados del nifo algo muy particular para ella. Cuando no interviene la mediacion del
padre, el nifio puede quedar capturado en el fantasma de la madre, como eso que la
podria completar.

Por otro lado, la distincion entre la funcion del padre y de la madre permite una segunda
distincion entre neurosis y psicosis. El sintoma en la neurosis es el caso en que el nifio
representa la verdad de la pareja parental, ;cudl es este punto de una relacion no
armonica entre los padres y que tiene que ver con la subjetividad de los padres respecto
de su propia sexualidad, que se expresa luego en el sintoma del nifio? Esto es a lo que
nos referimos como “La verdad de la pareja parental”. Como con Juanito que por medio
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de la sustitucion de caballo por el padre puede darle un sentido a lo que le ocurre a él a
partir del goce. Lacan dird que el goce que se le impone es debido “a que tiene un cierto
tipo de padre y un cierto tipo de madre”. y su sintoma es la expresion de ese rechazo,
que dice la verdad de lo que hay de sintomatico en la pareja de los padres. El llamado de
Juanito es a que el padre ejerza su funcion de hombre en relacion con la madre.

En el caso de la psicosis, el sintoma completa a la subjetividad de la madre y el nifio
queda involucrado directamente en el fantasma de la madre. El nifio no estd mas en el
lugar de objeto imaginario falico sino en el lugar de objeto real para la madre. El
estatuto del nifio no se limita a ser el falo en la madre sino que se desplaza a ser el
objeto de la madre —lo que Lacan llamaba el objeto a, el objeto pequerio a-, es el lugar
al que cae el nifo en su venida al mundo, en el lugar mas cercano de la intimidad de la
madre; no como deseo sino como un objeto con el cual satisfacerse, es un objeto con el
cual la madre se satisface y satura.

Lacan dice que todo nifio cuando llega a la vida, cuando nace, va a parar a ese lugar de
objeto, el problema es como se separa de ahi, el problema es como se separa porque hay
goce.

El cuerpo del nifio viene a ser un objeto usado por la madre para la satisfaccion y aqui
viene como auxilio el padre como separador. Si él mismo se coloca como objeto de
deseo ubica al falo en el lugar correcto. Entonces hay dos separaciones de parte del
padre: del lugar del falo y de ese goce de satisfaccion. El nifio puede ocupar ese lugar
del falo de lo que desea la madre que la podria completar de una manera imaginaria e
ilusoria. Si el padre se puede colocar de una manera correcta -aunque siempre sera
fallida—dice Lacan-, porque un padre no sabe perfectamente como es ser un padre, un
padre puede ser absolutamente padre, entonces la consecuencia serd la neurosis.

Algo de la metafora paterna se va a instalar y habra alguna significacion para ese nifio
de lo que es el goce de la madre y de lo que la madre desea como significacion
inconsciente. Por otro lado, si este objeto, que es el nifio, queda capturado en el
fantasma de la madre y es demasiado objeto para la madre, este nifio satisface tanto a la
madre que queda capturado ahi, porque el padre no puede intervenir.

Las dos caras del sintoma: goce y verdad

Tenemos entonces, dos articulaciones posibles del sintoma. Por un lado, podemos
ubicar al sintoma como lo més intimo de uno, como un modo de goce o satisfaccion. El
goce se instala a partir de un cuerpo que lo experimenta y en el momento de
experimentarlo lo siente traumatico, ajeno, extrafio pero deja su marca de satisfaccion y
lo fija. Mencioné esas experiencias primeras de la ereccion en el nifio o el chupeteo o la
expulsion de las heces, que son el encuentro con la sexualidad propiamente traumatica,
porque se realizan en un momento que no debe ser y de una manera que no se puede
explicar en la infancia.

Hay que recordar que Freud siempre ubicé lo traumaético en la experiencia de la
sexualidad en la infancia temprana, en la experiencia en el cuerpo que deja una marca
de satisfaccion, de goce. Y por otro lado tenemos la vertiente del sintoma como la
verdad de la pareja parental. El trabajo analitico debe hacerse desde las dos vertientes.
El sujeto vela con su sintoma la desarmonia entre los sexos. La imposibilidad
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estructural entre un hombre y una mujer, y por otro lado inventa un sintoma como
respuesta al goce en el cuerpo.

Entonces el sintoma tiene estos dos aspectos que siempre es necesario tomar en cuenta.
Esta invencion de parte del sujeto de lo que Lacan llama “la no relacion sexual” que es
lo que acabo de decir, como la desarmonia entre los sexos, este saber que falta sobre la
armonia entre los sexos; y por otro lado, un sujeto inventa un sintoma a partir, 0 como
una respuesta, al goce que ha sentido en su propio cuerpo. Lacan dir4 que el sintoma es
una resolucion curativa porque suple la funcion del padre.

Sin embargo, podemos preguntarnos, ;qué habria qué hacer en el tratamiento del
sintoma? ;Fortalecer el Nombre del Padre? Lo que muchas veces se hace en la clinica,
ahi donde la familia no da cuenta, no da la talla, ahi uno empieza a trabajar y el analista
o terapeuta hace las veces del padre.

Lacan dice que hay que servirse del padre pero a condicion de ir més allé de él, de
prescindir de ¢él. Eso implica que si bien la clinica no se queda en el sentido del padre, es
decir, que el padre da la norma, el orden y la regulacion, no deja de tomar en cuenta la
operatividad de la funcion del Nombre del Padre.

En el trabajo clinico siempre se pasa por todo el desarrollo de lo que es el Edipo, que es
una respuesta que cada nifio inventa respecto a lo que ha sido la intervencion del padre
en ¢él, la manera como se articula el Edipo. Tenemos como tarea ir mas alla del Edipo.
En el andlisis hay que hacer el recorrido por la constelacion edipica y poner las cosas en
su sitio: la funcion del padre, el deseo de la madre, la demanda en relacion al deseo, la
relacion de la madre con el padre, la familia, etcétera, todo eso va en el desarrollo del
trabajo analitico. El Edipo desde la ficcién del mito permite, sin embargo, ir hacia lo
real, esa es la funcion del mito; el mito se inventa en el momento en que no se puede dar
cuenta de algo que no se sabe, cuando uno se topa con un imposible. Lacan ubica lo
imposible en la no relacion sexual, en la imposibilidad de encontrar un saber que daria
cuenta de la armonia total entre los sexos: ahi hay un imposible y hay que dar cuenta
simbdlicamente de este imposible.

Para ir mas alla del Edipo hay que tener bien situado el Edipo y ese es el trabajo en la
clinica. La ultima ensefianza de Lacan rompe con el intento de operar sobre el goce
solamente a partir de la palabra, a partir del sentido y desde el Nombre del Padre.

Vamos a hacer una diferenciacion de aqui en delante de lo que fue la primera clinica
con Freud, que fue lo qué tomd Lacan con el desciframiento del sintoma; el sintoma
como una verdad para cada uno, que daria cuenta de la verdad més intima, como
respuesta a esta invencion de cada uno con su sintoma, que hay que descifrar. Es lo que
se llama “El primer Lacan” donde hay una preeminencia sobre lo simbdlico, a
diferencia de la ultima ensefianza de Lacan que intenta dar cuenta mas de eso que se
presenta como lo real —lo que acabo de explicar de un imposible saber-. El trabajo
analitico apunta a lo real, a bordearlo desde lo simbdlico, a tratar de decir algo de esto
que no se puede saber.

Por definicion lo real es lo inefable, lo indecible, lo imposible, es un punto que uno
encuentra siempre en la clinica como algo que se expresa, por ejemplo, en la angustia.
La angustia es un sentimiento —decia Lacan- que no engafia y no engafia porque es un
sentimiento real ahi puesto, lo tnico que se sabe es de la angustia misma, pero no se
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sabe dar cuenta de ella, no se sabe explicar qué es. Lo Gnico que se puede decir es
“Estoy angustiado”.

Este punto de imposible hay que tratar de descifrarlo, darle una vuelta o bordearlo a
través de lo simbolico, a través de la palabra. El punto de partida de la Gltima ensefianza
de Lacan ya no es tanto a partir del lenguaje -sin renegar de eso; siempre hay que saber
que Lacan no dice “A partir de ahora dejo de lado todo lo anterior”, sino que hay una
continuacion logica de su desarrollo-. Lacan sefiala que el lenguaje no es para la
comunicacion, no es esto lo Unico, no parte solamente de la comunicacion el lenguaje,
sino parte del goce. No hay relacion sexual, indica Lacan, pero hay goce. Entonces,
“hay el goce y el goce se repite”. Es el punto mas importante en el sintoma, la repeticion
del goce. Si hay goce es en tanto que hay un cuerpo vivo, que habla, y algo se puede
decir de eso.

El sintoma estd ubicado en esta perspectiva como repeticion de goce, como una
constancia de goce que se extiende y perdura. Esa insistencia del goce es lo que no
cambia y esto es lo que hace sufrir a los sujetos: la insistencia del goce.

La pregunta para el tratamiento del sintoma ya no es solamente el levantamiento del
sintoma a modo de curacion sino de reduccion del sintoma en su punto de goce.

El tratamiento no serd solamente a partir del sentido sino a partir de la vertiente del sin
sentido, del sin sentido del goce que es insistente, insensato y repetitivo nada mas.

El final del trabajo analitico no se tratara de una detencion de la repeticion, no es alli a
lo que se apunta; sino a una nueva relacion del sujeto con la repeticion y con el goce.
(Qué hacer entonces con el sintoma? Llega un paciente, hay una demanda de curacion a
la que respondemos con la palabra. En un texto de Lacan que se titula “Television” —se
titula asi porque fue grabado para television-, Lacan indica que la curacion es un asunto
de demanda de un sufrimiento, ya sea sufrimiento del cuerpo o sufrimiento del
pensamiento. Para la histeria el sufrimiento se da en el cuerpo; y para el obsesivo en el
pensamiento.

El sintoma se presenta como una piedra en el zapato que hay que eliminar, que hay que
desembarazarse, y no hay nada mas fastidioso que una piedra en el zapato; ahi esta el
sintoma. Ningtn andlisis funciona si no es a partir del sufrimiento del paciente. Se
acepta la demanda de tratamiento que no se inicia hasta no encontrar esa piedra en el
zapato, esto hay que saberlo, porque la persona viene y dice “Sufro por esto o cureme de
esto, me pasa esto”. Entonces en realidad hay que saber bien si es que eso es lo que
realmente lo hace sufrir, hay que encontrar la verdadera demanda de anélisis para ubicar
bien el sintoma.

Sintoma y suposicion de saber

Los sintomas no se presentan en las entrevistas preliminares —otra cosa que Lacan
indica para el trabajo analitico son las entrevistas preliminares, que es el modo como el
analista puede ubicar bien el sintoma, pasar de esta demanda inicial que a veces es de
cualquier cosa del otro, hasta ubicar con precision cudl es el sintoma del sujeto-. El
sintoma aparece primero como una queja acompaiada de sufrimiento que hay que
desplegar para producir primero la division del sujeto es decir, ese sujeto que se implica
con un efecto de sentido. Si el sujeto viene y habla y dice “Me pasa esto y lo otro”, por
lo general es un sujeto que viene como victima de lo que le ocurre a causa del otro; es el
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otro quien lo afecta por todo lo que le ocurre, porque le va mal con la vida, o es debido
al hijo o al trabajo o porque sufre por la comida, etcétera.

El ser humano esta parasitado por el lenguaje, es una expresion de Lacan que significa

que desde que se llega al mundo el ser humano ya es hablado, se dice de él, y tiene que
encontrar su lugar en lo que se espera, se desea de él. De este modo el sujeto no solo es
mortificado a nivel de significantes sino que el lenguaje también deja sus marcas en el

cuerpo.

Entonces es la palabra via la interpretacion que puede producir efectos de cambio.
Lacan sefiala que la interpretacion apunta a un mas alla de la palabra. El efecto de
sentido en el analisis no estd confinado a lo imaginario ni a lo simbolico; el efecto de
sentido tiene que ser real, el efecto tiene que poder morder en lo real. El psicoanalisis no
es una practica de sentido sino que se dirige a lo real y lo real anula el sentido, es sin
sentido

El analista utiliza la palabra y el silencio que dice. Hay un silencio que dice; todo esto se
sostiene en la ética del psicoanalisis lacaniano a diferencia de otros tratamientos y del
discurso médico que apunta directamente a la curacion del sintoma ya sea con farmacos
o con el sentido que cristaliza el sintoma, lo cristaliza, lo encapsula y el sujeto dira
“Sufro depresion y la depresion es mi sintoma”.

A la demanda respondemos con palabras y con silencio que puede decir mas que
palabras. Las palabras tienen el poder de adormecer, despertar, angustiar, son los
poderes de la palabra. Las palabras dejan marcas que hacen del destino de una persona.
La demanda esta dirigida a otro; el solo hecho de demandar abre las puertas del poder
del Otro. El paciente dice “Yo voy con usted porque sabe” El solo hecho de demandar
abre las puertas del poder del Otro que tendria el poder de decir qué le pasa al Otro.

La demanda crea al Otro y esta es la transferencia. El que demanda se ubica en el lugar
del que no tiene y al que demanda en el lugar que tiene, entonces hay dos vertientes,
quién no tiene y quién tiene: “No sé lo que me pasa usted sabe lo que me pasa”.. Es una
suposicion de saber; supongo que el otro sabe. Si no hay demanda el poder de la palabra
estd anulado. Una vez que hay demanda hasta el silencio es una respuesta.

Insisto en este punto de que si no hay demanda, sobre todo hoy en dia en que los
sintomas se presentan como algo que viene sintomatico en el Yo, y no hace ninguna
pregunta. No se conocen muchas anoréxicas que vayan por voluntad propia a decir
“Sufro anorexia; ciireme la anorexia”. A pesar de que hay sufrimiento, no se reconoce
como tal y no se realiza una demanda de curacion, es mas, no se piensa que hay un
Otro a quien demandarle. Por un lado, no se reconoce el sufrimiento y, al mismo
tiempo, no se cree en el Otro.

En el texto de Freud “Psicologia de las masas y analisis del Yo*”, en el capitulo sobre
el enamoramiento e hipnosis, Freud indica que una vez que el objeto tiene en si toda la
libido, todo el poder dado por el sujeto, el objeto puede ser un tirano del enamorado,
quien no tiene mas que una fe ciega que debe obedecer. Este objeto se transforma en el
Ideal del yo, imagen de identificacion y sugestion.

* Freud S., op.cit., vol. 18
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Ese objeto se transforma en el Ideal del Yo, imagen de identificacion y sugestion. Yo
coloco en el otro una fe ciega, debe saber algo sobre mi; si ese otro se coloca en ese
lugar de que si sabe efectivamente, se puede volver ese tirano del enamorado que le
puede decir “Tu debes hacer esto y lo otro”. Las terapias por la palabra saben de este
poder de la sugestion; el Yo es facilmente moldeable como la arcilla, la imagen es facil
de cambiar, por eso las psicoterapias son exitosas porque utilizan el ideal.

En el texto de “La direccion de la cura™®, Lacan sefiala que la practica psicoanalitica
consiste justamente en privarse de los medios de su accion; privarse de las posibilidades
de operar que se le abre al psicoanalisis a partir de que alguien le demanda algo; se
priva el analista de rectificar desde el lugar del ideal del Yo. El analista colocado en ese
lugar del ideal del Yo y que le podria decir al otro qué hacer y como hacer, es mas:

“Identifiquese conmigo porque soy el patron, el ejemplo de lo bien que podria estar
usted”.

Ronda de preguntas

Pregunta del publico
Hay una parte en la que decia que es muy raro que las anoréxicas demanden, pero
entonces si es un sintoma, sin embargo, no hay una demanda.

Maria Hortensia Céardenas

Es un sintoma a ojos nuestros, es un sintoma que el consenso acepta como sintoma
porque pesa 35 kilos y se va a la muerte. Lo que hay qué hacer es sintomatizar ese
sintoma, es decir, que eso le signifique algo a esa persona, que produzca una division en
el sujeto; que se pregunte de repente por qué estd teniendo 35 kilos; y que quiera
consentir al trabajo analitico para colocarse de una manera distinta respecto a su
anorexia Que pueda encontrar via la palabra las coordenadas de este sintoma: de qué
manera se ubicd, como se ubicd, que pueda decir algo sobre eso. Con lo sintomas de
ahora, que nosotros sabemos que son sintomas, nos topamos con la dificultad enorme
de que los sujetos no vienen por eso. Por ejemplo, si hay la depresion, hay el Prozac; o
si hay stress se lo manda de vacaciones, a aromaterapias, o a cualquier terapia de
relajacion, pero que no implica ninguna pregunta por lo que le ocurre a uno. Una
pregunta por el stress que vela lo que ocurre en lo més intimo del sujeto, algo que falla
para €l pero que tiene el nombre preciso: stress, un sintoma moderno, a la moda.

El problema con la transferencia hoy en dia es que, por lo general, no se encuentra una
pregunta en el sujeto que diga “Sufro y necesito un Otro a quien acudir, porque ese Otro
tendria una respuesta sobre lo que me ocurre”,es decir, suponérsele un saber al Otro.
Hoy en dia encontramos una posicion cinica en los sujetos, en la que no se reconoce que
habria un Otro a quien acudir, con quien uno pudiese dar cuenta de lo que le ocurre.

Intervencion de Marcela Almanza

Maria Hortensia introdujo el tema de los nuevos sintomas, cosa fundamental en la
actualidad, y me parece interesante también plantearnos si estos sintomas son tan
nuevos o a la luz de como decia Freud no hablaba especificamente de casos de

6 Lacan J., La direction de la cure et les principes de son pouvoir, en Ecrits, Seuil, Paris, 1966, trad. Esp.,
La direccién de la cura y los principios de su poder, en Escritos, Siglo XXI Editores, México, 2003
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anorexia, bulimia, adicciones, stress, pero si hace mencion en su obra —de manera muy
“salpicada’-, estos términos, que hay que ir a buscarlos, para Freud me parece que
eran una incognita, una pregunta y que él llego a ubicar del lado de las neurosis
actuales, ya sea en su variante de neurosis de angustia o de neurastenia hablaba de
estos sintomas, de estos grupos sintomaticos.

En ese sentido, me parece interesante lo que trataba Maria Hortensia de como
diferencias el aspecto de insistencia de goce del sintoma de eso que no cambia, de eso
que se repite constantemente y del otro aspecto del sintoma que seria, por ejemplo, la
envoltura formal, aquello que lo recubre y que va cambiando sus modalidades de
nominacion, dependiendo de las épocas, en la época actual tiene un modo de
nominacion diferente y que Miller en una conferencia muy interesante a la que llamo
“El sintoma y el cometa”, mencionaba como ese cometa que para el mundo se repite
del lado de un efecto de la naturaleza que aparece ante nosotros y que no sabemos
como nominar, a pesar de que nosotros no vamos poniendo diferentes nombres, no por
eso, eso deja de insistir y ahi hace la analogia entre sintoma y el cometa; lo que cambia
es el nombre, lo que no cambia es lo que ex-siste.

Y ya que hablabas del pequeiio Hans y de ese temor a los caballos, teoria en relacion a
los modos de presentacion actuales, como llega la gente a consulta, contarles una
pequeria anécdota de alguien. Cuenta en una reunion social que tiene una amiga que se
encuentra un poco desorientada en la actualidad porque no sabe como manejar los
miedos y los temores -no sabe en relacion a qué-, y que como no le han recomendado
directamente el psicoandlisis como una opcion para este sufrimiento, porque realmente
no sabe como manejar el enojo y el miedo como dos cuestiones ligadas a la conducta,
le han recomendado terapia con caballos, donde en lugar de hablar acerca de los
caballos, esta persona ni siquiera intente hablar con los caballos, por supuesto, sino
establecer una conducta con un animal, ;donde? Bueno, en un establo.

Es una de las terapéuticas mas que ofrece el mercado como una posibilidad mas de la
que se puede tomar este que llamamos “Ser hablante”, pero que en lugar de
propulsarlo hacia un tipo de elaboracion de saber, a lo unico que lo propulsa es un
empuje compulsivo del olvido, a olvidar cada vez mas que él tiene algo para decir;
porque evidentemente ir a hacer una terapia con un caballo no es ir a hablar con otro,
es mas bien ligarse a una conducta de la cual se supone que va a haber una
consecuencia eficaz e inmediata —otro de los términos que tu mencionaste en el tema de
las terapias actuales-, y eso no significa que el psicoanalisis no sea terapéutico. Sino se
trata de otra eficacia y de otra terapéutica que apuntan justamente a esa elaboracion
de saber apuntando, por supuesto, a la responsabilidad subjetiva.

En este sentido, me parece que hay una dimension ética en juego que diferencia a las
terapias y lo que es la dimension ética de un psicoandlisis, psicoanalisis orientado por
la lectura de Jacques Lacan.

Maria Hortensia Cardenas

Si, muy pertinente lo que anotas Marcela, sobre todo porque, si los psicoanalistas de
orientacion lacaniana estamos tan dispuestos a salir a explicar lo que es el psicoanalisis,
es justamente para que el psicoandlisis no termine desapareciendo, asi como los
dinosaurios desaparecieron, diciéndose que el psicoandlisis “es del siglo pasado, que ha
pasado de moda”. Esta la apatia de por medio, estan las otras terapias ofertadas con
absoluto descaro; algo para consumir Yy, una vez que no funciona, hay otra mas a la
mano.
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Pero para poder explicar también la clinica, es decir, si el interés nuestro es poder hacer
que todavia el psicoandlisis esté presente en el malestar en la cultura, es porque nos
damos cuenta de la eficacia clinica, de la eficacia del psicoanalisis; no porque se
suprima un sintoma nada mas, sino porque coloca al sujeto en otra posicion respecto a
su propio sufrimiento. Que no significa que uno no va a sufrir nunca mas.

La condicion humana es de sufrimiento; los poetas dicen saben del sufrimiento humano,
que nos hace absolutamente distintos porque tenemos la palabra, porque deseamos,
gozamos, hablamos de amor; nos relacionamos con el otro siempre sin saber cudl es la
distancia que hay que tener con el otro, cudl es la distancia de separacion y la cercania
para no tener problemas. Los planetas si lo saben, si saben de qué manera mantener su
distancia y girar en su propia Orbita para no chocar, cosas que los humanos no sabemos.
Y a partir de eso se crea una serie de malentendidos y de encuentros y desencuentros
que llevan al sufrimiento, siempre. Y entonces hay qué buscar, a partir de la invencion
de su propio sintoma, a partir de este vacio de saber respecto de su propia sexualidad y a
partir de la sensacion de goce en su propio cuerpo, hay que buscar una posicion distinta
de ese sujeto respecto de esto, que lo puede llevar a posicionarse de una manera distinta
al sufrimiento, y que sepa hacer algo sobre esto.

El psicoanalisis no representa una promesa de desaparicion del sintoma; sino de que ese
sintoma, que tiene una funcion, se sepa hacer de €l una cosa distinta. Si hay algo que no
se va a borrar nunca es el modo, singular de cada uno, de gozar; eso queda inscrito en la
carne. Hay un cuadro que me parece precioso de René Magritte, es un torso desnudo y
una mano que escribe en este cuerpo. Creo que grafica con bastante claridad de qué
modo el goce se inscribe totalmente en el cuerpo, con un sentido, pero, ademas, siempre
queda un resto de sin sentido que también est4 presente en la insistencia del sintoma y
del goce.

Pregunta del publico

Cuando usted hablaba sobre el caso “Juanito” y hacia la pregunta, ;qué hacer con el
sintoma? Y decia “Fortalecer el nombre del padre”, de alguna manera Freud trabaja
asi, y que todavia en la clinica es necesario ir mas alla del padre, para poder tratar al
sintoma. ;jPuede aclarar este punto?

Maria Hortensia Cardenas

En realidad Lacan llega a precisar a partir del Seminario XI y con mayor claridad en el
Seminario XVII —que es “El reverso del psicoanalisis”-, que Freud tiene un gran
prejuicio acerca del padre, ya que lo antepone sobre todo. El padre est4 ahi para dar
orden, ley, y se sabe que un padre no da la talla de padre y que no es suficiente la
prohibicidn; y no es suficiente poner coto, decir “No”: no es suficiente. Darle la vuelta a
la ley es lo mas fécil, el goce insiste, y no hay prohibicion, voluntad, buenas
intenciones, reparaciones, que puedan poner limite al goce. La pulsion insiste y busca
solo satisfacerse.

En la clinica siempre tenemos que poner algo de orden, hay algo del padre ahi puesto,
pero apuntar aiin mas alla del padre es saber que no se queda todo en el Edipo, no se
queda todo en la regulacion, “Poértate bien —que diria el Edipo-, y ubicate bien; ubicate
respecto al falo; ubicate con los padres y no al incesto”. Esa regulacion es un intento de
orden. Hay que ver de qué modo este goce insiste y va mas alla del Edipo; va mas alla
de la prohibicion y del padre. ;Como? sirviéndonos del padre, poniendo orden pero
apuntando a ese mas alld. Ver de qué modo se articuld el goce para cada sujeto en
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relacion al modo en que funciond o no este padre a nivel de la represion en la neurosis;
o de qué manera fall6 a nivel de la forclusion en la psicosis.

Pregunta del publico

En ese mismo sentido es mi duda, una duda que yo mas bien veo en la realidad e
incluso en la personas que conozco en mi alrededor, ;jcomo lograr este corte en el hijo,
emocionalmente, si no hay un padre? Si cada vez habemos mads mujeres que por alguna
razon no podemos dar lugar a un otro y entonces el hijo o la hija sdlo se la juega con
uno. ;Como hacer eso?

Maria Hortensia Cardenas

En el Seminario IV, dictado en los afos 58, Lacan habla sobre este punto, sobre la
familia en donde esta ausente el padre y que no importa que el padre esté ausente o no,
ausente fisicamente, no importa en el punto de la metafora paterna que daria cuenta de
una inscripcion de lo que es el deseo de la madre. Si importa en la manera en que se
necesita un padre que se proponga como el auténtico poseedor del falo para que separe
a esta madre del nifio. La presencia del padre como hombre para la madre es lo mas
importante. Pero también hay madres que pueden ubicar bien su deseo en otro objeto
que no sea el nifio. La madre puede desear esto o aquello no sé, cualquier cosa, tiene
cémo meta en su vida el trabajo, algo que le guste hacer, que su deseo esté ubicado en
otra cosa que no sea el nifio.

Es un gran problema hoy en dia, las familias han cambiado, no estan las familias
estructuradas padre-madre-hijo con todo el linaje familiar en donde uno pueda rastrear
hacia atras y encontrar toda la historia familiar, que era la consistencia de antes, donde
el nifio estaba bien ubicado. Hoy en dia no se sabe quién fue el padre, entonces las
consecuencias, efectivamente, las tenemos en la clinica.

En casos como esos se trabaja con la madre por supuesto; cuando se tiene un caso de un
nifio hay que ver bien qué es lo que ocurre ahi. Hay veces en que es necesario dar
indicaciones tajantes: “jNo se lleva al nifio a la cama!”, por ejemplo. Porque muchas
veces ocurre que estas madres estan solas con el nifio y los nifios duermen en la cama
con la madre.

Segunda parte: el tratamiento del sintoma

Maria Hortensia Céardenas

Habiamos senalado que el sintoma es lo més fijo que se tiene, lo mas insistente; es duro
por decir que no es moldeable. Uno no puede decir que le hacemos una reparacion al
sintoma y cambia; no. El sintoma se escapa a todos los recursos del ideal por cambiarlo.
La razon de la fijeza del sintoma estd en la vertiente del goce implicado en él. Eso es lo
que mas nos interesa porque ubicamos ahi la insistencia, la repeticion del sintoma, ese
modo particular de gozar del inconsciente de un sujeto.

Hay una intencionalidad de goce del sintoma —dice Lacan-, una intencionalidad de goce,
pero esto no quiere decir nada. Escuchemos bien esto: Hay una intencion de satisfaccion
en el sintoma, pero esto no quiere decir nada. Es ese aspecto funcional de goce que s6lo
busca satisfacerse. La experiencia analitica conduce a la suposicion del inconsciente
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“que hay saber”. Este saber supuesto tiene un estatuto inconsciente, se supone un saber
inconsciente. La suposicion es inducida y construida en el analisis y tiene a la
transferencia para elaborarla, desarrollarla y sostenerla. Una vez instalada la suposicion
de saber va de la mano de la transferencia. En la experiencia analitica el problema que
se presenta siempre es, /cuando concluir? Cuando concluir porque una vez que se
instala la suposicion de saber, se puede saber mas y mas al infinito, ;cuadndo concluir?

El inconsciente intérprete

Las formaciones del inconsciente tienen de por si un efecto de interpretacion. El
inconsciente interpreta y lo puede hacer eternamente. La interpretacion del analista va
en contra del inconsciente; del lado del analista también esta el acto para ir en contra de
la marcha del inconsciente. La interpretacion del analista corta la interpretacion del
inconsciente al introducir el equivoco, el enigma, la sorpresa, la perplejidad. Es
introducir un corte que separe al sujeto de su modo de interpretar y lograr asi que el
sujeto crea un poco menos en la interpretacion de su inconsciente. Los sujetos
interpretan de acuerdo con su inconsciente, de acuerdo con su manera de ver la vida;
hay que ir en contra de esto para producir este corte en el inconsciente que de manera
insistente va a interpretar siempre en el mismo sentido. Cortar esa interpretacion
produce un cambio, a partir del cual se ven las cosas desde otra perspectiva.

El inconsciente interpreta y goza de ello, el inconsciente goza de su interpretacion
constante. Entonces, el lenguaje ademas de tener un efecto de sentido, tiene un efecto de
goce que incide en la repeticion y en eso se satisface. La intervencion del analista tiene
en el horizonte cambiar la forma como el sujeto goza de su inconsciente.

Lacan dice que el ser humano esta parasitado por el lenguaje: significa que desde que
llega al mundo, el ser humano ya es hablado, se dice de €1, y ¢l tiene que encontrar un
lugar en lo que se espera y se desea de ¢l. Todo nifio llega al mundo con los padres que
ya hablaron de de ¢l, tienen expectativas y tienen un deseo sobre de €l. Pero, el sujeto no
solamente es mortificado a nivel de significante con lo que se desea, se espera, con
todas esas palabras que ya se dicen de €1, sino que también el lenguaje deja sus marcas
en el cuerpo.

Entonces, es la palabra, via la interpretacion, la que puede producir efectos de cambio.
Lacan sefiala que la interpretacion apunta a un mas alla de la palabra, hay un mas alla de
la palabra al que hay que ir. El efecto del sentido en el analisis no est4 confinado a lo
imaginario o a lo simbolico Unicamente; el efecto tiene que ser real; el efecto tiene que
poder morder lo real, ya que de lo real no se puede decir nada. Si la intervencion del
analista tiene un efecto de sorpresa o de enigma, algo de lo real se muerde ahi y hay un
desvio en la interpretacion de una sola via, de un solo camino del inconsciente. Esto
para decir que el psicoanalisis no es una practica de sentido sino que se dirige a lo real y
lo real anula el sentido: lo real es sin sentido.

Lacan nos advierte de quedarnos solamente en el desciframiento, en el sentido. Lo hace
en un texto que se llama “La tercera”, y €l nos sorprende diciendo que “El sintoma es
como un pez voraz que se alimenta de sentido”, y nos previene contra esto. Advierte
que si alimentamos al sintoma de sentido s6lo conseguimos proliferar el sintoma,
cristalizar el sintoma, que aparezcan nuevos sintomas. Lo que se busca con la
interpretacion no es un sentido sino un efecto de sentido; como en el juego de billar
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cuando se produce una carambola por el efecto de pegarle a otra bola. Los que han
jugado billar alguna vez pueden saber eso: Se le da a otra bola pero para que por efecto
llegue a la bola objetivo. Entonces no se trata de explicar un sentido sino de producir un
sentido. Esta es la diferencia con otros tratamientos que explican el sentido de los
sintomas, explicaciones que en realidad no tienen en cuenta lo particular del goce del
syjeto.

La responsabilidad del sujeto y el deseo del analista

El sintoma como tal lo trae el paciente y debe ser transformado, desplegado para que no
se quede en la queja del paciente que deposita su sufrimiento en el analisis, “Doctor
cureme; vea usted lo que puede hacer con esto; y lo dejo para que usted vea qué cosa
puede hacer” y nos deja en la impotencia absoluta si es que no hay un sujeto que se
responsabilice por lo que le pasa. El sintoma debe ser tomado como un artificio, como
un objeto que es producido por el dispositivo analitico. Esta operacion del sintoma es
solidaria con lo que entendemos por inconsciente. Lacan dice que el inconsciente no es,
no hay sustancia de ser del inconsciente. Mas bien el inconsciente es un querer ser, lo
dice en inglés con la frase “Want to be”, que es algo que aspira a realizarse, que quiere
aparecerse. Es solamente en ese momento de realizacion del inconsciente que aparece el
sujeto, y aparece solo en las fallas del inconsciente.

Sabemos que Freud postula al inconsciente a partir de las formaciones del inconsciente:
suefio, lapsus, actos fallidos, todas estas manifestaciones que pareciera que, el
inconsciente fuera algo asi como un deposito de todo lo reprimido, de todo lo olvidado,
de todo lo guardado

Lacan postula una cosa distinta: el inconsciente es ese efecto del encuentro del analista
en el dispositivo analitico con ese sujeto del inconsciente. Lacan en el Seminario XI, da
una explicacion de estos cuatro conceptos fundamentales: el inconsciente, la
transferencia, la repeticion y la pulsiéon Sobre el inconsciente, €1 dice que tiene una
pulsacion temporal, que se abre y cierra. El lapsus es un ejemplo de la pulsacion
temporal, de apertura y cierre, es decir, que tiene un caracter evanescente. En el
momento en el que aparece el lapsus de inmediato se vuelve a cerrar, deja perplejo al
sujeto y dice “;Qué dije?; eso no era lo que yo queria decir”, pero en eso que dijo deja
en claro cudl es su verdadera enunciacion.

Es este momento de corte que marca una discontinuidad en el discurso cuando el
paciente no sabe mas lo que esta diciendo. Lacan ensefia una nueva manera de entender
el inconsciente y dice: “El inconsciente se manifiesta primero como algo que esta a la
espera en el circuito de lo no nacido”. Falta solamente que alguien se instale en el lugar
de Otro para que algo de eso aparezca. Y aparece, no el inconsciente como una
sustancia, sino lo que aparece es este sujeto del inconsciente, sujeto que sera el tinico
que se hara responsable de lo que pasa con €l. Es algo de lo no habido que esta por
realizarse y para ello necesita la presencia del analista.

El analista es el tinico que hace nacer el inconsciente. El inconsciente es producto de la
relacion con el analista. Lacan evoca aqui el deseo de Freud. De no haber sido por la
pregunta de Freud por Anna O., de esa famosa histérica, que habla de sus amores y de lo
que le ocurria. Ella fue la paciente de Joseph Breuer. En el momento en que se enamoro
de su analista se le tiro en los brazos y le dijo “Amame”. Entonces Joseph Breuer se
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horrorizo y le dijo que estaba loca y la apart6. Freud fue el tinico que dijo “A esta
sefora le pasa algo”, y puso su deseo en querer saber qué es lo que pasaba con ella,
puso su presencia como analista para escuchar el deseo de esta histérica y abrir la
posibilidad de que algo del inconsciente se pusiese en juego para el develamiento del
sintoma. De eso se trata el deseo del analista. Inaugura un campo inexistente hasta
Freud en un trabajo posible y distinto con los pacientes.

La posicion del analista es lo tinico que puede permitir la continuacion del psicoandlisis,
afiade Lacan mas adelante. Con esto se refiere a la posicion del analista ante el sintoma.
Como dije, es un asunto politico el trabajo con el sintoma. Y con esto quiero decir que
si se cree que el sintoma tiene algo qué decir es, porque el sintoma esta entramado con
el inconsciente; solamente habra una posibilidad de cambio si pensamos que el sintoma
tiene alguna articulacion, algiin tejido con el inconsciente. Sabemos que si solamente
pensamos en descifrar al sintoma sin saber algo de su vertiente de goce, no habra mas
apertura del inconsciente, solo repeticion de lo mismo, no habrd mas una posibilidad de
trabajar algo que pudiese producir algin cambio.

Hay un aspecto de creacion del inconsciente que hay que subrayar: que el inconsciente
aparezca depende del analista, de encarnar un vacio para que ahi en su lugar se vaya
creando la cadena significante inconsciente del sujeto analizado. Entonces el analista
presta su presencia, su cuerpo para que se despliegue toda la cadena significante del
paciente y sea descifrada a encontrar un sentido, a toparse con el goce, y a implicarse en
lo que ocurre.

Por otro lado hay que saber que si bien se necesita del dispositivo analitico y de la
presencia analitica para que se pueda desplegar el sintoma y hacer que surja el sujeto del
inconsciente, el sintoma presenta ciertas diferencias en relacion a las otras formaciones
del inconsciente. Asi como el lapsus que aparece y desaparece, o un suefio que uno lo
tiene un dia y luego no lo vuelve a tener, a menos que haya una repeticion, bueno, asi
como hay este aspecto evanescente en el insconsciente, el sintoma no aparece y
desaparece. No es discontinuo y no comporta la misma légica que las otras formaciones
del inconsciente: de sorpresa, de falla, de tropiezo, de evanescencia. El sintoma lo
tenemos siempre ahi presente, insistente. Y por otro lado, el sintoma no tiene una
intencion de significacion como el lapsus y el ejemplo del congresista que, en el
momento de jurar al cargo, dice por “Dios y la plata” en vez de por “Dios y la patria”.
No hay duda de su intencion, la corrupcion esta asegurada.

Por otro lado el sintoma puede significar cualquier cosa y para cada sujeto ese sintoma
que aparece como repetitivo en distintos sujetos, para cada uno tiene una significacion
propia. Y la repeticion del sintoma es lo que hace al sintoma como lo que no cesa de
escribirse. Les comenté ese cuadro de Magritte con esa mano que se escribe en el
cuerpo, el sintoma es lo que no cesa de escribirse y que se presenta como necesario para
cada sujeto, para poder responder a estas dos cosas que mencioné hace un momento: por
un lado, dar una respuesta a esto que no se sabe en relacion a la no relacion sexual, ese
hueco traumatico para cada sujeto por no saber como responder a eso, y, por otro lado,
es una respuesta al goce inscrito en el cuerpo a partir de las propias experiencias. Eso
hace que el sintoma sea lo mas persistente que tenemos.

Analisis del sintoma
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El sintoma, se caracteriza por su insistencia, por su repeticion, que puede quizd cambiar
y desplegarse pero que sigue siendo lo mismo, aunque tenga manifestaciones distintas.
Con esto nos podemos plantear: Cual tratamiento posible para el sintoma, lo anulamos,
lo eliminamos? La causa para Freud est4 ubicada en el trauma sexual; Lacan lo va a
precisar mas en el punto del goce y de la no relacion sexual.

El analisis del sintoma se realiza a partir de su envoltura formal, de estas
manifestaciones que tiene y el sintoma se analiza haciendo que el sujeto pase por la
asociacion libre que revela los significantes propios del sujeto y las identificaciones con
las que ha construido su sintoma. Hay ciertos significantes que implican deseo, que
implican ciertos encuentros con lo real, y por otro lado también ciertas significaciones
que responden a toda esta respuesta del sujeto. Esto no significa que el andlisis se quede
en la historizacion del paciente o que se eternice en la interpretacion sin fin a la que
tiende el inconsciente. Hay que apoyarse en el deseo del analista para que el andlisis
continte por el bien decir. El analisis toma su tiempo, el sujeto da vueltas, rodeos y
retorna sobre lo mismo para dar nuevos sentidos. El sentido lo hara el analizante —lo
subrayo-, y no el analista. Si una interpretacion es efectiva, no es porque de antemano se
puede saber los resultados de esa interpretacion, eso no es una interpretacion. De una
interpretacion s6lo sabemos por los efectos que tiene en el sujeto el inconsciente.

Como hemos visto, en la logica de la ensefianza de Lacan se puede distinguir un primer
tiempo, en el que sitia al sujeto como efecto del significante, hay un significante que
representa un sujeto para otro significante. Es la definicién primera de Lacan de lo que
es un sujeto significante; estamos representados por palabras, por significantes. En el
primero momento de su ensefianza, Lacan decia que hay que encontrar este sentido de
los significantes para poder revelar la verdad de cada sujeto. Su tltima ensefianza
precisa con mayor claridad que la orientacion en el trabajo es hacia lo real. Y es porque
la ultima ensefianza de Lacan es solidaria con la relacion sexual que no existe y por lo
tanto el sujeto en tanto asexuado, constata siempre que hay una falla en el saber en este
punto.

Lacan cuestiona el inconsciente como saber, que ese saber pueda ser 1til, y postula mas
bien, un rechazo al sentido. Hay una cadena articulada siempre en el mismo sentido de
la interpretacion del inconsciente que hay que ir a contrariar. Como consecuencia
tendriamos a un sujeto, dice Lacan, desabonado de su inconsciente, es decir, un sujeto
que no cree mas en la interpretacion de su inconsciente, desabonado de la interpretacion
de su inconsciente, que cree menos en su inconsciente. Por efecto del trabajo analitico,
se produciria al final un sujeto desabonado de su inconsciente, es decir, que no le hace
caso a esta interpretacion insistente al inconsciente, sino que se coloca de una u otra
manera respecto de eso. El problema también es ahora saber que existen sujetos
modernos absolutamente desabonados de su inconsciente, que no creen en su
inconsciente, no creen que su inconsciente tiene algo qué decirles, que pueden descifrar
algo de su malestar via el inconsciente.

Es ahi en donde tenemos mucho qué decir los psicoanalistas para poder rescatar siempre
algo del sujeto en todas las personas, algo del sujeto que podria indicar la via de su
malestar, de su sufrimiento. La pregunta, si llegaramos a un punto en donde el sin
sentido es la orientacion, es como operar en el analisis sin suposicion de saber.
Ubiquemos en este punto, la dimension ética del inconsciente que Lacan define como
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un “querer ser”, el inconsciente del “Want to be”, el querer ser, es decir de algo del
orden del deseo, que aspira, que quiere presentarse.

Y en ese orden el deseo del analista viene a asegurar que el psicoanalisis no
desaparezca. El deseo del analista no apunta a la cura del sintoma de su paciente, sino
que apunta a que el trabajo analitico se haga, que se produzca este sujeto del
inconsciente y que vaya mas alld, hacia lo real. Sobre el deseo del analista, Jacques-
Alain Miller dice que es “Sin un por qué”, que no apunta directamente a algo en
especial, sino que en ese sin por qué el analizante puede encontrar una respuesta de algo
de él.

Fantasma, transferencia, tiempo légico

Ahi donde hay un enigma o una falla en el saber, o donde no hay mas sentido, el deseo
del analista opera para que se instale una suposicion de saber y el analista se presta en la
transferencia para que se suponga en ¢l un saber.

A veces resulta un poco complicado explicar qué es la transferencia. El analista con su
presencia produce un efecto de transferencia que seria lo tinico que motorice el trabajo
analitico, que posibilite el trabajo analitico. Es como en toda relaciéon humana cuando se
hacen ciertas elecciones. Uno no pasa por la vida pensando que todos pueden ser sus
amigos o que se puede relacionar bien con absolutamente todo el mundo; uno hace
elecciones y hace elecciones de acuerdo con la ventana con que mira al mundo -lo
podemos traducir como el “fantasma’; cada uno tiene ciertas maneras de acercarse hacia
el otro y se acerca al otro a partir de un no sé qué. En las relaciones de las parejas hay
un punto en donde dice uno “Tiene un no sé qué y por eso me enganché con é1”. Ese
“no sé qué” o “cualquier cosa” se aplica también en la transferencia, que es “un no sé
qué” que tendria que decir algo de una suposicion de saber adjudicado al analista, que
ese analista tendria un saber, que podria dar una respuesta sobre lo que lo hace sufrir.

Pensemos como ir a contramarcha del inconsciente y operar a partir del mismo
funcionamiento del inconsciente, que se sorprende cuando aparece un lapsus, que se
sorprende y no sabe qué quiere decir el sueno que sofié anoche y que no sabe de qué se
trata. Y para eso tenemos algo que me parece puntual en el trabajo de la orientacion
analitica, que es el uso del tiempo en la sesion analitica. El uso del tiempo en la sesion
es logico, no cronoldgico. Si se toma el tiempo en la sesion, llego tarde o no llego tarde,
son cuarenta, cincuenta minutos, etc. Pensemos de otra manera el trabajo, a partir de que
Freud preciso con toda claridad que el inconsciente no tiene tiempo y por otro lado, el
concepto de inconsciente de Lacan como una aspiracion a aparecer, de un querer ser,
que so6lo necesita del analista para que se produzca el efecto de sujeto del inconsciente.

La sesion analitica estd pensada por fuera de la duracion y continuidad en el tiempo. La
sesion analitica es un desplazamiento 16gico que termina en una conclusioén. Ya conocen
los tiempos 16gicos que Lacan nos ensefia. Hay un primer momento que es e/ instante
en la mirada, cuando a partir de la mirada puedo empezar a darme cuenta de lo que se
trata la cosa. Para pasar a un segundo tiempo légico que es el tiempo de comprender,
para llegar al tercer momento logico que es el momento de concluir, que es el momento
de concluir ahi y en ninglin otro momento. Momento de concluir que Freud lo explica
como “El ledn s6lo salta una vez”; estd al acecho de la presa y si no salta en el momento
que hay que saltar, se le fue”, o que Lacan explica como “saber tomar la ocasion”.
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Hay un cuadro —no sé si aca hay la expresion “A la ocasion la pintan calva”-, y esta
frase siempre ha sido muy enigmatica para mi y este cuadro es de una mujer que pasa
corriendo y tiene un solo pelo; un solo pelo y el cuadro es el cuadro de la ocasion, que
aunque sea por ese unico pelo, si no se la atrapa, se va.

El acto analitico

Sabemos siempre que la sesion se desarrolla en la espera de la interpretacion.

Todos los que han tenido la experiencia analitica saben que una vez instalados, se esta a
la espera de que se presente alguna interpretacion, algo que dé un cierto sentido. La
regla fundamental en el trabajo analitico es:”’Diga lo quiera, asocie libremente”, y en
eso se sostiene el trabajo analitico. Y luego nos conducimos por principios. Hay
principios que rigen la practica del psicoanalista de orientacion lacaniana, muy distintos
al estandar o a la norma que plantean otros psicoanalistas que se rigen por el tiempo
cronometrado de los cincuenta minutos, una manera de relacionarse con el paciente, etc.
Son estandares, como comportarse con el paciente en la sesion y fuera de la sesion, que
tienen como efecto parapetar al analista en las normas, para evitar confrontarse con lo
real de la experiencia, con lo que puede ocurrir en ese momento; €s como ponerse a
resguardo de cualquier ocurrencia que siempre se presenta en el trabajo analitico.

La sorpresa es la modalidad temporal propia de la interpretacion, que irrumpe no al
modo del inconsciente con sus formaciones - lapsus 0 equivocos - sino que viene del
analista con su intervencion, que puede resultar teniendo efectos de saber, pero que
articula también algo del goce. La sorpresa inscribe un acontecimiento imprevisto sobre
el fondo de lo imposible; hay un fondo de imposible de poder decir algo, y poder hacer
un corte en la interpretacion del inconsciente Me explico de esta manera: si el
inconsciente repite, interpreta de la misma manera, es porque en ese intento repetitivo
trata, intenta por todos los medios, de dar cuenta de lo imposible de saber. Eso que no se
puede capturar, que no se puede decir, lo intenta realizar por todos los medios. Tomar
por sorpresa al inconsciente, via la interpretacion, es cortar con esa interpretacion,
producir la posibilidad frente a lo imposible.

La interpretacion asi puede rectificar la interpretacion del inconsciente si es que es por
esa via. Una via que no es explicativa, asi como tampoco se explica un chiste para que
tenga efecto; el chiste es chiste porque lo captamos y podemos saber que tiene
resonancias singulares en cada uno.

Entonces tenemos el tiempo 16gico en relacion con el inconsciente y la sesion, y
trabajamos por esa via de la interpretacion que tiene esa modalidad del enigma o de la
sorpresa o del equivoco. Trabajar con el equivoco: es la orientacion final de Lacan para
el trabajo con el inconsciente, ir a apuntar al malentendido propio del lenguaje. Pero
siempre hay que concluir en la prisa y no eternizarse en la interpretacion del
inconsciente. En el discurso del analista, el saber ocupa el lugar de la verdad, una
verdad fundada en la l6gica que puede ser demostrada y fundamentada. La prisa esta
ligada a la verdad —dice Lacan-, pero la verdad siempre se escapa y hay que pasar al
acto, que en la l6gica temporal tiene que ver con la contingencia. La contingencia, a su
vez, tiene que ver con la sorpresa, con lo no previsto, con lo imprevisto absolutamente,
con saber tomar la ocasion: en el momento en que dice algo, el analista interviene.
Interviene no con mil palabras, es la posibilidad de decir una u otra palabra en
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resonancia con lo que dijo el paciente, para poder producir algo. Esto nos indica
también que, si tiene que ver con saber tomar la ocasion, es en el instante por efecto de
la palabra del paciente que se replica algo; replica para que tenga otro efecto.

El curso de tratamiento del sintoma se inicia con la disfuncion del sintoma, el sintoma
aparece como una disfuncidn para concluir en la funcion del sintoma y de qué manera
este sintoma tiene una funcion para el sujeto. Como decia, el sintoma es lo mas cercano
que un sujeto tiene; el sintoma hace pareja con el sujeto y lo acompafia siempre, no le
falla. Las parejas fallan, ;cierto? Todos los dias, y las parejas se separan, pero el
sintoma nos va a acompafar por siempre con esa modalidad de goce particular que para
cada uno tiene su sintoma y que dice lo que uno es como sintoma.

Lo problematico del sintoma, lo que hace doloroso el sintoma es la repeticion e
insistencia, que empuja a un sujeto a hacer lo que no quiere. El sintoma es mas fuerte
que el Yo del sujeto, mucho mas fuerte, y el sintoma tiene sus exigencias, exigencias de
satisfaccion sin por qué. No parece haber nada que le ponga limites, a menos que uno
decida ponerse en la posibilidad de buscar un cambio; ni la voluntad, ni las buenas
intenciones, ni los ideales pueden contra el sintoma, y el psicoandlisis se interesa por el
sintoma justamente por esta compulsion a la repeticion, porque es ahi en donde se pone
en evidencia el sufrimiento del sujeto.

El sintoma lo padece el sujeto y se le impone como viniendo de afuera, “Es el otro el
que me maltrata, es porque no puedo con esto, con lo otro”; y el sujeto no parece poder
dominarlo y parece encontrarse fuera del sintoma “No tiene nada que ver conmigo; me
viene de afuera”.

La operacion analitica sitia al sintoma a cargo del sujeto; que cada uno se haga cargo de
su propio sintoma. Aunque el sujeto no se reconoce en el sintoma, es lo mas auténtico:
él es ese sintoma.

El psicoanalisis ofrece la posibilidad de la puesta en forma analitica de la queja, es
decir, que puede apuntar siempre al desciframiento de su sintoma, en la creencia de que
hay algo que se puede saber de ¢él, y por otro lado, el psicoandlisis también posibilita
hacer una reduccion de este punto de goce implicado en el sintoma: reduccion distinto a
desciframiento. Descifrar por un lado, que tiene que ver con el sentido y reduccion, por
otro lado, que tiene que ver con el goce.

La ganancia secundaria del sintoma

También hay que sefalar que no es muy seguro siempre que el sintoma produzca
sufrimiento. Si hay sufrimiento en los sujetos que vienen y dicen “Sufro por esto”, pero
muchas veces el sintoma no es vivido como sufrimiento.

Es ahi en donde el sintoma sale ganador y deja el psicoandlisis en un punto de
imposibilidad. En la anorexia, -el ejemplo que veiamos hace un momento-, donde esta
incorporado de manera sintonica con el Yo y no producen una pregunta, hay un
acostumbramiento a este sintoma.

Es ahi en donde el psicoanalista tiene la responsabilidad de hacer, producir un efecto de
sujeto en esta persona que padece este sintoma sin saberlo, para que se pueda preguntar
por ¢€l. Sobre todo en casos como la anorexia que es la puerta a la muerte.

Freud senal6é tempranamente que los sujetos se acostumbran a su sintoma. Lo dijo en
uno de sus primeros textos, en “La interpretacion de los suefos”, ahi explica de manera
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muy clara como es que para un sujeto —pone como ejemplo a un albaiiil-, que trabaja en
construcciones, tiene un accidente, cae y queda discapacitado. Debido al accidente
queda discapacitado por mucho tiempo y empieza a encontrar “ganancias secundarias”
en su sintoma: €l es tomado en consideracion por el otro, es un discapacitado, todo lo
que ustedes puedan suponer e imaginar de eso. De repente la ciencia, los avances de la
ciencia médica, le ofrece volver a ser como era antes y ¢l va a decir que no, “Estd muy
bien asi, gracias”, esta acostumbrado al punto que le viene bien ser un discapacitado.

(Como captar lo real del sintoma? Lacan articula la angustia con lo real. En el
seminario “La angustia”, Lacan sefiala el estatuto real, sin el Otro, del sintoma; es decir,
el sintoma no quiere decirle nada al Otro. Cito a Lacan: “Lo que descubrimos en el
sintoma, en su esencia, no es un llamado al Otro; el sintoma en su naturaleza es goce, no
lo olviden —dice Lacan-, goce engafioso sin duda. El sintoma no tiene necesidad de
ustedes como el acting out; el sintoma se basta...” a si mismo. Casi nos podria dejar
como impotentes; “el sintoma se basta a si mismo”. El sintoma no tiene necesidad de
nosotros para poder instalarse por siempre ahi. Pero tenemos la angustia que nos da una
sefal de que algo ocurre para un sujeto.

Habiamos dicho que el desciframiento del sintoma se produce como eso que ocurre a un
sujeto y que lo podriamos denominar un S1, un significante uno y que va en bisqueda
de un Otro para encontrar un sentido; ese Otro es el sujeto supuesto a saber, puesto en la
presencia del analista. Pongamos ahi un S2, es decir, de un S1 que no tiene sentido
podemos pasar a un S2 en esta suposicion de saber. Dado este paso, todo dependera del
significante con que se combine ese S1, es decir, todo va a depender de ese S2; S2 que
se instala en ese lugar para dar ;qué tipo de sentido? Repreguntémonos por las
psicoterapias que se ofrecen hoy en dia y qué sentido le ofrecen a ciertos sintomas;
también en esas psicoterapias el sujeto se presenta con su S1y va en busca de un S2.

Una vez articulado un S1 con un S2, se opera un desplazamiento, se despliega el
sintoma; llega un punto en donde comienzan las variaciones sobre el mismo tema. En el
recorrido analitico se puede tener la sensacion de que se quisiera descubrir algo nunca
dicho, porque se empieza a repetir tanto lo mismo. No hay otra cosa qué decir, no hay
otra cosa qué inventar, es solo la repeticion de lo mismo, que es la interpretacion del
inconsciente y que toma su tiempo para que el sujeto consienta a aceptar ir a
contramarcha de eso. Pero en ese descifrar y descifrar lo iinico que se consigue es
construir el fantasma, es decir, la manera como el sujeto, con esa ventana particular que
ha visto al mundo, se instala en la vida con su sintoma.

Si se continua el analisis, el desciframiento del sintoma permite ubicar el significante
enigmatico del trauma sexual. Digo del trauma sexual como lo diria Freud y como lo
diria Lacan, a partir de ese imposible de la relacion sexual. Aqui la logica se invierte:
del S1 que va al S2 para buscar un sentido, ahora el sintoma aparece como un S2 efecto
del trauma. Entonces tenemos el trauma como un S1, que produce como un efecto el S2,
que es el sintoma.

Es desde esta perspectiva, que el sintoma es un intento de solucion de lo traumadtico, de
lo que no se sabe, de esa condicion que para cada sujeto siempre implica un sufrimiento.
Si pasamos del desciframiento al punto de lo real que es el trauma, podemos ubicar

cudl es el sintoma del sujeto.
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El desciframiento del sintoma puede conducir al encuentro con la manifestacion de lo
real; por ejemplo, el caso “Juanito” con la fobia a los caballos o en el caso de una
paciente sufria de “ataques de panico”. Es otro de los sintomas nuevos, ataque de
panico, ;quién no sufre hoy ataque de panico? Cada vez que tenia un encuentro con una
pareja, le sobrevenia una serie de sintomas en el cuerpo que pensaba que se moriria. Es
un encuentro con lo real, de lo que no puede decir nada y que si se queda por siempre el
titulo de “Ataque de panico” solo hay que saber como evitar el panico, como en las
fobias “hay que evitar el caballo para que no me dé miedo”. Esta paciente cuenta todo lo
que hizo para liberarse del panico: “Ya probé relajantes, ya probé un tratamiento
homeopatico, todos los tratamientos pero no encuentro ninguna solucion”. No es
solucion buscar que el tratamiento anule al panico. Hay que buscar que estos ataques de
panico se sintomaticen para el sujeto, es decir, que le haga alguna pregunta, que busque
de qué manera estan articulados en su vida.

La operacion analitica sobre el sintoma es de reduccion.

Dice Lacan: El sintoma “quiere decir”, tiene un sentido para decir. Y hay que trabajar
sobre la repeticion de los significantes que constituyeron el sintoma. Hay que pasar por
la constelacion familiar, el Edipo, las identificaciones, los ideales, las experiencias que
tuvo el sujeto, etcétera, Todos esos significantes que lo determinaron y que operan sobre
la reduccion del sintoma, porque el sujeto de ahi en adelante se empieza a colocar, de
una u otra manera, respecto de ellos.

(Conocen el caso “Dora” de Freud? Dora se queja que su padre quiere obligarla a
consentir a la oferta del sefior K., que la viene a seducir a condicién de que ella deje en
paz al padre con la sefiora K. Freud le dice, de una manera ejemplar, ;cual es tu
posicion en todo eso si la pasas tan bien? Aceptas todos los regalos del sefior K., te
paseas muy bien, fijate de qué manera formas parte de este cuarteto.

Entonces, es la responsabilidad de cada uno respecto de lo que se queja. Pero eso no es
todo, esa es la parte del sentido. Siempre queda la parte de goce que insiste y entonces,
en este caso, el sintoma quiere gozar. El sintoma por un lado quiere decir y por otro lado
quiere gozar. Y la operacion de reduccion es a lo pulsional, al goce. Esta reduccion es
por fuera de sentido entendiendo al sintoma como la manera en que cada uno goza de su
inconsciente.

Lo necesario y lo contingente

El sintoma siempre tiene una funcioén y no desaparecera del todo aunque ciertas
manifestaciones sintomaticas se curen en el analisis. Lacan lo explica dandole un
caracter necesario al sintoma como lo que no cesa de escribirse. El sintoma cumple la
funcién de responder a la no relacion sexual; es una respuesta inventada por un sujeto
ahi donde falta un significante que daria cuenta de la armonia entre los sexos, de la
complementariedad entre los sexos, que se podria saber muy bien como es ser como
hombre para estar con la mujer, sin fallas. Es por eso que el sintoma se hace necesario
para un sujeto. No para todos, sino para ¢l de manera muy singular, con una
manifestacion muy singular.

Ademas de lo necesario del sintoma, podemos incluir lo contingente que posibilita lo

que Lacan sefial6 como una invencién del sintoma después del analisis, es decir, que a
lo largo del trabajo analitico tenemos al sintoma desde la 16gica como lo necesario,
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como esa invencion necesaria del sujeto para dar cuenta de lo imposible de decir, por
otro lado qué recurso tenemos en el analisis para sacarlo de ahi. Es ahi donde interviene
la modalidad de lo contingente, es decir, atrapar a este sujeto del inconsciente desde la
sorpresa, desde el equivoco, desde ir a contramarcha del inconsciente -de la
interpretacion que hace el inconsciente-, para que apuntar a lo real, para apuntar al goce
en el sintoma.

Si podemos hablar de un final con la reduccién del sintoma, es porque también podemos
decir que hay un sintoma antes del analisis, durante el andlisis y al final del analisis, que
comporta situaciones absolutamente distintas.

Lacan dice que al final, luego del andlisis, hay un saber hacer con el sintoma; una
invencidn nueva, es decir, vamos a saber que el sintoma para cada uno es una invencion,
una creacion de cada uno, que tiene que ver con las experiencias que uno ha tenido. Al
final del andlisis hay una a nueva invencion: este saber hacer con el sintoma, que es una
nueva solucion a su vez. Esta vez para posicionarse de una manera distinta respecto del
sufrimiento.

Ronda de preguntas

Intervencion de Miriam Gutiérrez

Antes de darle la palabra a todos ustedes quisiera solamente reflexionar sobre esto que
Maria Hortensia nos plantea hoy, sobre todo pensando que hay ahora aqui mucha
gente que trabaja en instituciones y que trabaja con el sintoma y entonces qué se hace,
muchas veces desde el lado de la institucion, con el sintoma que trae el sujeto.
Habiamos visto este proceso de llegar al punto de hacer pregunta al sujeto por su
deseo.

Lo que el psicoandlisis busca a diferencia de las psicoterapias es llamar al sujeto del
inconsciente y este sujeto del inconsciente solo puede producirse apelando al deseo, es
decir, preguntandole al sujeto por el deseo.

Muchas veces pensamos que lo que va a mantener al sujeto ahi en la institucion o en el
consultorio, es responderle a la demanda, “Mire doctora yo quiero que usted me diga
yo qué tengo qué hacer con mi hijo que se orina en la cama”.

Si yo respondo a esa demanda estoy fuera de juego, porque ademds ella me
descalificara, porque al final lo que quiere es buscar esta falta. Entonces si yo le digo
“Mire lo que usted tiene qué hacer es llevar a su hijo al baiio antes de dormir en la
noche”, ella en la sesion siguiente seguramente llegard a decirme “Usted se equivoco;
eso que me dijo que hiciera no funciona”.

Y entonces a veces se coloca el psicologo o el operador de este lado de responder a esta
demanda y no se toma en cuenta que el saber del analista es un supuesto y que hay que
apuntar a la existencia del inconsciente - es decir, a que el sujeto sabe algo que no
sabe que sabe - y que apunta a permitirle al sujeto relacionarse con su goce y poder
hablar de su deseo.

La dependencia entre necesidad, demanda y deseo.

Pregunta del publico

Algo que se afirmaba hace rato de que el analista hace nacer el inconsciente; hay una
parte de Lacan en “Los escritos”, donde ;qué podemos entender por el inconsciente, si
es el discurso del Otro?; en ese sentido estamos hablando el otro o la otredad como a
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si misma o como semejante, ;como podemos entender el concepto aqui en este
planteamiento, cuando se habla de que el analista hace nacer el inconsciente?.

Maria Hortensia Céardenas

Cuando el sujeto llega a la vida, entra en un mundo de lenguaje, ya es hablado antes,
entra a una estructura de lenguaje. El inconsciente esta hecho de significantes, —si
podemos hablar de cierta sustancialidad del inconsciente, que no la tiene, pero algo de
eso podemos decir -, los significantes, las palabras, representan a un sujeto. Si hay algo
posible de hacer respecto del sintoma en relacion con el inconsciente, es solamente en el
dispositivo analitico, en el encuentro con el analista, que puede ser uno u otro - uno
hace una eleccion particular via la transferencia -, que posibilita suponerle un saber a €l.
Una suposicion de saber que va en la misma linea de la suposicion de saber del propio
inconsciente y que necesita de esta presencia para que aparezca el inconsciente.

Uno no viene a la sesion hablando de su inconsciente; se necesita de este artificio, esta
presencia del analista que tiene un valor ahi, en la transferencia, como un valor de
objeto, de objeto agalmatico decia Lacan en su seminario de “La transferencia”. Como
algo que es muy valioso porque tendria ese saber valioso para darmelo y la transferencia
se sostiene porque tiene algo para decirme. En la sesion analitica uno siempre espera esa
palabra que la interpretacion aliviaria de alguna manera lo que est4 ocurriendo.

Si quiero resaltar el punto de la presencia del analista es para ubicar bien de qué modo
es posible que este sintoma pueda tener algin tipo de transformacion, efecto del
analisis, que no sea de la palabra de un Otro completo que venga a decir lo que le pasa
al otro, lo que le pasa al paciente; un Otro que tenga todo el saber, sino que es una
intervencion que produce la aparicion del inconsciente a partir de las propias palabras
del paciente.

Un paciente obsesivo muy preocupado porque la esposa no lo desea a €1, pero, que a
ojos de los demés ¢l es un modelo de padre, un modelo de esposo, no entiende como es
que ella no lo quiere mas, no lo desea. Relata un suefio en el que entra a un bafio, se
estd lavando las manos, mira al espejo y se ve que, para su sorpresa, tiene una mancha
en la camisa, que esta todo sucio, todo esta sucio y que esto lo sorprende tanto. Mi
intervencion fue decir: “Nada mas sucio que un bafio”, que se juega con el equivoco, es
decir: el bafo no tendria que ser lo més sucio, todo lo contrario, uno va ahi justamente
para limpiarse. Estas palabras producen un efecto a nivel del trabajo analitico desde lo
pulsional . Abre una via totalmente distinta al discurso que habia tenido hasta ese
momento que lo sorprende y de inmediato tiene un efecto para encadenar de una u otra
manera su discurso en relacion al modo de goce de este sujeto.

Es importante la presencia del analista porque no va al analisis por chat, ni por teléfono,
ni por correo electronico, ni por interposita persona; la presencia del analista implica
que hasta la espera en el consultorio tiene efectos en un sujeto, por la aprehension del
momento. Ocurre que por efecto de la transferencia se suefia con el analista, se piensa
en él, porque ya estd en la economia libidinal del sujeto, ya forma parte de su discurso,
porque el analista se presta a eso, se presta con su presencia.

Pregunta del ptblico
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Sobre el acting out y el sintoma, no sé si estoy entendiendo bien pero trato de ligarlo al
quehacer institucional de donde yo vengo, entonces de pronto, lo quisiera decir en voz
alta, como lo he aprendido para ver si es como yo lo entiendo, si es adecuado o no.
Esto del sintoma si me queda claro porque tengo casos muy dramaticos, por ejemplo,
en el programa de atencion a poblacion de calle que en su mayoria son usuarios de
sustancias y de repente, en algunos casos, es muy dramatico ver como el deterioro
fisico se va dando y no paran y no paran. Pero también tenemos otro tipo de poblacion
que atendemos que son los nifios que les llamamos “En riesgo”, que son nifios que
viven en familia que van a la escuela y que también son atendidos por la institucion y
en alguno de estos casos hay nifios que son canalizados por las escuelas a la
institucion, con la idea de que tienen problemas de conducta, tienen problemas de
indisciplina y de repente a mi, en algunos casos, me hace pensar, no sé si en todos, pero
vo lo relaciono con la idea de acting out esa idea de estar tentando y tentando a los
demas, como a diferencia de que el sintoma es goce, el acting out si es un llamado a
otro, porque a veces en el caso de algunos que tienen estos problemas de conducta, uno
le rasca tantito a la historia familiar y es un verdadero desbarajuste en donde no hay
claridad del lugar de cada quién en la familia, ningun limite ni nada y segun yo,
algunos de esos casos son, los nifios que estan como, asi como “Juanito” con la fobia,
a su manera, llamando “Ay por favor que entre un padre y me separe de mi madre”,
creo yo que en muchos casos podria ser una especie de acting out entonces no sé si lo
estoy entendiendo bien pero asi lo entiendo yo.

Maria Hortensia Céardenas

El acting out estéa siempre dirigido a un otro, dirigido a un otro que en el caso del
analista es un llamado a la interpretacion, a poder introducir un corte que de algin
sentido. Efectivamente, en el trabajo institucional, nos topamos siempre con este
imposible, imposible que Freud platea desde un principio: que educar, gobernar, y el
psicoanalisis son imposibles. En el sentido de poder dar cuenta de una posicion del
padre que pondria en orden, regularia de manera perfecta todo: es un imposible. ;Qué
tan posible es prevenir o no prevenir? El sujeto tiene experiencias absolutamente
singulares, que influyen de maneras muy diversas y no pueden ser evitadas con la
prevencion. Es un ideal pensar que los nifios tengan situaciones excelentes de vida, que
los lleve al “no sintoma”, a no sufrir nunca. Por supuesto que en nifios de la calle es mas
posible tener manifestaciones del tipo que tienen ellos: de abuso, de drogadiccion, de
todo ese malestar que todos conocemos. Eso no significa que un otro sujeto que viva en
mejores situaciones sociales y econdmicas no va a sufrir de manera singular y que no va
a tener un sintoma.

Todo sujeto por el hecho de ser humano, marcado por el lenguaje y por el goce, siempre
tendra algo de sintomatico y lo pondra en una situacion de sufrimiento. En ese punto
nada se puede hacer desde la prevencion para evitar que se instale en el sujeto una cierta
marca de goce que lo lleve siempre, por exigencia del sintoma y del goce, a lo peor.
Venga de donde venga un sujeto, del estrato socioecondémico o como ustedes quieran
llamarlo, siempre habré la posibilidad de la contingencia del sintoma, de la aparicion de
un sintoma o de un modo particular de respuesta. Por supuesto que en esto siempre
interviene el tipo de madre y el tipo de padre que tiene y todas las condiciones alrededor
de su vida.
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Pero también sabemos que en una familia muy bien estructurada se puede tener una hija
santa y otra de la calle: con los mismos padres; o se puede tener ciertos sintomas
particulares. Entonces, en el trabajo institucional, en estos casos que mencionas, si bien
hay el componente social y de contingencia -de lo que le toca vivir a cada sujeto-, hay
que saber tomar lo singular de cada uno de esos casos, para no decir que todos son
iguales y se los etiqueta como nifios abusados, nifios de la calle. Siempre hay que
abordar el trabajo de una manera particular.

Nos topamos con esta situacion cuando la institucién nos da un armado simbdlico de
que cémo deberia de ser todo, en el mejor de los casos; pero no siempre nos
enfrentamos al mejor de los casos. Y para cada sujeto hay que saber encontrar una
respuesta singular, saber abordarlo en su particularidad, ya sea en el consultorio privado
o en la institucion. Cada caso desde su singularidad, ya sea en el consultorio o en el
trabajo entre varios donde todos los miembros de la institucion, de manera
interdisciplinaria o en el trabajo que tienen en relacion con los nifios, toman en su
singularidad cada uno. Y con eso sabemos que la respuesta que la institucion tiene es
particular para cada uno: no es una respuesta universal para todos.

Pregunta del ptblico

Es muy pertinente la observacion, sin embargo, me pareceria que se estan dando como
demasiada carga, se estda observando todo en la particularidad, en la diferenciacion del
sujeto. No obstante como parte de un grupo colectivo, también hay ciertos elementos
compartidos en el ambito de lo simbolico etcétera, que se estan jugando incluso a
traves de la individualidad a través de significantes compartidos; por ejemplo la parte
de mito, que estructura incluso también sintomas, un grupo social que va construyendo
y estructurando sintomas, todo sintoma también se refiere a una colectividad, a una
sociedad y pienso yo que también es una parte para tenerlo en vista o presente por
parte de toda institucion, de toda postura de analista ante una intervencion individual.
Considero yo que también es una parte importante, no nada mas desde esta
singularidad sino también verlo desde una colectividad, desde mitos simbdlicos que
compartimos, que responden incluso no nada mas a los grupos sino incluso a momentos
historicos de los mismos grupos sociales.

Yo noto la importancia de actividades, no nada mas dirigidas a un individuo, sino
también algo de lo que a veces es jugar con el imaginario, de intervenir en ellos, a
través de hacerse de historias colectivas, etcétera, etcétera.

Yo pienso que también es importante no perder de vista esta parte de los sujetos, de los
sujetos como colectivos, no nada mas como seres diferenciados. Porque incluso en ese
sentido el sintoma que estd aportando el individuo, también es un sintoma que esta
participando en la institucion, por esta parte de hablar el mismo lenguaje, por ejemplo,
estar ubicados en un territorio compartido, tener referentes similares,; pienso que es
importante también, no perder de vista esa parte y porque ello acarrea tomar una
postura, eso tiene mucho que ver con la postura que tiene el analista en el ambito de
conductor.

Maria Hortensia Céardenas

Estoy de acuerdo en que hay un sintoma de lo colectivo, hay un malestar que se
comparte en lo colectivo y la necesidad de armar ciertas estructuras que tienen que ver
con los simbolos y lo mitico para dar cuenta del malestar. Particularmente Freud nos
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enseno esto en relacion al malestar en la cultura. Cuando hablamos de sintomas se llega
a ese punto donde hay un desfallecimiento del sujeto que hace imposible soportar mas
su sintoma. Es la oportunidad de dar una respuesta desde lo singular, porque es un
momento en donde el aparato social simbdlico no puede dar més cuenta, no puede
sostener al individuo y es ahi donde operamos en el punto mas singular para ubicar al
sujeto.

Hay un colectivo que estd hecho de sujetos, y existe un momento o area de singularidad
para cada uno que la institucion debe saber tomar a cargo. El riesgo se presenta en el
trabajo institucional cuando un discurso se cierra mucho, entonces hay que saber hacer
un calculo justo y preciso en cada uno de los casos para poder operar. No un discurso
que cierre, que identifique, que cristalice algo: “Somos todos de este grupo”.

Y es verdad que no hay nada mas desesperante que no tener con qué identificarse:
identificarse es como decir “ya sé quién soy”. Quedar etiquetado como el nifio de la
calle, marca una dificultad para el trabajo. Sobre todo cuando ese nifio de la calle va a
seguir siendo un hombre de la calle. Entonces la responsabilidad no va a caer sobre el
sujeto, y sus actos, sino en la responsabilidad de lo social.

Por supuesto que lo social y lo politico tiene una responsabilidad respecto al malestar en
general, una responsabilidad que tiene que ver con dar un orden y con dar los medios
para que la poblacion pueda subsistir, y esa es la responsabilidad del Estado; pero no es
lo Uinico ni es suficiente. Es necesario poner sobre la mesa la responsabilidad de cada
sujeto en lo qué le ha tocado vivir, en la eleccidon inconsciente que ha hecho de su
sintoma.

Intervencion de Marcela Almanza

Estaba recordando algo en relacion a algunos términos que comentaba Maria
Hortensia en relacion a la clinica y las intervenciones del analista entre lo que es la
logica formal que solamente es verdadero o falso y la logica modal que estd incluida en
estas 4 modalidades logicas: Imposible, posible, contingente y necesario. En ese
sentido y a raiz de lo que comentaba el compariero aqui, recordaba una frase de Freud
en un texto que se llama “La sexualidad en la etiologia de la neurosis” de 1898 en el
que habla de las contraindicaciones al tratamiento psicoanalitico, - creo que menciona
tres al menos, una con ninos, otra en relacion a los ancianos con el poco de vida que
les quedaria para iniciar ese proceso y el tercero es a los factores culturales en juego.
Pero acto seguido el mismo Freud dice que observa esas contraindicaciones en ese
momento de la clinica porque las esta diciendo en relacion a lo que él ha construido
como teoria hasta el momento, sobre todo en relacion a la psiconeurosis - histeria y
neurosis obsesiva - pero que conmina a los futuros psicoanalistas, a los que vendran
después de él a intentar y a proponer nuevos dispositivos de abordaje para otro tipo de
patologias que para él en esta época eran inabordables, por ejemplo, todas las que
mencionabamos de las neurosis actuales —bulimia, anorexia, adicciones, etcétera-, y la
posible via para pensarlo.

Y nosotros como analistas podemos inventar nuevos dispositivos de abordaje, de eso
que aparece como un sufrimiento al margen de la posibilidad de que alguien se formule
una pregunta. Por ejemplo, en el caso de los denominados toxicomanos, para quienes
en lo general no hay una pregunta en juego acerca de por qué toman o por qué dejan
de tomar o porque no pueden dejar de tomar compulsivamente, sino que mas bien algo
aparece como sufrimiento, como pregunta en relacion al entorno de esos pacientes.
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Ahora para que se genere una pregunta hay que poner a trabajar algo en juego, por
ejemplo, en las instituciones hay que hacer todo un trabajo de sostén y de alojamiento,
de todo lo que rodea a este tipo de casos. No se dan de manera espontdnea.

Eso circula en lo social, circula en las identificaciones, en esta época mas a nivel
horizontal, entre pares, en nivel vertical, en relacion a lo que marcabas sobre la
decadencia del padre, la inexistencia del Otro en la época en la que vivimos y me
parece que un poco la apuesta para todos los que trabajamos en instituciones, que
trabajamos en algun momento o que trabajamos actualmente o recibimos pacientes
ligados a instituciones, es crear las condiciones para trabajar en esa logica no formal
de verdadero-falso, sino bajo algun tipo de instancia que creen variaciones sobre el
mismo tema, trabajar con las contingencias para producir ese pasaje de la impotencia
a la imposibilidad, las sucesivas impotencias en las que vive cada uno de nosotros.

Maria Hortensia Cardenas

Es una orientacion también para la pregunta que hacias sobre el acting out, en el sentido
de poder incluir si algo de la funcion del padre esta presente en estos casos de los nifios
de la calle-, para poner un cierto limite al acting out. Es solamente en el momento de la
contingencia del acting out donde hay que ver cudl es la buena manera de responder en
cada uno de los casos. porque no hay una manera de decir que para todos los casos, a
todos los acting out respondemos de un modo, porque la respuesta del sujeto va a ser:
“asi no es”.

Pregunta del ptblico
No sé si pudiera dar un caso en el que se muestre como se logra que el sujeto cree
menos en lo que su inconsciente estd interpretando.

Maria Hortensia Céardenas

Creo que es la operacién analitica minima . Es como en el caso “Dora”, ahi ella
interpreta que el padre la vende, la ofrece libremente al sefior K. con tal de quedar libre
para estar con la sefiora K. Y ella es victima de la situacion, esa es su interpretacion. La
intervencion de Freud es la pregunta por su responsabilidad y participacion en lo que
ocurre. Eso produce una pregunta en ella; la divide como sujeto porque la confronta
con su manera de participar en todo esto, que la lleva a una rectificacion en su posicion,
que la llevaria a interpretar de otra manera distinta a ser una victima de lo que le ocurre.

Pregunta del publico

Cuando usted habla del sintoma dice que viene siendo como una respuesta, enigma de
la no relacion sexual pero que por otro lado esta el goce inscrito en el cuerpo. Yo
pensaba en esto del goce inscrito en el cuerpo y lo ponia en relacion a lo que hacen hoy
los jovenes: se deforman el rostro, se hacen tatuajes o las argollas.

Maria Hortensia Cardenas
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Como si no bastara lo simboélico y hay que inscribir mas. Hay una inscripcion de goce
para cada uno, una inscripcion que viene desde las primeras experiencias de goce en el
cuerpo; el cuerpo es una sustancia viva y el goce se inscribe en el cuerpo. Se goza
también del significante, pero se goza sobre todo desde el cuerpo. Hay sujetos, como
los mencionados, para los cuales esas manifestaciones sintomaticas no son sintomas;
mas bien, producen el efecto de un mejor reconocimiento social. Cuantas madres que
tienen a una hija anoréxica les parece que es “bueno”, “estd delgadita”, no se les hace
ningun problema porque representa un ideal de belleza, a partir del cual se legitima
hacerse estos implantes, recortes, intervenciones quirdrgicas que ponen en riesgo la vida
del sujeto. Sirven por lograr un ideal sin preguntar qué consecuencia pude tener para
cada uno. A veces hay consecuencias nefastas en el propio cuerpo, sin siquiera
conseguir lo que se deseaba: porque fue mal hecho, porque la técnica fue erronea,
porque el cuerpo no respondid, etcétera. Es lo propio en el malestar de ahora que dice
coémo ser en un mundo de consumo. Ese es el momento en donde siempre nos
planteamos los psicoanalistas de qué manera podemos hacer algo con un sintoma que no
produce sufrimiento y que se basta a si mismo.

Tercera parte: caso clinico

Maria Hortensia Céardenas

El sintoma en el nifio —dice Lacan-, se encuentra en el lugar de responder a lo que hay
de sintomatico en la estructura parental. Los sintomas vistos como problemas de
comportamiento se buscan corregir, eliminar, educar o normalizar de acuerdo a patrones
ideales o culturales. La operacion del andlisis es otra. La clinica contemporanea de la
infancia esta centrada en la variedad de “monosintomas”, sintomas unicos. Asi cada vez
mas tenemos mas declinaciones del malestar en el nifio que son descritos como nifios
hiperactivos, nifios con déficit de atencion, disléxicos, nifios precoces, nifios
inclasificables, etcétera. Son etiquetas o significantes que alienan al nifio en un rétulo,
un sello o una etiqueta que dice “Niflo disléxico; nifios hiperactivo”, que incluso con
siglas “ADHD”, que son las siglas en inglés por el “Déficit de Atencion y Desorden de
Hiperactividad” que muchos conocemos.

(Qué se espera del psicoanalisis de un nifio?

Lo primero que habria que sefialar es que un psicoanalisis en la infancia no borra una
neurosis adulta. El caso que les voy a presentar ilustra muy bien a las “Dos notas sobre
el nifio”, de Jacques Lacan que les comenté hace un momento.

Como recuerdan Lacan ubico dos distinciones en estas notas; por un lado las funciones
de la madre y del padre, y por otro lado la distincion entre neurosis y psicosis. En la
psicosis el nifio queda pegado, atrapado en el fantasma de la madre: es un objeto que
completa a la madre. Del lado de la neurosis el nifo es el sintoma de la verdad de la
pareja parental. En la cura de un niflo, como en todo analisis, hay que buscar la
constitucion del sintoma analitico, es decir, su propio sintoma que es efecto de la
implicacion del nifio en el analisis.
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Esta operacion se sostiene en la transferencia, en la instalacion del sujeto supuesto a
saber, para que pueda encontrar un sentido, poner un orden en lo que le ocurre; pero
también para poder atrapar algo de lo real de su sintoma. El nifio tiene que poder
preguntarse por lo que le ocurre.

La posicion del analista es interrogar al sintoma para que aparezcan los significantes

amos que lo comandan, pero también para que aparezca el goce como la verdad del

sintoma. Para orientarnos bien en la cura de un nifio hay que saber que los padres como

pareja parental, ni uno ni otro son responsables de la castracion en el nifo. Es e/

lenguaje el que opera la castracion, la castracion no procede del padre.
Antecedentes

Ricardo tiene 11 afios cuando llega a mi consulta por primera vez, en marzo del afio
pasado. Recibo primero un correo electrénico de la madre diciendo que quiere que
atienda a su hijo. Ellos viven en un pais vecino al mio y su hijo debe venir a Lima a
quedarse a vivir con sus abuelos y tios.

Una psicoanalista de la ciudad les dio mi direccion. Me explica por correo que Ricardo
tiene un hermano dos anos y medio mayor. Desde nifios ellos dos se pelearon mucho,
pero conforme crecieron fue peor.

Hace dos afios el hermano dejo de hablarle a Ricardo luego de un pleito; no le hablé
mas, no le dirigio la palabra, lo ignoraba. Acababa de suceder un pleito mayor: estando
en el colegio, el hermano le echo agua como jugando a carnavales. No se hablaban nada
y de repente viene el hermano y le tira agua de carnavales. No sé si se juega carnavales
acd tirandose agua también, pero bueno eso ocurrio.

En ese momento Ricardo se sorprende; tenia un jugo en la mano y se lo lanza. Se lo
lanza y los amigos del hermano que estaban en el patio escolar se burlan de €l y éste se
enfurece y se le tira encima a Ricardo y le da de golpes muy, muy fuertes. Los tuvieron
que separar y le llamaron la atencion al hermano.

En ese momento el hermano le dice que mataria a Ricardo. En la casa hubo una escena
violenta en la que el hermano trata de agarrarlo, pero con ayuda de la madre Ricardo
pudo escaparse —estaban en la habitacion de la madre-, y se escapa al balcon de la
habitacion y cierra la puerta con llave desde afuera. Afuera hay un vidrio que deja ver a
Ricardo la escena en donde el hermano esta totalmente descontrolado; la madre tratando
de controlarlo y ¢l dando de gritos que quiere matar a Ricardo.

Es una escena muy violenta que afecta a la madre y se pone mal, tiene un
desvanecimiento, solamente eso puede ponerle un alto al hermano y se tranquiliza un
poco. Vienen los paramédicos, la ayudan y luego ella habla con el hijo mayor, ¢l dice
que no sabe lo que le paso, que algo ocurrid y que no podia controlarse.

Por recomendacion de los doctores llevan al hermano mayor al psiquiatra, quien dice
que los problemas que tiene es por Ricardo; que el hermano ya lo habia aguantado lo

suficiente y recomend6 una evaluacion urgente a Ricardo. Su recomendacion fue que
los dos hermanos debian separarse y que no podian seguir viviendo juntos.

Es asi como Ricardo llega a Lima y, sin embargo, la madre dice “Pero, este psiquiatra
coémo puede decirme eso si nunca vio a Ricardo”.Pone en cuestionamiento que el
psiquiatra deduzca, de la entrevista con el hermano, que el problema es Ricardo. Sobre
todo ella pone en duda la evaluacion del psiquiatra, porque cuando vio lo que ocurri6
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con el hermano mayor, ella recordé claramente como es que su propio hermano se ponia
cuando tenia una crisis psicotica. A ella no le deja ninguna duda de que algo pasa con el
hijo mayor. En Lima, Ricardo fue evaluado por la psicologa del colegio y el resultado
fue que ¢l tenia una agresividad contenida y de rencor contra el hermano.

Estos son los antecedentes. Tenemos de antemano el dictamen del psiquiatra que la
madre discute, es més, no puede entender como pudo deducir que Ricardo era el del
problema si nunca lo habia visto. Para ella el psiquiatra se habia dejado manipular por el
hijo mayor; ese es su gran temor, que el mayor siempre manipule. Por otro lado, la
evaluacion psicologica etiqueta al nifio como agresivo, lo que le preocupa al colegio y
coloca a Ricardo en la mirada de todos.

Desarrollo de la cura

Fui al colegio para tranquilizar a los profesores y comentarles que Ricardo estaba en
tratamiento. La preocupacion en el colegio disminuy6 porque en realidad Ricardo tiene
muy buen rendimiento, es un chico muy habil. La queja de la madre por Ricardo es que
sino se le hace caso, da pataletas con llantos y gritos. De nifio, en el colegio, les pegaba
a sus compaieros y no aceptaba las reglas del salon. Tenia un modo descarado de
rechazar la autoridad de los mayores y ella reconoce que no sabe poner limites, pero
también cuando se cansa es dréstica con los castigos; no les pega pero les pone
restricciones fuertes en lo que més les gusta.

Pero la mayor queja de la madre es con su marido —ahi aparece-, tiene una relacion
distante, fria, sin mayor comunicacion; €l no quiere hablar y estan separados
intimamente desde hace un largo tiempo aunque viven juntos. Ella esta cansada de su
marido y quisiera separarse pero no da el paso. El esposo tuvo una crisis de estrés antes
de casarse —, por exceso de trabajo y estuvo en tratamiento por un afio.

El hijo mayor desde bebito fue serio, receloso, parco; en cambio Ricardo desde muy
nifio fue un nifo carifioso, meloso, muy despierto y sociable, muy cercano a la madre.
Se va perfilando un poco la relacion de cada uno de los hijos con la madre y en relacion
también con el padre.

Lo que aparece de las primeras entrevistas es la posicion de Ricardo de sentirse
responsable y culpable por la separacion; dice “Siempre molestaba a mi hermano”. Dice
que el hermano se molestaba tanto con €l porque ¢l lo molestaba y en ese momento esta
solo y expulsado. Insisto con la madre que le diga la razon de su venida a Lima, para
tratar de ubicar un poco la situacion con la enfermedad del hermano, la causa, porque
Ricardo asume la responsabilidad absoluta de lo que ha ocurrido.

Ricardo concluye en una sesion “Las personas son malas y no se puede hacer nada”. La
siguiente sesion dice que hay chicos molestos con los que nadie quiere jugar y chicas
que molestan a los chicos para luego estar mintiendo. Hay una pregunta por la
diferencia entre los sexos y la actitud que cada uno de ellos pudiese tener; los chicos
hacen esto, las chicas hacen lo otro y hay la mentira de por medio.

Los primeros momentos de la cura estdn dedicados a hacer el arbol genealdgico de la
familia. Como Ricardo siempre vivio fuera de Lima no conocia a todos los miembros de
la familia —es una familia de Lima y tuvieron que salir por el trabajo del padre-; Ricardo
no conocia bien a todos los miembros de su familia, y se empefd en saber quién era
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quién, en saber los dos apellidos de sus padres; sus cumpleanos; los nombres de los
abuelos; en sacar la diferencia de edad entre ¢l y su hermano; en realidad Ricardo no se
ubicaba bien en su linaje, sus padres han hablado muy poco de la familia.

Ricardo tiene algunos episodios de orinarse en las noches y de repente trae un juego
Gameboy sobre terroristas y rehenes, rehenes que los llaman en inglés Hostages pero ¢l
pronuncia “jostechados”, y digo “;como qué?”, y él mismo dice “como echado,
planchado, acechado”; “; Acechado coémo?” digo, y dice “En el bafio, porque a veces
quiere uno ir al baio y no puedes avanzar mas en el juego, estas apurado, matas a tus
amigos (en el juego) y al final te se suicidas”. Cuando uno se encuentra acechado todo
indica que esta en las vias de ser apresado en su interior. Le digo “A los rehenes

también los liberan”.

Jacques-Alain Miller, en un texto que me parece magnifico para trabajar en la clinica
con nifios, que se llama “El inconsciente intérprete®, ensefia que a los nifios hay que
dejarlos elaborar, mas que interpretar; facilitarles la elaboracion introduciendo los
puntos que tocan algo del inconsciente. Si esto es eficaz —dice Miller-, es porque todo
ello necesita la eficacia del lugar analitico. Hay que dejarlos nada mas elaborar. El
dispositivo analitico es el lugar de la transferencia de la suposicion de saber, de la
interpretacion, que el mismo inconsciente hace y hay que acompaiiarlo en este
recorrido.

Por un lado, los padres hablan de los hijos —parlotean como diria Lacan- , y el nifio
capta las palabras en el cuerpo y se esboza un cierto sentido. Es un malentendido, es un
equivoco de entrada. Ricardo dice “Cuando un hijo nace mal es culpa de los padres”.
Pregunto “; Y qué puede hacer el hijo?”

Por otro lado, las teorias sexuales infantiles tienen un lugar especial en la elaboracion de
los nifios. Hay que ver como se despliegan las ficciones y mitos en el nifio para
encontrar los efectos del lenguaje en €él. A partir de que dice que le da vergilienza decir
cdmo nacen los nifios, Ricardo empieza a traer un libro de mitologias griegas. Le
interesa en particular Hércules, el fortachon, que puede con sus manos matar, dice que
cuando nacio dijeron que mataria al padre. Cuentan que Hércules en el momento de su
nacimiento, dijeron que mataria al padre. “jEdipo!”, digo, y dice “No, qué es eso”. Le
cuento la historia de Edipo y al terminarla corto la sesion.

La siguiente vez trae su libro y cuenta la historia de Narciso, luego del nacimiento de
Eco, y de Arécnea, esta mujer que es una arafia y que pica para matar. Va tejiendo
historias con todos estos elementos y esta atento a todo lo que no entiende. Trae luego
un libro pequefio que se llama “El pequefio vampiro” y dice que es raro este cuento,
porque es un vampiro y una humana que se enamoran y se pregunta por las mujeres.

Y a la vez hay preguntas por sus padres. Ricardo recuerda que su padre le contaba la
historia de Marco, el nifio italiano, que sale de su hogar y que se va a Buenos Aires a
buscar a su madre. El cuento esta basado en el libro “Corazon” de Edmondo De Amicis.
Ricardo comenta que su padre le contaba la historia de Marco pero que no la recordaba;
corto la sesion diciendo “;Como sera esa historia?”’

Regresa a la siguiente sesion diciendo que habia preguntado y le dijeron que Marco se
habia ido a buscar a su mama. La pregunta que ahora surge en €l es, jpor qué su papa no
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fue a buscarla y dejé que Marco tan pequeio se fuera solo? (Recuerden que €l esta en
Lima solo. )

Luego inventa una historia de unos choclos mutantes —“choclo” es una palabra andina
en el Pert que significa maiz-, resultados de juntar una semilla de choclo con una
semilla de pifia y nacen los mutantes, entonces son choclos-pifias. Relata que los
humanos quisieron que entran a la sociedad pero se rebelaron porque estaban enojados
porque son pifias y los mandaron a Marte. Ahi estan preparando la rebelion de las pinas.

Coincide este momento del analisis con que la madre esta en Lima acompafandolo y ha
pensado regresar a la ciudad en donde viven llevandose a Ricardo. Y de repente la
madre me llama desesperada, porque ha recibido un correo electronico, porque la idea
de que quiere regresar con Ricardo le llega al hermano, quien envié el mensaje: “Te
odio y si lo traes de vuelta lo mato; no me subestimes, sabes que lo hago y si puedes
muérete”.

Eso pone a la madre absolutamente en alerta, piensa que es una situacion que ameritaria
medicacion para el hermano mayor. Su problema es que este hermano mayor no va a
tomar ninguna medicacion por voluntad propia, entonces se la tienen que mezclar con el
jugo; ella es la encargada de darsela sin que se dé cuenta.

Tiene que regresar a la ciudad donde viven; deja a Ricardo y otra vez surge la
sensacion del abandono, vuelve a portarse mal en la casa de la abuela y todos se quejan
de él. Las quejas van y vienen y dice que quiere que vengan a verlo, es decir, €l se queja
y la abuela viene a reclamar que hace todas esas cosas porque quiere que la madre
vuelva por él. ;Qué hacer en este caso?

Ahora, por ultimo vuelve a preguntarse por qué ¢l tuvo que venir a Lima y no su
hermano. Dice “Antes yo me equivocaba y escribia “Dark Vader”, y ¢l cuando vio la
pelicula se dio cuenta de que no era “Dark” sino “Darth”, y de inmediato dice “Es asi
como Hagritte y Harry” de Harry Potter - Hagritte es este personaje grandulon. Asocia
y dice que no entiende por qué en la historia de Harry Potter a Harry lo llevaron con los
tios cuando sus padres murieron; entonces respondo “Porque eran no magos —los tios-, y
podian protegerlo de Voldemort el asesino; y él insiste en que Harry podia haberse
quedado con Hagritte o con Dumbledore que es el mago bueno de la pelicula. Le
pregunto “; Y donde tenia que haberse quedado?”, y ¢l de inmediato, tomando la
pregunta personalmente, responde que en Lima y dice “No habia otro lugar; era si o si.
Pero no me result6 tan mal porque me fue bien en el colegio”.

A Ricardo la muerte lo ronda desde que es muy chico y lo amenaza desde un inicio. A
los 8 meses de nacido Ricardo, a la madre le da una laberintitis - es un problema con el
oido que provoca mareos - por stress; entonces por orden del pediatra ella tuvo que
dejar de cargar a los hijos, de bafiarlos, de atenderlos: no vaya a ser que se caigan. Y
tuvo un tratamiento largo y alrededor de esa época la madre tuvo un susto muy grande:
en una ocasion en que ve que Ricardo muy precozmente, casi gateando, se sube a una
cajonera en donde tiene la ropa y los juguetes y esta a punto de caerse; ella dice que no
entiende ni cémo se subid, pero fue el momento en el cual estuvo a punto de caerse y
golpearse.
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Al ano Ricardo se cae de las escaleras y se hace una herida muy fuerte en la frente que
implica puntos de sutura. A los tres afios vuelve a caerse de las escaleras y vuelve a
golpearse en el mismo lugar, se abren los puntos y tienen que volver a suturar. Dice
“Tengo como una pelota”, que es algo extrafio que tiene ahi como una pelota y dice
“me toco la cicatriz y es bien raro; es como si tuviera una bola adentro”, y me dice “No
lloré, no me acuerdo; tendria que preguntarle a mi madre cudntas veces estuve al filo...”
“de la muerte”, digo, y corto ahi la sesion.

La siguiente sesion trae un papel con signos, bien particular porque a cada letra del
alfabeto le corresponde un signo, que puede ser una equis con dos bolitas en cada uno
de los espacios o lo que quieran ustedes imaginar pero son signos para cada letra: Es un
codigo para descifrar, escribe una frase con los simbolos y me dice que lea. Voy
leyendo, y voy escribiendo debajo los signos letra por letra, dice: ““Yo-no-me-lo-sé-de-
me-mo”’; y entonces hay un error en un signo y que no puedo seguir descifrando, le
digo “No entiendo qué dice acd”. Lee y empieza a borrar porque habia escrito mal en la
separacion de las palabras y dice “Ria”, “No me moria “dije; responde: “No, estaba
equivocado, no dice eso, dice me-mo-ria”; le digo “Yo-no-me-mo-ria”; “; Acaso alguna
vez estuve a punto de morirme?”’, me dice; continua: “Tal vez, pero no me di cuenta”.

En “La tercera”, Lacan dice: “La interpretacion no es interpretacion de sentido sino
juego sobre el equivoco. Con el equivoco se captura el sentido con que el inconsciente
cifra y el sinsentido con que tropieza. El analista interpreta no siguiendo la historia del
nifio, sino con lo que al momento ocurra en el tropiezo. Este equivoco permite aparecer
el saber. Hay un modo de goce articulado a la muerte que dice algo del sintoma. El
sintoma atrapa algo de un modo de funcionamiento del que el sujeto necesita servirse.
El sujeto inventa algo que tape o supla la no proporcion sexual y también algo que
produce satisfaccion con el cuerpo”.

Ronda de preguntas

Quisiera afiadir lo siguiente: ;Por qué no mand6 al hermano a Lima en lugar de
Ricardo? La madre se veia en la necesidad de atender al hijo mayor. No he visto al
padre porque nunca ha ido a Lima, en todo este tiempo que trabajo con Ricardo. El
padre no quiere saber, por eso la madre sabia que no podia dejar a Ricardo solo con el
padre; lo tnico que ella vio como posibilidad fue dejarlo con su familia, protegido,
resguardado, pero para Ricardo es la sensacion de absoluto abandono y de expulsion.

Pregunta del ptblico

Ese desorden del hermano mayor que amenaza con matarlo, que le pide a la madre que
no lo lleve de regreso y a final de cuentas no regresa, ;también tiene que ver con esta
ausencia, abandono? ;Quiere decir que la ley es el hermano mayor?

Maria Hortensia Céardenas

No hay que confundir con que el hermano de Ricardo sea quien impone la ley; hay un
Otro que invade a ese hermano y que implica una cosa que lo comanda y desde ahi
habla; no es una orden para que lo quieran mas, de manipulacion respecto a la madre; es
algo que no puede contener, es el Otro invasor que tiene que eliminarlo nada mas. La
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medicacion se hace necesaria para que algo de eso pueda disminuir, para que el trabajo
terapéutico funcione, para que pueda disminuir un poco la fijacién que tiene con el
hermano como el Otro invasor. Es algo que hasta ahora no se logra y que va para dos
afios que vive en Lima separado.

Pregunta del ptblico

A proposito de lo que dice Jacques-Alain Miller sobre la cuestion que en el andlisis de
nifios no hay que interpretar, sino permitirles una construccion, dejarlos elaborar, me
parece que en el caso que nos ha presentado usted hace uso de la interpretacion. Si
pudiera explicar como, en ese caso particular de andlisis de nifio, ha permitido la
elaboracion.

Maria Hortensia Céardenas

Me parece que cuando uno explica la construccion de un caso, hay que saber de qué
manera una intervencion del analista produce efectos; entonces quise hacer ese
encadenamiento con algunas intervenciones que tuvieron un efecto. Una interpretacion
siempre se mide por eso, por sus efectos a partir de la interpretacion del inconsciente.

Entonces se pudo hacer esa cadena de elaboraciones con los mitos; es un nifio muy habil
y muy lector: un nifio de 11 afios que lee mitologias griegas. También es muy creativo:
por ejemplo, esa idea del choclo mutante con la pifia, y que hay la rebelion de las pinas
porque los humanos las expulsan, etcétera. Siempre estd presente el punto de expulsion
y que ¢l siempre queda en ese punto de expulsion como los mutantes: ¢l estd fuera de
todo.

Hay que saber también sostenerlo en un punto en donde ¢l tendria que encontrar otra
salida que no sea la expulsion ni el suicidio como con el “jostechado, acechado” y que
no sabe qué hacer. También hay que incluir las ganas de ir al bafio que precipitan que en
el juego mate a los amigos y se suicide. Si se dan cuenta hay algo también en ese punto
del goce propio con el cuerpo.

Pregunta del ptblico

En el caso de estos dos hermanos, que tienen un problema de mucha violencia, en
donde incluso el nifio esta expulsado, ;como se mueve ahi la construccion de la
identidad sexual en este tipo de relaciones?

Maria Hortensia Céardenas

Mas que hablar sobre una identidad sexual, lo que hay que ver es de qué manera este
nifio puede empezar a enfrentarse —tiene 11 anos, va para los 12-, con su propia
sexualidad, que es una manera de poder preguntarse por su sexualidad como hombre en
relacion con la mujer. La idea de las mujeres le da una vergiienza terrible; estd en la
edad de que no soportan a las mujeres; los mundos estan divididos claramente, la mujer
para acd, los hombres para alld. Mas adelante va a ser otra cosa, pero por ahora ¢l ha
traido el tema a la consulta de una manera especifica.
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Pero la madre, en algin momento me escribe, -porque es la tinica manera en donde ella
me puede decir alguna cosa-, que €l estd enamorado, un poco interesado por una nifia.
Por ahora lo que hay es vergiienza y si hay vergiienza es porque hay algo de sintomatico
en el cuerpo, algo que siente en el cuerpo.

Si hablamos de identidad sexual, estamos pensando que uno se identifica con algo que
se presenta como un ideal y vamos a ver que no siempre hay un ideal al cual arrimarse y
que los padres no dan la talla suficiente para indicar, claramente, como es un hombre o
coémo es una mujer; de ahi todas las dificultades para hacer una eleccion que responderia
basicamente a ideales. Lacan menciona, en su ltima ensefianza, que mas que una
identidad sexual, lo que hay es una eleccion inconsciente de una posicion sexuada, y a
partir de esa posicion sexuada uno se relaciona con el otro sexo.

Pregunta del ptblico

Usted comentaba que para que haya un analisis necesitas una demanda, y en el caso
que nos presento no hay ninguna demanda por parte del nifio, como también no hay
ninguna pregunta en el caso de ninios autistas. Hay todavia una diferencia entre los
nifios autistas y nifios como Ricardo, donde ya se ve la presencia de una pregunta. Pero
en los nifios autistas, que se sienten autosuficientes, ;Como hacer?

Maria Hortensia Céardenas

Muy precisa la pregunta porque en realidad, sobre todo en el trabajo con nifos, la
demanda viene del Otro: de los padres, de los maestros, y entonces ni siquiera los
padres se hacen cargo de la demanda de los maestros.

Es la tarea del analista crear la demanda, la demanda del sujeto que se produce como
efecto de la division del sujeto en el trabajo analitico. Si aceptamos hacer un trabajo con
un paciente es porque es posible crear esa demanda.

Con la psicosis también nos orientamos en la misma linea: la posibilidad de que el
sujeto pueda responder, que algo del sujeto pueda ser reconocido, que pueda empezar a
diferenciarse, incluirse, excluirse, a hacer todas operaciones que lo singularizan.

México D.F., 12 de noviembre de 2005
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Presentacion de la Jornada de Estudio “El tratamiento de trastornos psiquicos graves en
institucion”

Dr. Jaime de Leo6n de la Mora

Director del Colegio de Psicologia Universidad del Claustro de Sor Juana

En esta casa de estudios les damos la mas cordial bienvenida, esperando un desarrollo
muy exitoso de esta Jornada de estudio y de un enriquecimiento personal grande.

El Psicoanalisis ha cumplido ya mas de 100 afios, y desde sus inicios fue muy
cuestionado, atacado incluso desde muy diversas posiciones: ideoldgicas, religiosas o
supuestamente cientificas. Sin embargo, podemos constatarlo, ha venido paulatinamente
enriqueciéndose, extendiéndose, desarrollando nuevas aplicaciones y nuevas
teorizaciones que han beneficiado a una amplia porcion de la poblacion mundial.

Ese es el caso del tema que nos convoca en esta jornada, esta aplicacion del
Psicoanalisis al tratamiento de nifios en hospitales, que seguramente es una aplicacion
que enormes beneficios debe tener y que consolida esta idea de que el Psicoanalisis no
fue una moda, no es una moda, sino ya una porcion del conocimiento universal que va a
permanecer. Les damos la més cordial bienvenida y el mayor de los éxitos. Gracias
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Primera mesa de trabajo:

Marco teorico
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Presentacion de la Jornada de Estudio

Miriam Gutiérrez Prieto®’

Buenos dias, bienvenidos, gracias a todos ustedes por estar aqui hoy, nos espera un
gran trabajo. Somos afortunados de ocupar muchas de nuestras horas, de nuestros
suefios en querer saber algo de ese enigma que es el sujeto, los nifios, los jovenes. Creo

que a todos nosotros, nos trae aqui nuestro deseo de saber.

Queremos agradecer a nombre propio, del Dr. Antonino Bori y todo el equipo de la
Asociacion al Dr. Jaime de Ledn director de la facultad de psicologia su presencia y su

hospitalidad.

Nos honra la presencia de nuestros invitados, en esta mesa se encuentra la dra. Maria
Hortensia Cardenas, psicoanalista, miembro de la Asociaciéon Mundial de Psicoandlisis,
Vicepresidenta de la Nueva Escuela Lacaniana. El Dr. Hans Saettele, psicoanalista,
profesor de diversas universidades, cofundador de Dimension Psicoanalitica y autor de

un libro reciente publicado por la UAM- X, “Palabra y silencio en psicoanalisis”.

Contamos también con la presencia de la maestra Gloria Xolot, Subdirectora de Apoyo
Técnico Complementario de la Direccion de Educacion Especial; la maestra Gabriela
Martinez Iturribarria, Directora de la Facultad de Psicologia de la Universidad
Intercontinental; la maestra Maria Elisa de Lourdes Gutiérrez Diaz, Directora de

Centros de Prevencion comunitaria, REINTEGRA, 1.A.P.

Hablemos entonces de ese enigma que nos presentan los niflos y jovenes, del sujeto en
general, hablemos de las instituciones y del psicoanalisis. Y cudl es el punto de
conjuncion, cudl es el elemento que nos vincula. Una razoén es, porque en las
instituciones hay profesionales, médicos, psicélogos, pedagogos, incluso psicoanalistas,
y del lado del psicoandlisis estan los psicoanalistas; los consultorios y también las

instituciones.

Existe -esta jornada lo muestra- un momento donde nos encontramos. Coémo, desde

donde nos encontramos, si tenemos distintas perspectivas, distintas tareas, jpor qué?

47 . . . C ey, . s . .y .
Psicoanalista, Directora de la Asociacion Psicoanalitica de Orientacion Lacaniana, A.C.
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Este encuentro es posible por un asunto esencial a lo humano, la ética.

Cuadl es la ética que nos convoca y permite el encuentro. Es la ética del sujeto, la ética

de psicoanalisis, la ética del deseo.

Crear la posibilidad de que el sujeto hable, que el sujetos se pregunte, es solo posible si

hay alguien que lo escucha.

Solo podemos escuchar algo, si nos dice algo de nosotros mismos, eso es el amor, dice
Lacan, algo de nosotros mismos que no sabiamos, un descubrimiento. Y eso es posible

solo si tenemos espiritu de sorpresa, deseo de saber.

La experiencia del psicoandlisis en instituciones nos muestra que algo de este

descubrimiento se pone en acto.

El método de la practica entre varios nos dice Antonio Di Ciaccia, pone su condicién
para acercarse al nifio, la condicion de colocarse en una posicion de saber no saber. De
ignorancia docta*® nos dice Miller. No es para desfavorecer la funcién de la ignorancia,
por el contrario, la ignorancia tiene una funcidn operativa en la experiencia analitica. De
alguien que sabe cosas, pero que ignora hasta cierto punto su saber, para dar lugar a lo

nuevo que va a ocurrir.
Primer punto; el sujeto que demanda.

(Quiénes son los nifios, jovenes o adultos ante quienes ponemos a prueba nuestra
practica? Son “autistas, hiperactivos, con trastornos del desarrollo, déficit de atencion”.
Estas definiciones son un riesgo, un saber cerrado, asi se corre el peligro de la
cristalizacion del sujeto. En el diagnodstico con la etiqueta, se coloca también un
estigma, donde el sujeto “se fija en el lugar de objeto. Ante el enigma del deseo del

. J 49
Otro, se inmoviliza en un fantasma”"".

Y si nos quedamos con eso, si perdemos ahi la singularidad del sujeto, excluimos al

sujeto, si no suponemos que hay un sujeto, entonces no hay nadie ahi a quien escuchar,

8 Miller Jaques-Alain, Introduccion al método psicoanalitico, Eolia-Paidos, Buenos Aires, 2005, p. 33

4 Lacan J., Ecrits, Seuil, Paris, 1966, trad. esp. Escritos, Siglo XXI editores, México, 2003, p.808.
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a quien hablar. Y entonces no hay poesia, no hay creaciéon. Necesitamos poner este
diagnostico entre paréntesis, también entre paréntesis nuestro propio saber para poder
sorprendernos del enigma que es el sujeto ante quien estamos convocados a responder.
Y esa respuesta es con un supuesto saber, con un saber no saber, con una docta

ignorancia.

Asi, quienes estamos llamados a este reto de convocar al sujeto en el encuentro con su
deseo, de convocar a la singularidad del sujeto, desde la singularidad de cada
institucion, de permitirle formularse una pregunta respecto a lo que le acontece, de
hablar del dolor, en lo universal que nos representa; tenemos como herramienta, como

el alimento humano al lenguaje.

En este punto quisiera referirme también, particularmente en el caso de nifios, a las
familias, del lado de las familias hay que decir que el objeto no puede ser el sujeto, el
sujeto debe elegir un objeto para advenir sujeto, y como nos dice Miller’® “el objeto
debe ser elegido fuera de la familia, y esto debe considerarse como una estructura
realmente elemental. El padre es la palabra y el sujeto hijo de la palabra.” Y ahi es
donde la institucion tiene una funcién muy importante. Entonces las familias recurren a
las instituciones, y al psicoanalista. Estan en busca de esa palabra que apadrine al nifio,
una palabra de limite, de referencia a Otro externo, pacificante, a un Otro que le
permita la construccion de ese objeto de deseo. Ahi entran las instituciones con el

psicoanalisis.
Segundo punto. El psicoanalisis

Los psicoanalistas trabajamos en los consultorios con la palabra, trabajamos también en
las instituciones, y jno es con la palabra que lo hacemos también - y me pregunto, les
pregunto - no es acaso también con la palabra que trabajan los pedagogos, los
psicologos, los médicos? (Y las familias de los nifios y los jovenes que atendemos, no

se relacionan a través de ella?

Del lado del psicoandlisis podemos decir que el psicoanalisis para no extinguirse como
los dinosaurios, debe responder al llamado de los malestares contemporaneos, con su

dificultad. Y trabajar también fuera de los consultorios e inventar dispositivos que

>0 Miller Jacques-Alain, ob. cit., p. 138
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permitan apelar al sujeto en la institucion, en esos espacios donde el sujeto habla, y que
no es el setting analitico clasico, el divan. Que puede ser la escuela, el Centro de
Prevencion, de diferente manera pero siempre un lugar donde hay un sujeto que

demanda ser escuchado en su lucha contra le goce mortifero que lo atormenta.

Tercer punto: Las instituciones

(Quiénes son las instituciones donde trabajamos, son educativas, o clinicas, de

prevencion?

Con estas instituciones que participan hoy en estas jornadas nos une la posibilidad de
escuchar el dolor del sujeto, porque esta poblacion vive una situacion de angustia que

lo tiene ahi en la institucidén haciendo una demanda.

Una demanda de atencion, para resolver una situacion que tiene al nifio, al joven, o a un
adulto, de alguna manera, al margen de una situacion escolar o familiar , al margen de
un camino por el cual crear un lazo social que le permita preguntarse, hacer, o decir.
Una situacion de exclusion. Y nuestro trabajo, desde el psicoanalisis en el consultorio o
en la institucion es permitir la inclusion del sujeto, un trabajo de restitucion de sus

derechos.

.Qué es el método de la prdctica entre varios?

Es un trabajo con la palabra, el elemento princeps del psicoandlisis, y ésta es una
perspectiva que pueden hacer suya los psicdlogos, maestros, pedagogos, médicos, y de
cualquier disciplina que se coloque éticamente frente a su tarea en una institucion.
Como plantea Lacan, aun en la condicién del autismo, hay algo que decirles a estos

nifnos.

El saber sobre la estructura del sujeto, su posicion respecto a la palabra, es un saber
indispensable para encontrar una manera de colocarse frente al nifio, al sujeto en

general, que llega con nosotros con una demanda de cura, una demanda de inclusion.

En 1992, Jacques-Alain Miller ha llamado prdctica entre varios a una cierta practica
iniciada en 1974 en una institucion. Esta primera institucion y las otras que han seguido

se ocupaban — y se ocupan aun — de situaciones muy graves: casos de autismo y de
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psicosis en nifios y en adolescentes. Es a partir de un objetivo preciso — probar o refutar
la afirmacion de Lacan de que también el nifio autista est4 en el lenguaje — que ha sido

desarrollada esta practica psicoanalitica sin utilizar el setting del dispositivo como tal’'.

Lacan ha dado los instrumentos para esta empresa: en efecto existe una diferencia entre
el psicoandlisis como saber sobre la estructura, que concierne a cada ser hablante, y el
psicoanalisis como dispositivo que permite acceder a la que se llama una experiencia

analitica, y que requiere del ser hablante algunas condiciones precisas.

Nos dice Di Ciaccia™, las razones de la eleccion de recurrir a la practica entre varios —
es decir de no utilizar el dispositivo analitico como tal, sino de utilizar las ensefianzas
del psicoanalisis para crear un lugar de vida, una atmosfera vivible para estos niflos — no
eran debidas a problemas institucionales, es decir problemas de equipo, sino a partir de

la clinica. Nosotros decimos, es a partir del sujeto que recibimos en la institucion.

Y los cuatro ejes han sido recreados en cada institucion, el partnership de cada miembro
del equipo con el nifio o adulto que sufre, la reunién del equipo, la funciéon del director

terapéutico y la referencia tedrico-clinica.

Este método no es so6lo eso, no es sdlo un método, es una practica que pregunta a los
profesionales sobre su ética, sobre su saber y sobre su propia subjetividad,
afortunadamente, gracias en primer término a Freud, existe el psicoanalisis para
respondernos estas preguntas. El psicoanalisis en este método se ha reinventado, se ha

repensado, para cada sujeto, para cada institucion, para cada profesional.

Hoy, la eficacia de la prdctica entre varios se manifiesta en el hecho de la existencia de
decenas de instituciones, ubicadas en Bélgica, Francia, Espaiia, Italia, Argentina, Israel
y Brasil, que se inspiran en ella por la organizacion de su trabajo terapéutico. La
coordinacion de esas instituciones psicoanaliticas se hace en el ambito de la Fundation
du Champ Freudien, con sede en Paris, a través la organizaciéon de congresos

internacionales de intercambio, clinico y teorico, cada dos afios.

> Antonio di Ciaccia, intervencion en el “Rencontre PIPOL” del 20 junio 2003 en Paris, en la seccion
RI3. Titulo original: “A propos de la pratique a plusieurs”. Jornadas de estudio sobre el psicoanalisis
aplicado promovida de la Fondation du Champ Freudien y de la Ecole de la cause freudienne, por el
Programme International de recherche sur la Psychanalyse appliquée d Orientation Lacanienne
(PIPOL)

32 Op. cit.
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Ya cada una de las personas nos hablara con mayor conocimiento de sus instituciones,

sin embargo quisiera decir unas cuantas palabras, sobre esto.
En la SEP

El encuentro entre la operacion de los servicios de la D.E.E., y el método de la prdctica
entre varios puede ser puesto en palabras por el espiritu de busqueda y mejoramiento
permanente de todos los participantes en este proyecto; la Direccion, los profesores,

directores, coordinadores, supervisores, asesores y todo el personal de los servicios.

La principal razon que nos sostiene aqui, es por al cual fuimos convocados. Nos
convocaron a todos nosotros ellos; los nifios, los jovenes, los padres de estos nifios y
jovenes, que por sus condiciones de trastornos psiquicos requerian de una mayor

inclusidn en el aula.

La practica entre varios considera estos elementos como parte fundamental de su
operacion. La creacion de espacios para hablar de los nifios y jovenes. Buscar cada vez
una mayor inclusién es nuestra mision. Un lugar donde la palabra sobre los nifios y
jovenes tengan el valor de un trabajo colectivo, es diferente el lugar que tiene la palabra
sobre un alumno en el patio, o en el pasillo, que un lugar institucional para hablar de
ellos, un lugar donde son nombrados como sujetos que nos ocupan.

Un espacio donde la palabra del docente, del instructor es también tomado en cuenta
institucionalmente, donde los profesionales se pueden sentir acompafiados en su tarea

de inclusion.

Para nosotros como instancia externa ha implicado un aprendizaje de trabajo no sélo a
nivel de las intervenciones con los nifios sino en el sentido de los ajustes que exigen
esos movimientos de los alumnos. Implican para los docentes, para la organizacion del
servicio y para los padres un cambio del satus quo, de ese orden ya establecido que a su
manera funciona, y que requiere de un gran esfuerzo para sostener esos cambios que
provocamos en los nifios y jovenes que estamos atendiendo, pero no solo en ellos,

como ustedes han dado testimonio de ello, también de todo el grupo en el aula, y asi
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una cadena de movimientos. Podriamos decir el efecto mariposa. Nuestra posicion es de
mantener la oferta de construccion de puentes que permitan poner en circulacion las

diferencias personales y orientarlas a favor de lograr un encuentro.

Los nifios nos ensefian con su trabajo incesante a no rendirnos, a mantener siempre
abiertas nuestras expectativas de lo que creemos que los alumnos pueden lograr en un

punto cada vez alto.

Muchas cosas de las que pasan en el trabajo me dejan aprendizajes y huellas indelebles.
Por ejemplo en una nota de un maestro lei,: Martin, parece que tiene un poco de
audicion, cuando en un primer momento se consideraba un saber ya cerrado, se decia
Martin, es sordo, no escucha. Porque si de entrada creemos que nos escucha nos
autorizamos a hablarle, y si le hablamos, encontraremos una respuesta. Porque hablarle

es incluirlo.

Con REINTEGRA ha sido también un encuentro, estamos aqui porque sus
profesionales se han planteado su quehacer desde un saber no saber, desde una
busqueda en sincronia porque estdn siempre ocupados de hacerlo mejor, de tener en
cuenta al sujeto para responder.

Tienen ante si una gran tarea, una tarea del malestar en la cultura como nos ensefa
Freud, de los problemas de nuestra ciudad hoy, se ocupan de nifios y nifias y jovenes en
situacion de la calle, o en riesgo, es decir de poblacion donde esta vigente un problema
de carencia familiar y social, que expone los nifios a una vulnerabilidad extrema. Hemos
escuchado a través de reuniones con los representantes de las instituciones mencionadas
que un porcentaje alto de trastornos graves — autismo, psicosis, neurosis graves, etc. —
estd presente en estas instituciones, debido a la masiva presencia de eventos
traumaticos reales, como abandono de los padres, alcoholismo, drogadiccion, abusos,

por mencionar los més graves.
Confian en la palabra, confian en el psicoandlisis, y han abierto su saber, su confianza

en ellos, en los nifios y jovenes que atienden y en la teoria y practica del psicoanalisis,

que la experiencia ha mostrado que tiene resultados positivos.
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Con la Universidad Intercontinental, y la Asociacion de padres El nifio Oculto,
compartimos una historia de busqueda, cuando comenzamos la experiencia del trabajo
con este método, nos abrieron sus puertas y ha sido una gran sorpresa ver que han
continuado con el método de la prdctica entre varios, sobre todo por los nifios y jévenes
a quienes ahi atienden. Este hecho muestra que es posible no solo llevarla a cabo sino

continuarla.

Gracias por estar con nosotros y esperamos nos de frutos duraderos. Que la palabra del

psicoanalisis anide en todos ustedes.
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Saber sostener la singularidad del caso en la practica institucional

Maria Hortensia Cardenas’”

Buenos dias a todos ustedes.

Quiero manifestarle la mia alegria a estar presente en esta jornada de trabajo. Es mi
primera visita a la Ciudad de México y tengo que decirles que he apreciado su belleza y
la increible vitalidad de su gente. Es un gusto grande estar aca..

Antes de empezar quisiera agradecer a la Asociacion Psicoanalitica de Orientacion
Lacaniana, que ha tenido la amabilidad de invitarme a estar aqui en México; por
supuesto agradecer a la Universidad del Claustro de Sor Juana en nombre del Dr. Jaime
de Leon por la acogida que ha tenido por este trabajo.

Como ha mencionado Miriam, soy miembro de la Asociacion Mundial de Psicoanalisis
y de la Nueva Escuela Lacaniana y vengo en representacion de estas entidades. La
Asociacion Mundial de psicoanalisis, con todas sus Escuelas, que estan tanto en Europa
como en América, tiene como finalidad de su trabajo la formacion del analista.

Jacques Lacan cre6 lo que fue su Escuela como un concepto bastante particular. La
formacion del analista se da en la Escuela; porque en la Escuela se discute sobre la
clinica, se discute sobre los impasses y los imposibles con los cuales nos enfrentamos en
la clinica. Nos enfrentamos también con un punto donde no se termina de formarse
como analista. La formacion, casi diriamos que es infinita, mientras cada uno esta
puesto en la practica del psicoandlisis. Porque hay un punto donde el saber sobre el
psicoanalisis, sobre la clinica y su practica, no se detiene.

De ahi la importancia de la idea de la Escuela como ese punto de reunién, de trabajo y
de discusion para la formacion de los analistas.

El titulo de mi trabajo, como ustedes saben, es "Saber sostener la singularidad del caso
en la practica institucional".

Los psicoanalistas de la orientacion lacaniana, creemos crucial hoy intervenir en las
practicas institucionales y sociales en los centros asistenciales, asi como en la préctica
de salud mental, para preservar la dimension del sujeto en la clinica, es decir, la
subjetividad, lo mas intimo de cada uno.

No se puede dejar de reconocer la importancia que tienen los avances de las
neurociencias, por ejemplo en la salud mental, o de la medicina en general. Hay que
senalar que el curso de la ciencia, hoy, excluye al sujeto que sufre y entiende abordar de
manera homogénea y universal el padecimiento psiquico. No se escucha lo propio de
cada uno y le impone un saber preestablecido sobre su sufrimiento. Asi, para cada
sintoma, habria un tratamiento que se puede imponer por igual en todos los casos.
Jacques Lacan, en el 1967, ya en esta época, escribia un pequefio discurso para la
psiquiatria, para los psiquiatras, y decia que los psiquiatras para evitarse, en muchos
casos, la angustia despertada por el loco, tienden a colocar entre ellos y los pacientes,
no solamente todo un aparato institucional, sino también un aparato de saber. Y sin
embargo, se toca con que el saber y la institucion, esos aparatos, muchas veces resultan
insuficientes y devienen impotentes ante un gran nimero de casos.

Psicoanalista en Lima, Miembro de la Asociacion Mundial de Psicoanalisis, Vice-Presidente de la Nueva Escuela Lacaniana
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La ciencia tiene un limite sobre lo que insiste como malestar. Siempre queda un resto
que se escapa y retorna como lo mas singular y nos confronta con el imposible de ser
absorbido, ya sea por lo quimico o por lo simbélico.

Los problemas surgen cuando se intenta, desde una vision nihilista, entender o
encuadrar el sentimiento humano en modelos de comportamiento universales y de
neurofisiologia cerebral. Hace muy poco el ministro de salud francés Philippe Douste -
Blazy sefald que lo propio de la salud mental es confrontarse con el sufrimiento nacido
de lo mas intimo. Afiadid que si se toma en cuenta este sufrimiento secreto, que es
indecible, el primer deber de una sociedad fundada sobre las libertades y las
solidaridades, es reconocer que no puede haber un sélo tipo de respuesta. Anadio que el
sufrimiento psiquico no es ni evaluable ni mensurable. Las politicas de salud mental
tienen el deber ético de responder a lo singular del caso.

El psicoandlisis tiene un lugar en la institucién y es necesario diferenciar su aplicacion
en el consultorio privado, de la practica en la institucion. El psicoanalista se enfrenta
hoy con dos retos: primero, demostrar de su experiencia del caso por caso - de lo que
no puede ser generalizado-, como es posible con el psicoanalisis hacer surgir lo mas
singular de un sujeto; y en un segundo lugar, que esta demostracion pueda ser util en lo
colectivo, es decir, que tenga consecuencias en la sociedad.

Recordemos que el psicoandlisis se inaugurd con Freud hace un siglo con la escucha de
las histéricas, esas pacientes que con sus sintomas caprichosos y andémalos eran
rechazadas por la medicina de la época, acusadas de ser simuladoras. Ellas
encontraron alivio a sus sintomas en el psicoandlisis, porque Freud supo acoger la
palabra sobre el malestar. El deseo de Freud no se sostuvo en la cura inmediata del
sintoma. Sabemos que ¢l rechazo la hipnosis, por no ser duradera, porque los sintomas
volvian a aparecer, y porque se negé a forzar la voluntad del paciente. Eso nos habla de
la posicion ética de Freud en el tratamiento que hay que destacar.

Las psicoterapias hoy también hacen uso de la sugestion (al igual que la hipnosis) y
tienen como finalidad eliminar el sintoma y “normalizar” al paciente, orientandolo hacia
los ideales y las conductas del momento.

Freud, en cambio nos dejo una gran ensefianza: ¢l se mostr6 docil al deseo de sus
pacientes y, antes que curar, con su escucha de lo més intimo de un sujeto, le dio valor
a la palabra: inica via para encontrar la verdad del malestar. Es el mismo paciente quien
sefala cudl es su sufrimiento y es €l quien debe encontrar la mejor solucion. Es decir, la
palabra del paciente es la tnica via para saber del padecimiento en el sintoma, unico
medio —también la palabra-, para encontrar una solucion personal distintiva. Y nos
encontramos, para nuestra sorpresa, que lo paraddjico del procedimiento es que sin
buscar curar, cura.

A diferencia de Freud que se inici6 en el psicoanalisis con sus “Estudios sobre histeria”,
Jacques Lacan lo hace desde la psicosis con su tesis doctoral “De la psicosis paranoica
en sus relaciones con la personalidad”. Lacan nos apremia a no retroceder ante la
psicosis. Todo su esfuerzo fue demostrar que es la psicosis la que ensefia al
psicoanalisis sobre la estructura psiquica y acerca de la solucion que cada caso puede
encontrar como invencion singular a su padecer. La clinica psicoanalitica de la psicosis
preserva la particularidad del sujeto y da cuenta de su eficacia cuando ensefa al trabajo
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en la institucion, acerca de la variedad de soluciones que es posible innovar, cuando nos
topamos con la inconsistencia de la estructura psiquica.

Las instituciones de salud mental existen, primeramente, para acoger y asistir a quien lo
necesite. Es una necesidad social antes que tener un objetivo terapéutico. Y la
institucion es una respuesta a algunos de los fendémenos clinicos que se presentan, por
ejemplo, en caso de retardo mental o en las psicosis o en el autismo. Estas entidades
clinicas son razoén suficiente para la creacion de una institucion que tome a su cargo
esos fendomenos clinicos que pueden llevar a la exclusion social o a la muerte.

Es posible la aplicacion del psicoanalisis en la institucion. Se puede aplicar el discurso
psicoanalitico en la practica institucional en una practica colectiva entre varios. Hay
que aclarar que no se trata de incluir al psicoandlisis en un conjunto interdisciplinario de
practicas, sino de una practica -incluso entre varios en la institucion- orientada por el
psicoandlisis. La prdctica entre varios, en una institucion, “tiene lugar basicamente a
causa de un insoportable clinico y no con miras a un objetivo terapéutico™”. Los efectos
terapéuticos, ya en el trabajo, vienen por afiadidura, si se sabe escuchar bien lo que no
se puede o no se sabe decir.

La psicosis tratada en un consultorio depende de la instalacion de la transferencia con el
analista, pero, al mismo tiempo, no dejan de intervenir otros profesionales en red en el
tratamiento de ese paciente en psicosis: como el psiquiatra, el médico, la asistente
social, etcétera. Pero cuando esto no es posible, la clinica en instituciéon no puede
limitarse a un solo practicante o profesional y a una sola ocurrencia diaria. Los
fendémenos de delirio en la psicosis, por ejemplo, no esperan la cita del dia siguiente.
Esto exige de la institucion una politica de intervencion y de célculo, en la manera de
dirigirse al sujeto, que implica saber la posicion que conviene ocupar para dar una
respuesta.

En una institucion no se trata de darle un lugar al psicoanalista, sino de preguntarse si
un equipo de cuidados puede dejarse orientar por el psicoandlisis, por las preguntas que
las psicosis plantean al psicoanalisis.

La experiencia nos muestra que todo tratamiento necesita de la transferencia para
reordenar las relaciones del sujeto con su mundo. La experiencia en instituciones
conoce los casos en que, para conseguir un enganche transferencial, es necesario una
respuesta colectiva que haga de relevo, que se preste a la transferencia, para que pueda
poner limites, bordes que regulen el goce. Esta respuesta colectiva se hace a medida del
sujeto, para lograr en los casos de psicosis, por ejemplo, un tratamiento que domestique
y regula el goce loco.

El psicoanalisis da cuenta de que la transferencia es un lazo social cada vez que el
psicoanalista o el colectivo en la institucion prestan su persona para posibilitar la
aparicion de lo mas particular en un sujeto, del modo como éste busca tratar su malestar.

Este es un enfoque totalmente distinto a tomar un caso como si se tratase de un déficit o
una debilidad.

54 . . ” . i .
Zenoni, Alfredo; Orientacion psicoanalitica en la institucion psiquiatrica, en Ornicar?,publicacion virtual de la AMP
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Al respecto, comento un fragmento clinico de un caso presentado en las “Terceras
Jornadas de la Nueva Escuela Lacaniana”, que fueron organizadas en Bogota en 2004:
Gerardo Céspedes, “La escena transferencial y su continuidad en la practica
entre varios”

Ella es una joven de 17 afios internada en una corporacion “Ser especial”, se llama asi la
corporacion, es una ONG orientada por el psicoandlisis, que “le presta al estado
colombiano servicios dirigidos a la atencidon de nifios y jovenes que presentan psicosis
y/o retardo mental”. En este caso podemos apreciar una respuesta entre varios ante el
modo particular con que un sujeto trata el goce. Ella es una joven que presenta crisis
convulsivas que la llevan a golpear su cuerpo y en especial la cabeza, cada vez que se
siente mirada, produciéndole lesiones muy serias.

En la institucion se acuerda una estrategia que consiste en realizar un corte de la mirada
del conjunto de las personas interactuantes en la institucion. Cada vez que la joven se
ofrece a la mirada de los otros en la institucion para empezar a golpearse, los
profesionales y los auxiliares se ubican de espaldas o se retiran de la escena,
produciendo asi un recorte en el espacio topologico de la paciente. Los efectos no se han
hecho esperar y la joven ha dejado de golpearse y se encuentra en la biisqueda de una
posicion distinta frente al goce, de construccion de nuevas respuestas de regulacion de
goce.

Este recorte del caso muestra como la institucion se adapta a la propuesta del paciente, es
decir, primero el paciente despliega su producciéon y a la institucion le toca captarla y
acompafiar en el trabajo de solucion, sin hacer obstaculo. Esto permite que el sintoma
tome un destino distinto del sometimiento a un imperativo implacable y muchas veces
destructor. Cabe destacar que la préctica entre varios, en esos casos, requiere de
perseverancia, para no dejarse llevar por los tropiezos en el camino y por los sentimientos
de impotencia y desanimo. El camino es largo y necesario y necesita tiempo; y hay que
saber acompafiar al sujeto en su trayecto.

La logica del discurso del analista, posibilita la via hacia una actualizacion inédita de lo
real, de un goce que se escapa y que en la psicosis se conjuga al Otro, dandole
consistencia de invasor. Esta logica exige todo un trabajo para cercar lo real incluido en
la experiencia y poder poner limite al goce. Se trata, en la clinica y en lo colectivo de la
institucion, de hacerse el destinatario de los signos del paciente, no para buscarles un
sentido, sino para saber hacer algo con ellos.

Las soluciones encontradas y las intervenciones siempre son propias al caso y toman
una forma particular en cada institucion, siempre a medida del caso. Solo hay que tener
en cuenta los principios de la practica, que rescatan al sujeto implicado.

Algunos ejemplos

A continuacion relato una experiencia de trabajo en Lima titulada “Del déficit a la
solidaridad. Cuando los educadores se prestan a la interlocucion”. > Se trata de una
prdctica entre varios, a nivel educativo, en un colegio de educacion especial que atiende

a nifios de retardo, psicosis y autismo. Quisiera con esto, comentar los efectos de la

55 Ganoza Elida, Cardenas Maria Hortensia, Hamann Marita, “Del déficit a la singularidad. Cuando los educadores se
prestan a la interlocucion”, trabajo presentado en el | Encuentro Americano del Campo Freudiano, Buenos Aires, 2003
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practica en el trabajo institucional. Fue una experiencia de aprendizaje que
permitié desplegar aspectos dificiles de soportar y compartir interrogantes e
inquietudes asi como vivencias sobre el quehacer diario con los nifios.

La elaboracion de la experiencia fue a tres niveles. El primero, el trabajo de los
educadores y personal técnico de la institucion; el segundo nivel, la labor de los
educadores con los alumnos mediante la presentacion de casos clinicos; y como
consecuencia de estos dos, surgio la necesidad de reflexionar acerca de la relacion de
los padres de familia con la institucion.

El instrumento mayor de la practica ha sido la conversacion, esta ha permitido la
creacion de lazos de trabajo en base al respeto mutuo, haciéndose posible la
interlocucion; conversacion que toma en cuenta la posibilidad de darle la palabra a cada
uno.

Al inicio se trabajo la tension que existia entre aplicar los programas educativos igual
para todos en un determinado grado o respetar la particularidad de cada nifo,
descubriéndose que entre los profesores también existia una tension, entre los que eran
mas permeables a tener la norma como referencia y los que asumian la politica
educativa tal cual, aplicandola sin distincion a todos los alumnos. Surgieron entonces
dos conceptos a trabajar: homogeneizar o singularizar.

Tener a las normas como una referencia, permite a los integrantes del grupo partir de un
marco simbolico y al mismo tiempo estar mas abiertos para operar con lo que puede ser
posible, recurriendo a la invencion para alojar a lo particular. La actitud de apertura les
permitid entonces aplicar propuestas diferentes, donde un saber rigido impedia operar
sobre las dificultades en juego. La invencion y lo inédito dialectiza asi con las normas
establecidas. Se las arreglan con lo que disponen sabiendo que es s6lo eso con lo que
cuentan.

La interlocucion interdisciplinaria ha favorecido a que los profesionales que laboran en
el centro, valoricen su formacion académica y puedan ser capaces de cuestionar la
modalidad y manejo de la educacion de los nifios supuestamente normales.

Entonces tenemos por un lado los nifios normales y por otro lado los nifios llamados
“deficitarios”. Estan rompiendo con su anterior posicion al considerar la segregacion en
ellas mismas como profesoras de educacion especial. Se dan cuenta de que son
percibidas por sus otros colegas como especiales también: significante que retorna
marcando mas la segregacion en ellas pero también una admiracion a la vez. Asimismo,
les permite revalorizar su saber y las coloca en mejor posicion para producir mas
adelante el debate con otros profesores.

Han descubierto que en la integracion hay segregacion siempre. Es justamente al
permitirse plantear la segregacion y no apuntar al ideal de “Para todos, todos iguales y
homogéneos”, que se pueden crear las condiciones para encarar algo de la existencia
real de esa segregacion y de los efectos que produce en todos los seres hablantes. Se
abre asi la posibilidad de generar un nuevo lazo social, como aquel que puede
constituirse entre los profesores de educacion especial y los de educacion comun; vale
decir, lo excluido puede causar un nuevo lazoy favorecer en algunos una posicion
distinta respecto de la tarea de educar.
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Bien visto, se trata de lo que de segregacion habria en todo sistema educativo, puesta a
la luz en este caso, desde los problemas que plantea la educacion especial pero que no
se limitan en modo alguno a ésta. Estamos frente a la tarea de educar que, como dice
Freud, es imposible, s6lo que en este caso la imposibilidad es mas patente y, por eso
mismo, la necesidad de pensar acerca de lo que es posible ahi, se hace mas urgente; ya
que quiza cala mas profundamente en los sujetos que se dedican a la educacion con
estos nifios.

Al estar la falta especialmente manifiesta en estos nifios, que tienen limitaciones fisicas
y mentales, surge el peligro de que las profesoras se coloquen en posicion de inmolarse,
es decir, asumir el narcisismo supremo de la causa perdida.

Si en general las instituciones educativas y los educadores toman el relevo de aquello
que los padres no pueden ofrecer, teniendo en cuenta que en lineas generales su mision
es la de insertar al sujeto en una sociedad determinada -de ahi precisamente que los
educadores toman el relieve de las fallas de los padres- la demanda familiar aqui
seguramente es mucho mas invasora. Y como los extremos sirven para poner en
evidencia lo que no se ve en la norma, de rebote, los problemas planteados, son capaces
de convocar a todos los implicados: alumno, maestro, padre, estado, sociedad. Y es
precisamente por eso que el psicoandlisis también es convocado, ya que encuentra su
lugar ahi donde estd presente lo imposible, siendo ésta la concepcidon que animo a
Lacan en la transmision de su ensefianza.

Con el trabajo del “caso por caso” se ha producido un cambio en el abordaje de la
clinica y en la institucion; se ha flexibilizado la aproximacién a los nifios, en la medida
en que se han podido contrarrestar los ideales educativos, poniendo en consideracion “lo
imposible” alojado en ellos. Se toman en cuenta principalmente los recursos propios del
nifio, que faciliten el desarrollo de sus potencialidades, por imperceptibles que sean y se
busca el momento que dé lugar al aprendizaje. Esto permite la invencion sobre la
marcha y una actitud mas plastica.

En cuanto a la conversacion con los padres, ellos han ido presentdndose a si mismos y a
sus hijos. Han intercambiado informacion acerca de como cada pareja afronto el hecho
de que su nifio no habia nacido sano. También discutieron acerca del periplo que
pasaron buscando colegios que aceptaran a sus hijos; ya que eran rechazados en los
colegios de educacion comun, no sé6lo por los educadores, sino también por los padres
de familia con hijos normales, porque supuestamente la inclusion de estos nifios habria
de afectar la educacion de sus hijos.

Hablar de lo que les angustia de sus hijos les est4 permitiendo hacer una lectura distinta
de su experiencia, dando un lugar al hijo como sujeto, efecto de una historia de
sentimientos y de deseos que les son propios.

Para concluir

La utilidad publica del psicoandlisis se pone a prueba en las instituciones, en las que los

analistas abordan problemas complejos, como psicosis o retardo mental, con practicas
que se enmarcan en esta nueva perspectiva.
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Se puede tratar la dificultad que se presenta cuando existe un discurso dominante, cada
vez que se topa con un resto que no puede ser excluido ni transformado dentro de las
normas. Esto implica que cada caso sea tomado en su contingencia, como una
excepcion, para permitir a los profesionales implicados y a los operadores de las
instituciones, crear nuevos dispositivos y nuevas modalidades de enlace en el espacio
institucional, conforme a las particularidades del caso.

La prdctica entre varios, con la orientacion del psicoanalisis, permite crear una nueva
forma de tratar un caso a partir de su construccion, que se apoya en las invenciones y
soluciones propias del paciente.

Esto solo es posible si se toma en cuenta que en todo caso, siempre hay un sujeto que
puede ser escuchado.
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Palabra y silencio. El psicoanalisis ante el autismo

Dr. Hans Saettele

Quiero primero agradecer la invitacion por parte de la Asociacion para hablarles del
autismo desde el punto de vista del psicoanalisis. No tanto de exponer o resumir lo que
se ha dicho, que ha sido mucho, sino de tratar de hacer una especie de puesta al dia
respecto de la pregunta: ;En qué punto estamos, en el psicoanalisis lacaniano, ante el
problema del autismo?

Voy a intentar presentar tres aspectos, que estan en discusion actualmente, cuando se
toca la cuestion del autismo en el psicoanalisis lacaniano.

Es en primer lugar la cuestion de la estructura: ;Qué es el autismo como estructura?
Después pasaré a algunas observaciones sobre la relacion particular con el lenguaje,
donde estan en juego la palabra y el silencio: el autismo es lo que nos obliga a pensar
esa relacion entre la palabra y el silencio de una nueva manera. Finalmente voy a decir
algunas cosas sobre la relacion, también particular, del autista con la escritura. Esto me
dara la oportunidad de hablar un poco de un escritor, “post-autista”, que traté de analizar

en el libro “Palabra y silencio en psicoanalisis”.*®

1. En cuanto a la cuestion de la estructura, voy a referirme a una autora lacaniana muy
importante que viene trabajando desde hace muchos afos en esto, muy cerca de Lacan
en su tiempo y que acaba de publicar, hace dos afos, un libro sobre autismo, donde
propone que el autismo debe ser considerado como una cuarta estructura.

(Qué quiere decir esto de “cuarta estructura”? Pues, que no hay solo neurosis, psicosis y
perversion, sino que habria una cuarta estructura: el autismo. La propuesta es de Rosine
Lefort > y seguramente a muchos de ustedes les suena el nombre. Es una propuesta
interesantisima, porque contribuye justamente a esto que acabo de escuchar con mucho
gusto y que esta relacionado con lo de la singularidad, para que demos cuenta de la
singularidad de los autistas: creo que es necesario poder tomar en cuenta €so, y no
simplemente quedarse en la pregunta de si se trata de neurosis o psicosis.

Respecto a la ubicacion de esta singularidad, diremos solamente que Jacques Lacan
indica, en su “grafo del deseo”, que el punto que llamamos el significante de la falta en
el Otro - S (A) -, en la estructura autista esta siendo sustituido por otra cosa, que es el
sujeto tachado en relacion al Gran Otro — S (X). Esta es una propuesta de Lacan y es
una manera de dar cuenta de esta diferencia en la estructura. La estructura autista tiene
que ver con una falla en la inscripcion de la falta en el Gran Otro.

De tal manera que la discusion de si el autista “tiene” un Gran Otro o no, tiene que ser
matizada tomando en cuenta todo esto, todo este cambio, esta inversion en este punto
del grafo del deseo, inversion que tiene como consecuencia que en el autismo hay
obviamente mucho Gran Otro, incluso muchas veces es un Otro absoluto. Esto hard que

- Psicoanalista. Profesor de la Universidad Autonoma Metropolitana-Xochimilco. Cofundador de Dimensioén Psicoanalitica A. C.
1 Saettele Hans, Palabra y silencio en psicoanalisis, Editorial de la Universidad Autonoma Metrolopitana-Xochimilco, Ciudad de
México, 2005

2 Rosine et Robert Lefort, La distinction de [’autisme, Seuil, Paris, 2003

138



el autista podra constituirse respecto del otro como objeto solamente poniendo en el
lugar de éste su propia imagen y tendremos entonces el fenomeno del doble, tan
caracteristico de esta estructura.

2. {Qué es entonces este rechazo a dejarse representar por el lenguaje que hay en el
autista? Pues es algo que le quita la posibilidad de constituirse como singular. Y es ahi
donde estamos ubicados: ;como hacer para hacerle acceder al lenguaje?, y veo con
mucho gusto que hay toda esta reflexion sobre como se puede hacer esto de una manera
que implique la participacion de una institucion en un funcionamiento “entre varios”.

a) Recordemos a proposito de esta dificultad un caso del afio 1927 publicado por una
analista suiza, Sophie Morgenstern®’. En aquellos tiempos, al comienzo del trabajo
psicoanalitico con los autistas, se consideraba que habia algo asi como un rechazo a
comunicarse y que este rechazo se podria vencer: por esto, en la institucion encerraron
al nifio para que se decidiera finalmente a hablar. Lo tuvieron que soltar porque gritaba
de tal manera que obviamente la analista no podia estar de acuerdo con esta barbaridad.
Hoy, como se ve por lo que hemos escuchado aqui, estamos evidentemente muy lejos
de esto: es otro acercamiento lo que se estd buscando.

Sophie Morgenstern, inmediatamente se puso a trabajar con el nifio sin lenguaje, sin
hablar; es decir, lo dejé dibujar y lo llevo, en poco tiempo, de manera sorprendente, a
que empezara a hablar. Es pues basico reconocer que en el autismo se trata de otra cosa
que de un rechazo a comunicar.

No todos los casos son tan sorprendentes, por lograr este efecto tan rapido. Y atn
cuando se logra, hay algo asi como un discurso post-autista: algunos empiezan a hablar,
pero su lenguaje guarda ciertas caracteristicas, que hay que considerar como una
singularidad, no como una patologia. Es interesante constatar que cada vez hay mas
autistas que empiezan a escribir y publicar sus memorias o a pasar, por ejemplo, a
escribir poesia.

b) Lo que se ha destacado en el trabajo de los lacanianos sobre el autismo, es la
dificultad del sujeto autista para entrar en lo que llamamos el “yo” del discurso, ese que
estd en la primera persona, cuando por ejemplo decimos: “Yo te pido qué”. Ese “yo”
que aparece, el yo del discurso, hay que hacerlo entrar a la estructura que llamamos
especular, a esta forma simbolica basica. Lacan dice en “Los escritos”, que la primera
persona del verbo, el “yo” (je) del discurso, “se precipita en esta forma™®. Esta
precipitacion, esta instalacion del Yo del discurso en esta estructura simbolica
primordial en la constitucion especular del sujeto, es el punto de articulacion de lo
imaginario y de lo simbdlico.

Esto para el autista es muy dificil. Con mucha dificultad podra, por ejemplo, realizar los
performativos que nosotros realizamos todo el tiempo, como esta frase que cité antes:
“Yo te pido que”. Obviamente se puede “pedir algo” de otras maneras, s6lo quiero
sefialar que este tipo de formulas le son practicamente inaccesibles al autista, o sea que
el dominio de lo performativo en su lenguaje esta restringido.

Esto genera una especie de debilidad en el trato con los demas, puesto que, imaginense,
todo el tiempo, cuando hablamos, gracias al manejo performativo del lenguaje, estamos

37 Sophie Morgentern, Un cas de mutisme psychogene, en J. D. Nasio, Le silence en Psychanalyse, Rivales/Psychanalyse Paris,
1987

58 Jacques Lacan, Le stade du miroir comme formateur de la fonction du Je (1949), en Ecrits, Paris 1966, Seuil, p.- 94-100
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defendiendo la verdad de nuestras afirmaciones y la adecuacion de nuestros actos: lo
que es correcto, lo que ordenamos, lo que pedimos, lo que queremos, etcétera. Hasta
cierto punto siempre estamos defendiendo nuestra sinceridad (veracidad) y la verdad de
lo que afirmamos y la rectitud de los actos que realizamos.

Esto es lo que algunos autores han llamado “las pretensiones de validez” que hay en
todo discurso. Yo diria que es una pretension narcisista, en el sentido de que
necesitamos hacer ese trabajo: si alguien me dice “No es cierto”, necesito defenderme,
argumentando etcétera. Para esto, el autista tiene una especie de debilidad, que no es de
ninguna manera una debilidad cognitiva, sino una imposibilidad de defenderse en ese
nivel discursivo y que proviene de una falla en la articulacion de la instancia del
discurso con la imagen especular.

Eva Marie Golder, una analista que trabaja mucho con autistas, en la linea de Frangoise
Dolto, pero tomando muchas referencias a la teoria lacaniana, cuenta en su tltimo
libro™ acerca de un caso (discurso de post-autista). Se trata de un muchacho que estaba
estudiando en la preparatoria; su profesor le dijo algo muy brutal: “Lo que tu
escribiste es nulo” — en francés: “nul”. Y cual fue la sorpresa del profesor cuando este
joven le respondi6, con absoluta seriedad, con absoluta calma: “Usted no tiene el
derecho de decir que lo que yo escribi aqui es nulo; yo puedo ser un mal alumno y
puedo haber hecho un trabajo mediocre y puedo no haber estudiado suficiente, pero
usted no tiene derecho a decir eso”.

Cualquier otro alumno se hubiera callado, agarrado una bronca o hubiera respondido
con cierta violencia; pero es esta ausencia de violencia lo que llamé mucho la atencion
al profesor, a tal grado que se tuvo que disculpar.

Segun Golder, en este muchacho surge una pregunta: ;Por qué este, se atreve, se pone
en ese lugar?, ;Qué es ese lugar en el cual se pone?

Nosotros no nos preguntamos eso. Nosotros inmediatamente respondemos, nos
defendemos con nuestro narcisismo, empezamos a argumentar a disculparnos, a
protestar. En cambio ¢l estaba sorprendido. Me parece un ejemplo interesante para
pensar esa posicion singular del autista, ante esta pretension del otro de enjuiciar y de
condenar: se sorprende ante esta pretension y si bien ya no se hunde en el silencio, la
cuestiona de este modo muy sui generis como en este caso.

c) Por otro lado, para elucidar la relacion peculiar del autista con el lenguaje, tenemos
que tomar en cuenta, lo que la filosofia actual trabaja bajo el término de “violencia
simbolica”; entendida no tanto porque una intervencion de alguien sea particularmente
violenta, sino porque el lenguaje en si, la introduccion del sujeto al lenguaje, en
particular en el sentido de dejarse representar por el lenguaje, devenir un sujeto tachado
entre los significantes, bien: este proceso es violento y en el autista se produce un
rechazo a proposito de esto.

Vamos a considerar otra observacion clinica, la de Michael Turnheim®, un analista de
origen aleman que trabaja en Paris. Se trata de un nifio autista que al dibujar hacia en la
hoja dos rayas horizontales y en el interior de estas dos rayas inscribia unos
significantes: arriba, algunos nombres de gente que habia visto en la television o algo
asi, incluso marcas de productos en el margen superior y luego abajo ponia un
elemento como una maquinita o un camion, algin artefacto —el analista lo interpreta

59 Eva-Marie Golder, Au seuil du texte; le sujet, editions Er¢s, Paris 2005
60 Michael Turnheim, Autismus und Schrift, en RISS, No. 56, Turia/Kant, Viena, 2003, p.69-80
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como un simbolo falico-, y luego volteaba la hoja y empezaba, con un lapiz, primero a
hacer un agujero, luego a meter el dedo, con saliva, hasta que quedaba agujereado el
papel.

En cierto modo dejaba ver en este “habla” que el lenguaje en si es un acto violento de
tal forma que solo se escapa a su imposicion falica ddndole la espalda y haciendo un
vacio en su densidad aplastante. Toda la reflexion del analista gira alrededor de esta
conexion entre la violencia que implica el dejarse inscribir, dejarse “representar” —entre
comillas porque nunca nos representamos adecuadamente-; esta violencia que han
postulado los fil6sofos y ese acto violento que aparece en una especie de escritura del
nifio. Hay que pensar entonces que la reflexion sobre lo violento, lo agresivo en el
autismo se podra centrar mejor para adquirir una mayor precision, si se enfoca asi, con
estos términos.

3.Y asi finalmente pasamos a la relacion tan extrafia con la escritura que tiene el autista.
Tal vez la diferencia la singularidad del autista aqui podria como la formula Jean
Jacques Rousseau: para €l la escritura implica algo de una pérdida respecto de la
palabra, es como perder la vitalidad de la palabra; y por otro lado, sin embargo, es un
refugio contra la palabra vacia o la “palabra de relleno”, como yo prefiero decir, esta
“palabra de relleno” que caracteriza a nuestra comunicacion cotidiana.

Como ustedes saben, hay autistas que son parlanchines y hay autistas que, por ejemplo,
hacen sus dibujos y les ponen un tono, una voz: no hablan, hacen su dibujo; por decirlo
asi, escriben, pero le ponen tono.

Este tipo de fendmenos giran alrededor de esta dialéctica entre la escritura como perdida
de la palabra plena y como refugio contra una palabra de relleno (que siempre se ve en
un cierto modo acatada por el discurso comun) y también se manifestara la necesidad de
poner recursos que de nuevo lo conecten con la palabra, que no la dejen en ese nivel,
por ejemplo, ponerle tono a lo que escribid, para recuperar algo de la palabra.

Me gustaria hablar ahora de Birger Sellin. Se trata de un joven escritor que fue autista,
y lo sigue siendo de cierto modo, porque no habla. Después de publicados sus libros, le
preguntaron: “Usted alglin dia, ;piensa volver a hablar?”, y él respondié “No, porque
hablaria puras babosadas”.

El dice que puede decir lo que tiene que decir solo en forma poética. Los dos libros de
Sellin se llaman “Quiero dejar de ser un dentro de mi”®'y “Yo desertor de una raza
buena de autistas. Nuevos mensajes al pueblo de arriba”. Como ven, el mundo de este
escritor es un mundo que se divide en los de abajo, que son los autistas y los de arriba
que son los normales, los que hablan. El quiere establecer una conexion para los de
abajo con ese mundo de arriba. Es un texto sumamente interesante, una curiosa mezcla
entre discurso comun y discurso poético.

Quisiera compartir con ustedes los siguientes poemas, donde se ve la caida al lenguaje
comun, de manera muy curiosa, muy llamativa.

Inventaré un camino nuevo
que absuelva a los que estan solos

Veo como jubilan dementes
al lado de los normales
También habra mudos

o1 Birger Sellin, Quiero dejar de ser un dentro de mi. Mensajes desde una cdrcel autista, Galaxia Gutenberg/ Circulo de lectores,
Barcelona, 1994
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que participen en el canto

Cuando habra llegado el dia

en el que particion y separacion estaran abolidas
donde los mudos un dia venceran

sadismo, desanimo, angustia y arbitrariedad

Donde uno respeta al otro
Donde uno entiende al otro
Donde todos comprenden el ser nosotros

Por entendimiento
Por la posibilidad de la expresion, que ama la vida

Donde es cumplido el deseo
Donde la sabiduria es buscada

Todo esto es desvario de un demente
Es sueno de un solitario
Manifestacion de un infantil
Optimismo sombrio

Pero inmorible

Este “inmorible” es una palabra que no existe, pero igual Sellin la forja de manera
gramaticalmente correcta. Lo interesante es que en aleman tampoco se puede decir
“unsterbsam”. Sin embargo, si se puede escribir y marca la existencia de algo (es la
fuerza del lenguaje) que no se puede poner a muerte, que en cierto modo es eterno.

“Infantil optimismo sombrio, pero inmorible”: yo creo que ese es un punto esencial en
este poema, en donde se llega a trascender, ir mas alla de una expectativa, (digamoslo,
estupida) por una “curacion” cualquiera. Hay algo sombrio en todo esto; pero también
hay un optimismo, un principio de esperanza que va a perdurar.

Hay varios aspectos en este texto que cuando uno trata de hacer un analisis, obviamente
resultan muy dificiles de ser ubicados. La dificultad que mencioné, donde el Yo del
discurso no se conecta a la forma simbolica de la constitucion imaginaria especular, se
detecta en fendmenos muy extrafios, en frases extrafias. Por ejemplo: “Deseo hijos para
mi, pero ninguno es capaz de asumir la responsabilidad para mi”: Es decir que ahi
donde justamente ese “Uno”, ese “Y0”, no puede ser dicho, aparece “ninguno”. Lo
comun seria decir “Deseo tener hijos, pero no soy capaz de asumir la responsabilidad y
s¢ que nadie la puede asumir en mi lugar®. En cambio, aparece escrito “pero ninguno es
capaz de asumir la responsabilidad para mi”, frase que hace aparecer una escision
insondable del sujeto.

Se trata claramente de una sustitucioén de lo que llamamos con los lingiiistas el shifter,
digamos el pronombre de la primera persona - que sabemos que en espaiiol no se dice,
estd en la desinencia del verbo -, y en ese lugar del shifter aparece esta formulacion
extraia. Eso quiere decir que no se constituye aqui este Yo del discurso, que es el sujeto
en tanto se postula a si mismo como el que sostiene las pretensiones de validez, que
Lacan plantea como fundamento de todo discurso.
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No aparece, y esto hace que dificilmente se podria hablar asi. Pero si se puede escribir:
asi que el que lo sabra leer, no simplemente dird que estd mal dicho - que en lugar de
decir “Yo0”, dice las cosas de una manera extrafia -, sino que se preguntard qué esta
sucediendo ahi, para que alguien escriba de esta manera.

Toda la reconquista del lenguaje que logra Birger Sellin gracias a su escritura, empieza
con este método de apoyo en el brazo que ustedes conocen de los trabajos con autistas
en los que hay alguien sentado al lado que lo ayuda, le ensefia las teclas de la
computadora y ¢l empieza a escribir. La primer frase que escribe es “Birger, papa;
Jonas-mama”. Jonas es su hermanito. Entonces son tres términos: Birger, papa y luego
la unidad madre e hijo, “Jonas-mama”. Desde este punto, el texto de Sellin evoluciona
hasta llegar a este verso que lo termina:

Completamente conforme al dolor del alma
Surgir desde noches de duelo

Desde oasis del caos

Vivir otra vez conforme a la especie

Para que el sufrimiento en la angustia tenga un fin

4. Un aspecto que no he podido tocar suficientemente en esta breve exposicion, es la
cuestion pulsional, la cuestion del objeto. Birger Sellin tenia una curiosa costumbre: se
retiraba a su cuarto, donde tenia una coleccion de canicas, y las dejaba pasar por sus
manos mientras gemia: esos gemidos, que son de goce, nos indican que ahi estd
propiamente —Jacques-Alain Miller ha insistido mucho en esto-, el goce en el sintoma.
No tanto el sufrimiento: hay una parte de goce en ese acto de dejar pasar por las manos
estas canicas.

Y es curioso otro suceso: cuando el padre lo vio, le quitd una canica, se la escondié y
entonces, el nifio, furioso, se dirige al padre y le dice “;Donde tienes mi canica?” - y
era una entre muchisimas.

Es decir, se dio cuenta inmediatamente de que el padre lo queria descompletar asi,
echarle a perder el placer. En su pregunta habla con toda claridad. Claro, se precipitaron
sobre ¢l y le dijeron “jHabla, habla, sigue hablando!”, pero no, se negd otra vez a
hablar.

Bueno, la reflexion sobre este episodio contiene algo muy importante para la
investigacion en el campo del autismo: ;Qué tipo de objeto es, ese objeto precioso que
no es falico en este caso, pero que tiene para €l una gran importancia?, ;Este objeto
representado por la canica, se libera, se escapa o se sitila fuera de la 16gica, o topologia
del objeto psicoanalitico que Lacan llam¢ el objeto a, que esta en relacion al Gran
Otro?, ;Estamos en la estructura autista frente a un nuevo tipo de objeto?

Volvamos al principio: Rosine Lefort dice que la estructura autista es algo mucho mas
amplio de lo que pensamos. En su ultimo libro trae un monton de escritores que segin
ella tenian una estructura autista; entre otros: Dostoyewsky y Marcel Proust. Marcel
Proust, este gran novelista francés, tenia, se podia decir, un objeto muy parecido a este
de las canicas de Birger Sellin: la famosa “Madelaine”, ese pastelito que ponia en su té
y que al gustarlo y sentir esa sensacion que habia sido de su infancia, le daba acceso a
todo aquel mundo perdido de la infancia y de la memoria. Ese objeto tan particular que
era la Madelaine para Marcel Proust, es la canica en el caso de Birger Sellin, sélo que
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Marcel Proust hizo de esto otra cosa: lo integré a una funcién de conocimiento y de
recuperacion del lenguaje, de una manera de representarse a si mismo en el lenguaje, a
través de sus novelas.

Esto en una escritura como la de Sellin no sucedio, por razones que no conocemos. Pero
evidentemente hay muchas diferencias en cuanto a las escrituras que se pueden
relacionar con la estructura autista, y la “cualidad” de la obra no tiene nada que ver con
la estructura en si.
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FUENTES JUDIAS EN FREUD: SU REPERCUSION EN EL PSICOANALISIS
Jannette Gorn Kacman®

Dedico este trabajo al amor. Ahi es donde el

discurso amoroso pierde lo cursi, lo trivial, lo

cotidiano; se trasciende a si mismo, para

atravesar toda diferencia de pueblo, cultura,

civilizacion, lengua. Y ser en su policromia una

experiencia.

Freud el Cabalista

El Judaismo tiene en su Aleph que sorprenderse y ser sorprendido por la
circunstancia especifica universal de la transmisién. Busqueda que parte desde un
saber de corte ortodoxo, hasta un saber en la mas compleja heterodoxia. Trasmitir
de boca a boca marca el habla, transmitir a través de la palabra escrita, encaja
una huella indestructible en la piel por la cual el judio se ha jugado su vida y su
muerte. Discurso judaico que se ha sostenido en lo social como respuestas que

generan preguntas para empezar de nuevo con la pregunta ;Qué es el judaismo?

Discurso historico, enigmatico, talmudico y cabalistico, que al permanecer sin
cierre sigue circulando, cayéndose hasta el fondo del pozo para volver a instalar
en una minoria que se niega a desaparecer. Su decision de estar viva se plasma
al pasar de una tierra prometida, que nucled a un pueblo diasporero, a una tierra
poseida. Es entonces, a partir de la creacién del Estado de Israel, en 1948, que el

judaismo atraviesa un nuevo cisma: ser judio de diaspora o ser judio israeli.

Al poseer esa mujer- tierra tan codiciada, el judaismo la ha deseado dos veces
desde su anhelo al perderla, hasta recobrarla para copular con ella, metiéndole su
cuerpo, su sangre, su sudor al hacerla suya, dispuesto a dar su vida antes de

volver a perderla.

Y yo ahora ante la disyuntiva de como abordar ;Qué es ser judio? Sera...

Explicarlo por la negatividad: el judaismo no es una religidén, no es una etnia (hay

62 psicoanalista
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judios etiopes), no es una lengua, no es una ideologia, no es una filosofia, no es
una posicion politica.

No es, no es...

¢ Qué es pues ser un judio? Intentar una respuesta es capturar esta compleja
problematica en conceptos que seran incompletos; para dar cuenta de un
fendmeno tan polimorfo como el judaismo. Sin embargo, me aventuro... Afirmo:

“El judaismo es una civilizacion”.

El psicoanalisis hace un recorrido similar, tiene como tarea la transmisién de un

saber, va también de la mas completa ortodoxia a la mas compleja heterodoxia.

El creador del psicoanalisis, Sigmund Freud, tiene una doble marca para el
problema de la transmision: ser judio y fundador de un discurso-cuerpo que va a la
transmision o a la muerte. ;Sera entonces un azar histérico que Freud fuera
judio? El se pronuncié como no religioso, mas aun, se declaré multiples veces
ateo; sin embargo, no negd nunca ser judio; en esta aceptacién de su judeidad
afianzo y reforz6 el acoplamiento de esta doble transmision. ¢ Qué relacion tiene
pues el Freud judio y el Freud fundador del psicoanalisis? Es el objeto de este

trabajo.

Como anécdota histérica en esa busqueda mia, quiero contar que tuve el honor
placentero de conocer, en la Universidad Hebrea de Jerusalém, al profesor y
psicoanalista Martin Wangh Md, quien conocié personalmente a Freud. Me dijo,
con ese movimiento tan judio entre aceptacion y reproche, que Freud no acepto
impartir la catedra Sigmund Freud en la Universidad Hebrea de Jerusalén, cuando
fue invitado, porque no era Londres... 4O sera acaso, dijo, que Freud no queria

que se viera al psicoanalisis como una ciencia judia?...

Abordaremos por ahora cuestiones previas.

Analizaremos algunas definiciones propuestas en el diccionario de Julio Casares
de la Real Academia Espanola.
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Civilizacion: Accion y efecto de civilizar o civilizarse. Conjunto de conocimientos y

costumbres que forman la cultura o estado social de un pueblo o una raza.

Cultura: Mejoramiento de las facultades fisica, intelectuales y morales del
hombre. Resultado de este mejoramiento en el individuo y en la sociedad.

Culturar: Cultivar.

Pueblo: Poblacion. Poblacién pequefia. Conjunto de personas de un lugar,
region o pais. Gente comun o plebe. Nacion.

Raza: Casta o calidad del origen o linaje. Cada uno de los grupos en que se
subdividen algunas especies zooldgicas. Razas humanas. Grupos de seres
humanos que por el color de su piel y otras caracteristicas se distinguen en:

raza blanca, amarilla, cobriza y negra.

Siguiendo las aceptaciones del diccionario de Casares:

Civilizacion: Es el conjunto de conocimientos y costumbres que forman la

cultura.

Cultura: Cultivar.

Hablar, escribir, decir, desdecirse, pasan siempre por una interpretaciéon del
que construye un concepto. No es extrafio que una palabra tenga varias
acepciones, sentidos, como se ve en las definiciones anteriores. Mi
construccion del término Civilizacion, siguiendo el diccionario de la Real

Academia va asi:

Civilizaciéon: Conjunto de conocimientos y costumbres que forman la cultura.
Es un acto de cultivar, tiene que ver, da cuenta de una grieta, de una

hendidura. Es ese rayo de luz que penetra una abertura.
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El Judaismo cabe entonces perfectamente en el concepto de civilizacion,
donde queda excluido el atributo religioso, el de raza, en su acepcion
tradicional. Trasciende a la cultura y se plantea como una grieta, hendidura de

ese mismo conocimiento que es postulante.

A partir de este momento y con la definicion anterior que tiene el forzamiento
de mi propia lectura e interpretacion, este trabajo postulara: 1) El judaismo es

una civilizacion. 2) Freud pertenece a la civilizacion judia.

Podra parecer ambiguo el concepto de civilizacion, cercano al mediodecir.
Desentrafiar ese mediodecir es justamente la tarea de Freud en la busqueda
del discurso del inconsciente. Quiza la busqueda de la lengua perdida es lo que
facilito a Freud su propia busquela. Averiguar sobre este camino puede ser
una guia. No es casual la agonia de hoy sufre el yiddish y la institucion del
hebreo como lengua oficial de Israel.

Cito a Lucien Isragl®: «

El Judio que ha perdido su lengua y su cultura que ya no
sabe nada de su tradicion, que piensa inclusive que es una tradicion en el
sentido folklorico del termino”, Agrega, “El judio que no sabe que la tradicién es
la tradicion oral, este judio es un verdadero modelo experimental para la
indagacién psicoanalitica®. De aqui podemos pensar en esa multitud de
analistas judios y también de analizantes judios en los comienzos del

psicoanalisis.

Daniel Sibony plantea que puede uno encandilarse y hasta cegarse con la
abundancia de encuentros entre la tradicion biblo-talmudica-cabalistica y los
temas y puntos de referencia del psicoanalisis; renuncie usted a esos

encuentros y seran ellos quienes lo volveran a encontrar y a atrapar.

% Ade’lie Racial, Jean-jaques Racial, Lucien Israél, Daniel Sibony, Jean Szpirko, Jean Pierre
Winter, El Psicoanalisis es una historia judia, Coloquio de Mont Pellier, Nueva Visién, 1990
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En el presente yo fui atrapada por la sugerencia de esos encuentros. Mi
transferencia tiene que ver con ese Freud judio, quien ante las enfermedades, los
duelos y quiza tantos lios analiticos, escribia a Martha, el domingo 23 de julio de
1882, la frase quiza tomada de otro: “El judio es para la alegria y la alegria es

para el judio”.

Freud, como diria Kafka, es el ultimo de los talmudistas, y yo anadiria, Freud es el
ultimo de los cabalistas. Quiza sucumbi a una posicién narcisista al pretender
buscar timidamente por ahora, los origenes biblo-talmudicos-cabalisticos en
Freud, empezaré, pues por acercarme silenciosamente, de puntillas a la Cabala;
al hacerlo me percato que he sido picada nuevamente, como judia y como

psicoanalista, por ese llamado a la transmision.

Gershom Scholem® propone: “La Cabala, literalmente tradicion, esto es, tradicion
de las cosas divinas, es la mistica judia”. Tiene una larga historia y a través de
varios siglos ejercido una poderosa influencia sobre aquellos circulos del pueblo
judio que aspiraban a un conocimiento mas profundo de las formas y supuestos
tradicionales del judaismo.

Existe una fecunda literatura desde la Baja Edad Media, que ha recogido la
produccion intensa de los cabalistas. La obra central es el Zohar o Libro del
esplendor. Data del siglo Xlll, ha sido en la conciencia de amplios circulos un
rango de texto sagrado con autoridad indiscutible alcanzando incluso prestigio
canodnico. Cuanto mas estrecha, mensurable y cruel ha sido la parcela de la
realidad historica que al judio le proporcionaron los tormentos del exilio, tanto mas
fuerza tomo el caracter simbdlico de la Cabala.

Scholem sefiala que para adentrarse en los libros de los cabalistas hay que aplicar
el oido con gran concentracion para percibir lo oculto y profundo, quitando toda
clase de disfraces. La extraordinaria importancia de la Cabala es que contribuye
a la comprension de la psicologia histérica del judaismo. Segun Scholem, cada
individuo equivalia aqui al todo y en ello radica la gran fascinaciéon que,

%4 Scholem Gershom, La Cdbala vy su simbolismo, Siglo XXI, México,1979
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precisamente, desde este punto de vista, poseen los simbolos de la Cabala para
el historiador, no menos que para el psicélogo.

El Zohar o libro del esplendor: (la traduccion que se tomo para este trabajo es la

de Esther Cohen y Ana Castaifo. Consejo Nacional para la Cultura y las Artes).

“La creacion, lo dice el Zohar o libro del esplendor, recupera el discurso biblico de
la Creacion en su sentido mas preciso; es un acto linguistico, un ejercicio del
lenguaje a través del cual Dios, al narrarse a si mismo a través de la historia de la
construccion de un nuevo universo, construye al hombre y a su mundo a partir de
la facultad y el ejercicio pleno de sus capacidades linguisticas. De una manera
mas concreta, a través de la escritura de la lengua hebrea y, mas
especificamente, a través de las letras que sirven de columnas y pilares de su
pensamiento y su deseo”. El Zohar fue escrito en las ultimas dos décadas del siglo
XIl, en Espafa, por Moisés de Leon. Los trabajos del doctor Yehuda Liebes
consideran que una buena parte del corpus zoharico fue escrito por Moisés de
Ledn, pero que, en realidad, fueron varios los autores de este complejo y
extensisimo texto. De Ledn recopila la tradicion biblica mas antigua y sélida sobre
el proceso creativo de la divinidad, proceso cuyo protagonista principal es ni mas
ni menos que la lengua hebrea. Una lengua conformada por letras y mas
especificamente por consonantes que se convierten en verdaderos y efectivos
materiales para la creacion: letras, no a través de las cuales se configura el
universo, sino en las que este universo, complejo y sencillo a la vez, esta
contenido. La letra hebrea se convierte asi en el personaje central de un proceso
cuyo curso adquiere la forma de una construccion linguistica. Crear, entonces,
para la mistica del Zohar, es: colocar letra tras letra, combinarlas y permutarlas

para hacer surgir de este movimiento interminable una fuente continua de vida.

Freud se inserta aqui en la busqueda del sentido de esa lengua creadora de si

misma y del cosmos; es Dios y el cosmos.
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Freud, el judio ateo, busca también colocar letra tras letra esa construccion
significante que es el inconsciente, quien funda y constituye al sujeto. Es pues el
sujeto en su esencia misma. No es acaso en esa busqueda del sentido desde la
oscuridad, donde Freud se alumbra para ir tras un discurso creador y fundante del
inconsciente? Muestra Freud una subversion entonces, al pasar de la mistica judia
a la creacion de ética psicoanalitica que sigue paso a paso el método cabalistico.

t65

“Dios es inconsciente” sefala Francois Regnault™ . Es notorio, pues, como Freud

se inserta y se convierte asi en un cabalista de larga tradicion.

Nombrar es ya crear, y asi es como lo entiende el misticismo cabalista del Zohar.
Existe una relacion de simultaneidad entre el nombre y la cosa, entre la palabra y
el mundo, entre la palabra y la interpretacion. He aqui la premisa basica y el
punto de partida de toda lectura de la Biblia y sus comentarios, que no hacen sino
renovar, a través del ejercicio pleno de sus capacidades linguisticas e
interpretativas, el acto primigenio de la Creacion. Asi, contundentemente, queda
expuesta la teoria Cabalistica de la Creacion.

El Zohar, de la misma manera que la Biblia y el Talmud, son los libros mas
importantes y sagrados de la cultura judia. Hasta la fecha, estudiar la simbologia y
los misterios de la Cabala para el fiel judio resulta algo peligroso; se dice que es
un texto que no debe ser leido antes de los cuarenta afos.

Entre los antiguos hebreos el nombre de Dios era tabu. No debia pronunciarse, ni
ponerse por escrito, YHVH. El nombre se pronuncia “Jehova”; se presentan asi
los signos vocalicos de la palabra no prohibida, “ADONAI" (sefior). Segun la

construccion anterior, las consonantes permanecen, las vocales pueden cambiar.

Segun Regnault, “Las consonantes YHVH expresan el tetragrama tabu. Tiene
entonces determinativos mudos similares a los jeroglificos, egipcios”, a los cuales,
por cierto, Freud hace alusion cada vez que evoca esta escritura. Hay entonces

elementos que no estan destinados a la interpretacion o a la lectura, sino a

65 Regnault Frangois, Dios es inconsciente, Manantial, 1985
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aparecer como lamentos determinativos que se articulan con otros elementos para
hacerse entender. Propone entonces, Regnault, que el ejemplo hebreo YHVH,

expuesto no para ser leido en voz alta ni interpretado, nos sugiere:

1. Cdomo rimarlo con vocales para decir algo de lo prohibido, por ejemplo,
Adonai.

2. Sugiere también este tetragrama que esas vocales estan ahi para reprimir
las letras cabalisticas que nadie podra decir jamas ni leer en silencio

siquiera.

Una lectura similar debe localizarse en la “Psicopatologia de la vida cotidiana”. De
Freud®. Significantes como “Signorelli - Boticelli — Boltraffio serian un ejemplo. A
primera vista, Signorelli, Boticelli, muestran las mismas vocales, Boticelli,

Boltraffio, Bosnia, Trafoi muestran las mismas consonantes.

Retomando una frase textual, Freud decia: “Similitud de silabas o mas bien de
series de letras”. En este ejemplo, vemos de nuevo al cabalista Freud, empleando
el modelo zoharico en todo su esplendor.

La Cabala, libro clave del misticismo judio, se compone de diez atributos y
veintiddés consonantes del alfabeto hebreo para dar cuenta de Dios nombrando,
combinando, creando con estos elementos simbdlicos que no dejan de
constituirse. Asi, podriamos intentar comprender la dinamica de la permanente
interrelacion entre las letras y las Sefirot (Atributos de Dios), o que seria entender
la energia que participa en el universo que va construyéndose. Siguiendo la
traduccién de Cohen, diez serian la Sefirot:

% Freud Sigmund, Obras Completas, Amorrortu Editores, Buenos Aires, 1975, Volumen 6
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Keter: la corona suprema de Dios.

Johmah: |la sabiduria o idea primordial de Dios.

Binah: la inteligencia divina.

Jesed: el amor o la misericordia de Dios.

Gevurah o Din: la fuerza de Dios que se manifiesta principalmente en la
fuerza de juicio o castigo.

Tiferet: belleza o Rajamin: la compasion de Dios.

Netzah: la paciencia de Dios.

Jod: la majestad de Dios.

Yesod: la base de todas las fuerzas activas de Dios.

0. Nakhyt: el reinado de Dios, descrito generalmente como la comunidad de
Israel o la Shejinah.
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Hojma

\ Hésed

Tiféret

Nétsah
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Autores como Lucien Israél hacen demostraciones de como se pueden
comparar los cuatro niveles de la lectura cabalistica con la escucha

psicoanalitica.

El texto literal, simple / contenido manifiesto
La alusion Andeutung / alusion

El relato Deutung / interpretacion

0N~

El secreto /idea latente

El Pschath, la lectura literal, puede ser facilmente relacionado con el contenido

manifiesto de un suefio, por ejemplo.

El Drach, el relato, es el comentario que aclara la concisién tanto de la tradicion
escrita como de la oral. Se trata, sin lugar a dudas, de la interpretacion. Los
analistas saben que sus interpretaciones no abarcan toda la interpretacion del
sujeto. A menudo son solo una alusién propuesta por el analista, alusién que el

sujeto internalizara en su propio discurso.

La alusion es una técnica frecuentemente empleada en analisis y fue utilizada
sobre todo por los primeros analistas. Israél propone que en aleman se dice
Deutung. Una Deutung incompleta, aproximada, es una Andeutung, que es

también palabra alemana para decir “alusion”.

El Sod, el secreto, corresponde a ese nudo inalcanzable de cada suefio, al
ombligo del suefo cuyo misterio queda casi preservado, pertenece como

propio a cada cual.

Lo anterior no es mas que otro ejemplo de cémo Freud estuvo inmerso en una

larga tradicion cabalistica.

Valdria entonces, referirnos al homomorfismo (teoria informatica), para intentar

demostrar las equivalencias, que deben de ser muchas mas de las citadas en
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este trabajo, empezar a pensar en navegar en esos dos torrentes, Cabala y

psicoanalisis.
Freud realiz6 de alguna manera el homomorfismo, que plantearia que estudiar

la Cabala seria estudiar psicoanalisis y viceversa. ¢Fueron entonces los

cabalistas los primeros psicoanalistas en la historia?
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Segunda mesa de trabajo:
experiencias institucionales
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La transmision del psicoanalisis en las instituciones

Antonino Bori®’

En esta jornada de estudio se estd festejando el encuentro entre el psicoanalisis y las
instituciones que se ocupan de nifios, adolescentes o jovenes; Estas instituciones son de
diferente naturaleza: educativas, preventivas, de rehabilitacion y terapéuticas; en
cualquiera de ellas se averigua el enfrentamiento a graves trastornos psiquicos, de forma
mas 0 menos masiva.

La respuesta de las instituciones, es decir, de los profesionales que las componen, tienen
que ser bien orientadas para conseguir efectos terapéuticos en su poblacion, acertados y
posibles. Es decir, deben de tener una politica de tratamiento que oriente sus estrategias
y sus tacticas, la politica de un tratamiento es el objetivo, que el nifio o joven pase de
una forma de sintoma que invalida, a un nuevo tipo de lazo social que permite el
surgimiento en €l del interés para la realidad que lo circunda. La estrategia se pregunta
cdmo conseguir ese resultado en una mirada amplia de la situacion, mientras que la
tactica consiste en las soluciones que cada profesional encuentra en el enfrentamiento
diario con los nifios atendidos.

Cuando se trata de graves trastornos psiquicos, la buena voluntad, el deseo de hacer el
bien, la simple buena disposicion, la docilidad, el amor para el pr6jimo, y el buen
sentido comun, no son suficientes, y eso se vale también para enfrentarse a nifios en
posiciéon méas o menos normal.

Pero los profesionales normalmente ya disponen de una formacion: universidad,
maestrias, cursos, seminarios, diplomados, experiencias terapéuticas de caracter
personal de diferente orientacion teorico/clinica. El problema es que estas formaciones
son demasiado heterogéneas y producen conflicto entre ellas. Asi, las instituciones
operan mas en funcidn de aplanar los conflictos entre sus profesionales que respecto a la
posicion subjetiva de cada nifio atendido.

El modelo Prdctica entre varios (Pratique a plusieurs) intenta dar respuestas a estas tres
cuestiones:

- Politica, estrategia y tactica de la institucion

- Carencia formativa de los operadores

- Heterogeneidad de las formaciones de los profesionales

La institucion y la demanda

La prdctica entre varios ha sido deducida de la teoria psicoanalitica de Freud, entendida
segun la ensefianza de Jacques Lacan y en la orientacion que de esta ensefianza ha sido
hecha pos Jacques-Alain Miller. Ha sido inventada hace 30 afios en Bruselas por
Antonio Di Ciaccia y desde entonces ha dado prueba de poder ser aplicada o
reinventada con éxito en diferentes instituciones en varios lugares del mundo. Esta
jornada de estudio en la cual estamos participando es testimonio del esfuerzo hecho por
algunas instituciones del Distrito Federal, de reorganizarse segun esta practica.

La Practica entre varios es un modelo psicoanalitico y se sabe que la formacion
psicoanalitica requiere largos afios para cumplirse, y sobre todo, pasar por una larga
experiencia de andlisis personal. ;Como entonces poder proponer a una institucién una

67 Psicoanalista, Cofundador de la Asociacion Psicoanalitica de Orientacién Lacaniana, A,C,
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practica psicoanalitica ahorrando a los profesionales este largo proceso formativo? Y
(Por qué los profesionales tendrian que renunciar a sus formaciones especificas o
convicciones y decidirse para orientarse segiin un modelo psicoanalitico? Y atin, dado
que existen diferentes lecturas de la teoria de Freud, ;Por qué tendrian que decidirse por
la orientacion lacaniana?

Hay que partir de una demanda de la institucion, que constata en su funcionamiento,
algo del tropiezo, de la dificultad a cumplir con sus objetivos, del deseo de un saber
necesario. Eso permite la puesta entre paréntesis de todo el saber previo de que dispone
la institucion, y posibilita el intento de algo nuevo. Después, el modelo que se le ofrece
como respuesta tiene que ser convincente, claro, preciso. No debe necesitar una larga
formacion previa y contener en si mismo los principios que le permiten ponerse en
marcha de inmediato. Tiene que respetar y no ser divergente con respecto a la particular
formacion o convencimiento de cada operador. Tiene que poder mostrar su eficacia y
poseer la suficiente plasticidad para poder replicarse o reinventarse en los contextos
institucionales especificos.

La experiencia ha mostrado que el método de la Prdctica entre varios posee todas esas
cualidades, y las instituciones que estan presentes en esta mesa de trabajo, intentan dar
testimonio de esa posibilidad.

Institucion y posicion subjetiva del nifio

La practica entre varios permite aplicar los principios de eficacia terapéutica de la teoria
psicoanalitica de orientacion lacaniana en cualquiera institucion que lo pide. La
situacion de curacion se desplaza del divan del consultorio del analista hacia la
institucion, manteniendo operativa la eficacia del tratamiento. La institucion misma se
pone en su conjunto, a funcionar como un analista, aunque ningun operador o
profesional asuma propiamente esa funcion: decimos que se distribuye entre todos los
pertenecientes a la institucion y se manifiesta en la manera de funcionar de ella. Se crea
asi un ambiente vivible para esos nifios con graves trastornos y se les permite trabajar en
la solucion logica de ellos.

A mantener activo ese funcionamiento, provee la reunion del equipo semanal, donde se
trata de construir un saber sobre cada nifio atendido y al mismo tiempo de ponerlo en
reserva, subordinandolo a la verificacion del encuentro con los nifios: son ellos quienes
saben como solucionar sus trastornos y los operadores simplemente los acompafian
como partners de ese trabajo.

Poner en reserva el saber que se construye sobre los nifios en las reuniones semanales
del equipo, es tarea de un director terapéutico, que debe de tener la capacidad de rendir,
caduco y subordinado, todo el saber que se acumula sobre los nifios.

Al mismo tiempo, en la reunion de equipo, se trabajan los textos tedricos sobre los
cuales se funda el método, para justificar y perfeccionar la cualidad en la orientacion de
las intervenciones de los operadores y profesionales, con los nifios atendidos.

Con estos principios de funcionamiento el modelo es suficiente a si mismo en cuanto a
la formacion del personal. Sera suficiente, para la puesta en marcha en la institucion, un
curso introductorio y el establecimiento de una experiencia piloto por un grupo de
operadores, donde sean acompanados por profesionales ya entrenados en el método, y
donde podréan averiguar la eficacia del mismo.

El método respeta las formaciones preexistentes de los profesionales, porque mas que
agregar un saber suplementario, propone un saber-no-saber frente al nifio con trastorno,
un considerar caduco cada saber previo frente al encuentro real con él. Es decir, propone
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una postura del profesional a apartarse de cada saber totalizante que lo excluiria del
encuentro posible con el nifio.

Ahora la politica, estrategia y tactica de la institucion.

Esos tres elementos son determinados por una orientacion tedrica sobre la cual se
necesita que los operadores acuerden previamente y que mostrara su pertinencia y
conveniencia a través de los efectos que se irdn a producir con su aplicacion.

A este propdsito se hace oportuna una breve referencia tedrica.

Del Edipo a la estructura del lenguaje

Freud nos ensefia que en el complejo de Edipo y en el complejo de castracion residen la
causalidad analitica y la determinacion de todos los sintomas humanos. El desarrollo
social y civil del hombre pasa por un proceso de separacidon-individuacion con su primer
partner ambiental -normalmente la madre-, gracias a la intervencion de la figura
paterna— o simplemente una figura tercera con que la madre esté en cierta relacion
privilegiada— que desata comportamientos de rivalidad, que duran por un periodo y se
terminan con la adquisicion por parte del nifio de un ideal paterno: hacer como el padre
para poder conseguir una mujer como la madre cuando sea adulto. Alli se insertan todas
las reglas de la vida social y civil del conjunto humano.

Lacan ha aclarado la tesis de Freud haciendo intervenir la estructura del lenguaje como
causa prima, como causa de la vivencia del Edipo y de la amenaza de castracion. El
lenguaje tiene leyes de sincronia y de diacronia que enredan todos sus elementos
constituyentes, es decir los significantes: desde el fonema hasta el morfema. Para poder
acceder a la construccion de la realidad el ser humano tiene que aceptar esas leyes del
lenguaje, expresar su particularidad en forma universal. Esta operacion de traducirse en
palabras siempre queda incompleta, siempre hay un resto que no se alcanza a decir. El
ser humano quiere una traduccion total, absoluta, pero el lenguaje es un instrumento
relativo, donde el sentido se genera de la conexion que rige entre las palabras. A este
resto se le llama deseo, el cual determina al mismo tiempo una queja permanente y la
posibilidad de buscar en el mundo objetos satisfactorios: es el motor de la civilizacion
humana.

Posicion del trastorno psicético

Los nifios con graves trastornos psiquicos elijen (se trata, nos dice Lacan, de una
“eleccion insondable del ser”) no aceptar las leyes del lenguaje, de no pasar por la
castracion que los separaria de sus madres y determinaria en ellos una posicion
deseante. Se defienden de las palabras con sus sintomas. Las palabras son vividas como
persecutorias, amenazadoras y desatan comportamientos de hetero o autoagresividad.
En el pasaje de la familia hacia la escuela estas posiciones trastornadas se hacen
evidentes y requieren una toma a cargo, de parte de las instituciones sociales.

Entonces ;de que manera se puede operar en estas estructuras psiquicas asi refractarias
a los efectos de las palabras? ;Como hacernos entender?

La practica entre varios (pratique a plusieurs)
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Lacan nos indica que los nifios con graves trastornos no nos escuchan porque nos
ocupamos de ellos. Estan en un lenguaje autoerotico, que no sirve para la comunicacion,
para el discurso social, y todavia, nos dice Lacan, hay algo que se les puede decir. *®
(Como? Con el método de la Prdctica entre varios se habla al nifo indirectamente, por
ejemplo, si se levanta de repente de su lugar se regaiia la silla que ha “rechazado su
cuerpo”; si quiere comer fuera horario se regafia la comida que ha “atraido su boca”,
etc. Otra manera de hablar al nifio indirectamente es platicar con otro nifio o con otra
persona presente o imaginaria, con la posibilidad de hacer, a voz alta, un monélogo de
lo que le estd pasando. Aqui la creatividad ayuda al operador, y se apoyara a su estilo
comunicativo, a sus intereses y a su voluntad de interactuar con el nifio.

Esta estrategia comunicativa — la experiencia lo prueba — es eficaz: los nifios escuchan
las palabras indirectas que aluden a ellos y modifican su comportamiento.

Pero soélo el lenguaje indirecto no es suficiente: necesita crear un ambiente “reglado”,
donde se establezcan reglas claras y precisas que valgan para todos, incluso para los
operadores. Los operadores tienen que mostrar estar, como lo demads, bajo las reglas
establecidas: tampoco ellos pueden comer fuera de horario. Tiene que presentarse en
una forma atendible, confiable y no caprichosa. Ellos estan alli por orden de la
directora de la institucion, porque les pagan y eso les sirve para vivir, porque trasmiten
un saber que no es suyo, sino de la humanidad. Siempre el operador tiene que apoyarse
en una autoridad superior para que sus palabras dejen de ser amenazantes para los nifios
con graves trastornos psiquicos.

Establecido el ambiente reglado y la comunicacion con el nifio, éste puede pasar a la
fase de las construcciones, con confianza. Trabajara en su interior las palabras regladas
que se grabaran en su psique, poniéndolas en conexion con las preexistentes, hasta
conseguir una posicion logica, consistente, que consolidara su insercion y permanencia
en las leyes del lenguaje. Es decir, se construira una ecuacion personal con la cual toma
posicion en el lenguaje, aceptara hacerse representar por palabras. Asi los sintomas, que
eran una defensa de los efectos sustractivos del lenguaje, dejan de ser necesarios, y
seran remplazados por una posible exploracion del mundo y de su sentido: mas bien de
una construccion del mundo y de su sentido, construccion antes imposible porque el
nifio se negaba al instrumento que la permite.

Singularidad en la pluralidad

El método de la Prdctica entre varios no necesita que el nifio sea atendido
individualmente, en forma particular: lo paraddjico es que se le puede acudir en forma
personal, singular manteniendo una enunciacioén general que se dirige a todo el grupo.
Por eso también puede dar buenos resultados en nifios trastornados que frecuentan
escuelas regulares —la experiencia hecha con la USAER lo prueba: enunciados como
“itodos tienen derecho a cumplir sus tareas: hay leyes aseguradas por eso!” obtienen un
efecto de consolidar progresivamente el lazo social de los nifios trastornados, que se
integraran siempre mas al grupo.

Asi se instaurara en esos nifios una posicion deseante que los guiard en la red de las
palabras: el deseo los introducira en las leyes del lenguaje —la metafora y la metonimia—
y asi mismo a una posicion subjetiva autonoma. Desde entonces podran escuchar
también el lenguaje directo y dispondran de un yo consolidado que puede contestar al
interlocutor. El discurso pedagogico también podra tener efectos en ellos. El lazo social

% Di Ciaccia A., Una practica al revés, en Desarrollos actuales en la investigacion del autismo y psicosis
infantil en el area mediterranea, Ministero degli affari esteri, Ambasciata d’Italia, Madrid, 2001, pag. 81
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se construira solidamente, el niflo se hara normado a la sociedad en una forma mas o
menos imperfecta, como los demas.
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La experiencia del método de la practica entre varios en los
servicios de Educacion Especial de la Secretaria de Educacion
Publica

Isabel Fernandez Manriquez ¢°

Gracias. Buenas tardes, les agradezco la invitacion y realmente es una
oportunidad poder compartir con todos los asistentes la experiencia tan grata que
tuvimos con La aplicacion del método de la prdactica entre varios en los servicios de la
Direccion de Educacion Especial consideramos que es fundamental para compartir la
experiencia del trabajo que hacemos.

Y en este punto quiza valga la pena dar una conversacion muy rapida sobre lo
que es la Direccion de Educacion Especial que depende de la SEP, de la Administracion
Federal de Servicios Educativos del D.F. y de la Direccién General de operacion de
servicios educativos del D.F. y su mision tiene que ver con atender y ofrecer servicios
escolarizados y de apoyo para atender a los alumnos que por cualquier circunstancia no
acceden a la educacion regular y que aquellos que acceden a veces se ven excluidos de
la posibilidad de aprender.

Es tarea de la Direccion de Educacion Especial precisamente establecer
mecanismos, recursos, estrategias, métodos de trabajo que permitan a los alumnos que
tienen derecho a la educacion, ejercerla ya que no estan solos, teniendo la posibilidad de
ingresar a las aulas, sino de aprender y aprender méas y mejor como un principio de la
calidad educativa que esté establecido en la politica de la educacion publica de este
sexenio 2001-2006 .

En ese marco hubo un proceso de la Asociacion Psicoanalitica de Orientacion
Lacaniana que hizo una propuesta de trabajo para poblacion con nifios autistas y
psicoéticos, y la propuesta coincidi6 con esta necesidad y obligacion que tenemos como
Direccién de Educacion Especial de dar respuesta a problematicas muy especifica.

,Que es la Direccion de Educacion Especial?

Damos ahora un poco de contexto institucional, porque damos por hecho que
todos saben qué es esto del CAM (Centro de Atencion Multiple) y USAER (Unidad de
Servicio de Apoyo a Educacion Regular).

Se trata de servicios escolarizados y de apoyo; la Direcciéon de Educacion
Especial cuenta con servicios escolarizados que les denominamos Centros de Atencion
Multiple; el CAM basico toca poblaciones de 45 dias de nacidos hasta los 12 afios, que
es todo lo que son los niveles educativos de inicial, preescolar y primaria. También

% Licenciada en Psicologia, coordinadora de Apoyo Técnico a USAER de la Subdireccion de Apoyo
Técnico Complementario de la Direccion de Educacion Especial de la Secretaria de Educacion Publica
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acude a la poblacion en el plan laboral en los Centros de Atencion Multiple laboral que
reciben a jovenes que por sus caracteristicas se inscriben en centros de capacitacion
para el trabajo con una poblacion con edades entre los 15 y los 20 afios. Las USAER
son las unidades de servicios de apoyo a la educacion regular, que tienen la
responsabilidad de apoyar a los maestros de aula regular para integrar, incluir, a toda
esta poblacion que son a veces grupos minoritarios que por sus caracteristicas, no
acceden al aprendizaje, que es un acento diferente al acceder tan s6lo al aula.

La preocupacion y la responsabilidad que tenemos como Direccion es que los
alumnos independientemente de sus caracteristicas aprendan bajo las mismas
condiciones y en esto apelamos al principio de equidad que tiene que ver con el derecho
que todos los alumnos tienen al aprendizaje y darles lo que necesitan, de tal suerte que
no es darles lo mismo a todos, sino a cada quién de acuerdo a su particularidad,
requieren recursos o estrategias diferentes y flexibles.

En este marco, la Direccion de Educacion Especial, una vez que la Asociacion
nos devuelve la necesidad de atender a esta poblacion que sabemos estaba en los
Centros de Atencion Multiple, que sabemos hay pocos, pero aln asi estdn ingresando
como parte de este derecho que asumen los padres de que sus hijos pueden ingresar a
cualquier aula, en cualquier escuela de acuerdo a sus caracteristicas y a su decision.

El respeto a este derecho es lo que analizamos con la problematica que hay
aqui en la Direccion de Educacion Especial y que estd puesta en tres grandes puntos,
los cuales tienen que ver con una urgente necesidad de dar una respuesta a esta
poblacion que sabemos estd en las aulas, y que sabemos también, que si bien los
maestros —y siempre lo han hecho-, tienen una gran disposicion, una gran inquietud,
necesidad de investigar y de saber como atender a esta poblacion, no habia realmente un
método, un recurso que posibilitara que los maestros se sintieran satisfechos con lo que
estaban haciendo.

Los nifios estaban en las aulas pero no teniamos la garantia —al menos no de
todos-, de que estuviesen aprendiendo, que es el principal objetivo que tenemos en la
educacion publica.

Por otra parte, es esta carencia de herramientas tedrico-metodologicas en
ambos servicios, si bien habia mucha informacion al respecto, realmente como una
metodologia especifica para esta poblacion no la teniamos aplicada ni en USAER ni en
los Centros de Atencion Multiple. Y finalmente algo que también nos permite ir
entendiendo en parte, gracias a la aportacion que hace la Asociacion, es entender esta
dificultad que tienen los nifios que no basta con tenerlos en las aulas; que en las aulas
hay una peticion, hay una solicitud directa que tiene que ver con el enfoque pedagogico,
de una serie de instrucciones que se les dan a los nifios de manera directa y que los
nifios respondan de acuerdo a lo esperado, suelen responder también de diferentes
formas pero finalmente responden, y la ausencia de respuestas en los nifios autistas ha
venido generando, como decia una maestra: “Todos los maestros que tenemos nifios
autistas en las aulas vivimos en la angustia permanente; nos desgastan, nos da miedo y
vivimos en un desequilibrio permanente”.

La reforma del 1992

En 1992 tuvimos un proceso de reorientacion de la educacion publica a nivel
nacional y especificamente en el D.F., la Direccion de Educacion Especial sufri6 un
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cambio: de ser Direccion General con un ambito de asesoria a nivel nacional, nos
circunscribimos al D.F. y en esta reorientacion se pretendid dejar de ver a la
discapacidad en funcion del déficit; aparece una necesidad de trabajar, de rescatar la
capacidad dentro de la misma discapacidad. En este discurso de reconocer las
diferencias, también los alumnos nos van demandando permanentemente ser tratados
diferente, reconocer que cada uno se muestra en las aulas de acuerdo a sus
caracteristicas y a su propia historia. Esa parte no la podemos ignorar y estamos
trabajando en la intencidén de: “No a la homogeneizacion”, sino en busca de formas
mas heterogéneas que respondan a esas diferencias de estilo para aprender, de ritmo
para aprender, de relacionarse de manera diferente en este estilo de comunicacién
diferente que tiene que ver con su propia historia familiar.

Entonces, viene un discurso que nos ata mucho, en este caso, un caso en
especial que tiene que ver con que ahora el enfoque de la educacion especial tiene que
ser pedagogico. Entonces se crea una barrera: se realiza que el enfoque clinico, que ha
sido el sustento fundamental de la practica de la educacion especial, que si bien dio
aportaciones muy importantes, también cred ciertas limitaciones en términos de
centralizarnos mas en los diagndsticos, mas en las evaluaciones y esto de alguna
manera no nos permitia realmente colocarnos y colocar a los alumnos en esta
posibilidad de aprender.

Entonces, en este discurso lo que se generd fue decir: “Fuera el modelo
clinico, fuera todo el discurso clinico”, que sustentaba en mayor medida lo que en la
practica hacia educacion especial y se dice ahora “El enfoque pedagdgico” que poco se
discutid, que poco se definid cudl era ese enfoque pedagdgico, como se tendria que
trabajar con una cantidad de alumnos importante que no accede de igual manera que
todos los demds y que si tienes esas caracteristicas, le marcan una forma diferente de
estar, de convivir y de comunicar.

Esto es un poco lo que la Asociaciéon nos viene aportando desde el primer
encuentro que tuvimos con ellos, decir que no es suficiente apelar al enfoque
pedagbgico y qué tanto es necesario construir un puente con el enfoque clinico, no
dejarlo porque sentiamos y sabemos que hay un vacio en esas tacticas pedagogicas; los
maestros hacen un intento permanente y fuerte de trabajo, sin embargo, no hay, por si
misma, la pedagogia para tratar de que los nifios aprendan en el aula.

La parte de la problemadtica es la que vimos y la que nos permiti6 identificar y
precisar para empezar a encontrarnos y a buscar trabajar el método en una instancia, en
una direccion educativa que estd fuertemente matizada y que hablar de enfoque clinico
es como regresar 20 afios atras. Entonces toda esta parte ha sido muy dificil de poder
demostrar y que lo fundamental era, por ejemplo, “Hagamos una fundamentacion muy
breve que nos permita realmente llegar directamente al aula y que nos diga si funciona o
no funciona”, ese es el gran reto y que esta parte es un poco el poder reconocer como
Direcciéon de Educacion Especial, que el grupo de nifios autistas es un grupo
minoritario, vulnerable y por lo tanto en riesgo de seguir siendo excluido y no siendo
reconocidos como sujetos con derecho a tener una relacion social en las mismas
condiciones que tienen los demdas alumnos; esta relacion con el aprendizaje del cual
ellos estaban integrados al aula pero habia esta dificultad de sentirlos como sujetos o de
vivirlos y de verlos y mirarlos como sujetos de aprendizaje.
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Entonces toda esta parte nos remite realmente a reconocer que habia que ver a
este sujeto desde otro angulo y no so6lo desde el aprender. Y también, desde educacion
especial, colocarlos con didacticas ya hechas, ya armadas con situaciones didacticas que
parecieran que por si mismas invitan al aprendizaje y que en este caso, con estos nifios,
nos damos cuenta que no es posible.

Una linea de trabajo muy importante que tiene la Direccion de Educacion
Especial y que estamos impulsando; es que el hecho de ser una instancia muy pequeiia,
no nos da la posibilidad de dar apoyo a todas las escuelas regulares, principalmente a
través de la USAER, no alcanzamos a cubrir este apoyo ideal que en 1992 se planteaba,
y que era que cada primaria pudiera tener su equipo de USAER para trabajar.

Ante esto, esta linea de la vinculacion interinstitucional fue la apuesta que
hicimos con la Asociacion, que si bien no necesariamente es del sector educativo, puede
ser del sector de salud o del sector privado, realmente nos permite fortalecer la tarea
que hacemos y que ese vinculo permite la relacién con la Asociacion Psicoanalitica en
aras de buscar una respuesta y una alternativa de atencion.

La puesta en marcha de la experiencia

En esta logica establecimos dos grandes propdsitos que tienen que ver con
hacer una propuesta de piloteo con tres servicios de la direccion; sabemos que es una
muestra nada representativa pero la intencion no era buscar representacion, ni un
muestreo estadistico, sino realmente lanzarnos en el gran riesgo de todo lo que
implicaba en educacion especial desde el 92 - mucho lo que permeaba la practica del
psicologo de educacion especial estd fundamentada en la teoria psicoanalitica,
psicogenética, en mayor medida.

A partir de eso los psicologos de educacion especial se han visto un poco
desprovistos, porque se reconocid que la teoria psicoanalitica daba una vision desde el
psicoanadlisis, pero todo esto tiene que ver como entendemos y como interpretamos. A
veces asumimos el derecho, nosotros que menos sabemos, de decir qué es lo que se
debe de hacer, nos “damos” esto derecho y poco preguntamos a los maestros, a los
nifios lo que realmente se necesita.

En esto que vivimos como educacion, la intencion era tan sélo tener la
posibilidad de que se nos permitiera pilotear este modelo, este método con tres
servicios, que fuera un CAM basico —para saber qué pasaba en nifios con discapacidad
que son atendidos en esas escuelas-; en los CAMs laborales que son jovenes que
trabajan basicamente con talleres; y en USAER que estuvieran nifios que fueran
atendidos en aula regular y que pudiéramos saber qué es lo que pasaba.

La gran preocupacion con USAER era decir “;Como se va a trabajar un
método especifico para nifios autistas en donde el 99% son nifios normales?, era el gran
reto el de si el método nos iba a dar para conocer y tener resultados en ese servicio que
tenemos de educacion especial; y obviamente nos iba a permitir contribuir a los
propositos educativos que tiene la educacion bésica; que lo que estaba proponiendo el
método no era realmente un trabajo clinico por si mismo, sino realmente, como este
método permitia que los alumnos pudieran tener y desarrollar ciertas posibilidades
dentro de las propuestas de educacion basica. Tiene que ver con autonomia; tiene que
ver con independencia; tiene que ver con las posibilidades que tengan las familias de
verse, de vivirse de una manera diferente en este proceso tan dificil cuando tienen un
hijo autista.
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Entonces fue también poner en la mesa esta posibilidad y también vigorizar
con las familias. En este sentido, la relacién con padres es muy desgastada en las
escuelas, siempre hay una demanda de que cooperen con la asociacion de padres; fue
también la apuesta de que qué tanto si ponemos, rescatamos y volvemos a poner en la
mira tan sélo a los alumnos, también la relacién con los padres puede ser diferente y
podemos franquear todas esas dificultades que a veces se hacen con los padres de
familia dentro de las escuelas, en la medida que no damos la respuesta que ellos
esperan; es un tanto como negociar y escuchar ambas expectativas y poder tener un
punto de acuerdo.

Y también tiene que ver que como Direcciéon tenemos la responsabilidad de
desarrollar métodos alternativos de atencion para la poblacion, y esa era también la
apuesta que teniamos con este trabajo.

Sinergia entre la pedagogia y la clinica

Estos desarrollos son muy especificos, tienen que ver con la pregunta ;qué
podria brindar el método en este contexto educativo a los alumnos? También en esto
estaria puesto el principal reto, es decir, si los alumnos pueden ser incluidos y pueden
ser mirados en sus propias caracteristicas; eso es un punto fundamental. También lo
vimos en funciéon de los profesionales en esto que sabemos que los maestros viven
situaciones muy dificiles en las aulas en este trabajo cotidiano y era un poco abrir y
ampliar este horizonte de trabajo con esta poblacién; por otro lado también tenia que
ver con esta posibilidad de volver a apelar al enfoque clinico, de no enterrarlo, que de
hecho no ha sido enterrado del todo; siempre en mi caso especial ha habido esta
remembranza y todavia esta pérdida que sentimos que no era del todo necesario
enterrarla al 100%.

La metodologia se fund6 y se fundamentd basicamente en los métodos que
pone la Asociacion; implico un trabajo muy arduo el de adaptar el método como lo
desarrolla la Asociacidn; tener ciertas condiciones de talleres muy especificos; de
ciertas condiciones que eran como un poco creadas para aplicar el método. Cuando
estuvimos viendo la vinculacion para adaptar o que se reconociera de parte de la
Asociacion qué era la Direccion de Educacion Especial y sus servicios, se vio que no
era necesario realmente crear condiciones ex profeso, ya que los talleres existian en las
aulas, los maestros tienen una planeacion y un trabajo especifico a desarrollar con sus
respectivos horarios de trabajo; los servicios de las escuelas tienen una organizacion y
su proyecto escolar ya establecidos, es decir, hay ciertas condiciones ya preestablecidas
por el propio sistema que permitian precisamente el desarrollo del método y no tener
que establecer otras diferentes.

Entonces debiamos partir de la misma plataforma que tienen las escuelas, que
era también un requisito que la misma Direcciéon y autoridades nos pedian para no
violentar el trabajo cotidiano de las escuelas. En ese sentido la metodologia se tomd con
esta plataforma comun a fin de desarrollar esos tres aspectos basicos que tienen que ver
con la autonomia personal de los alumnos, el mejoramiento de las relaciones familiares
y la inclusion en la vida escolar, familiar y social que ha sido el foco de nuestra
atencion.
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Articulacion de la experiencia

En este caso el personal participante fue personal del CAM (Centro de
Atencion Multiple) que tiene alumnos autistas. En un principio habiamos determinado
que solamente los psicologos podian desarrollar el método, pero conforme la
Asociacion va conociendo la estructura de los servicios, se fue viendo que no
necesariamente —porque la intencidon no es formar a los psic6logos como psicoanalistas-
, sino acercar un método alternativo que permita incluir a los alumnos a la dindmica
familiar y escolar; y en ese sentido se vio qué podian ser los maestros frente al grupo,
perfectamente quienes podrian funcionar como operadores del mismo método y el
equipo de apoyo interdisciplinario que podria hacer las veces de este partner, de este
Otro que de alguna manera podia hacer los didlogos indirectos con los operadores, que
en este caso eran Miriam y Antonino, que estaban en CAM y en USAER un dia a la
semana.

Esta es la parte que se desarrollé un dia a la semana con el CAM bésico, un dia
con CAM laboral y un dia con USAER en una jornada completa de trabajo.

En USAER se trabaja so6lo con dos nifios, un escuela primaria que tenia un
nifio autista en tercer grado y uno de sexto grado. Asi se trabajoé y de acuerdo con los
términos de las reuniones después del trabajo en grupo con las maestras de aula regular
—en el caso de USAER-, con los docentes de apoyo de USAER; en el caso de CAM con
los maestros de taller, o sea, de acuerdo a la estructura era convocar después del trabajo
directo en aula, tener reuniones con los profesionales, ya sea una vez a la quincena o
una vez al mes con padres de familia; en esta necesidad de los cuatro puntos que
establece el método de trabajo de seguimiento y de capacitacion permanente en el
desarrollo del método.

Se establecieron indicadores desde un principio, que tenian que ser
observados. Aqui es muy importante que hablemos de tres niveles que se pensaron para
desarrollar el método: cémo la Direccion de Educacion Especial también se ve
fortalecida en su estructura técnica establecida, en este caso la Subdireccion de Apoyo
Técnico, formamos un equipo técnico muy fuerte que estd en estos diferentes servicios
de apoyo técnico, entonces la apuesta fue también como nos podiamos mover ante un
recurso y una metodologia externa ante una estructura ya un poco rigida.

En este caso era como romper la idea de la asesoria tradicional del que todo lo
sabe, que un asesor técnico debe de saber todo, tiene la respuestas casi en la manga y
entonces era como el equipo técnico podia colocarse ante un método de una manera
diferente en donde también tenia que aprender, que participar a través de hacer un
registro muy sistematico, de cOomo se desarrollaba el método en el aula de los
diferentes servicios y como se registra a su vez también permitia recrear lo que se sabia,
lo que ya se sabe, lo que no se sabe y lo que se estaba desarrollando en ese momento.

La politica de la experiencia
Las obras de supervision con asesores técnicos, en esta misma estructura,

viendo la dindmica que tiene la escuela en su interior, no va a haber asesores técnicos ni
asesores de zona que alcancen a dar respuesta; entonces la intencidon es como revertimos
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para que sea la escuela misma la que busque la respuesta y que ella pida el apoyo
necesario e involucrar a los asesores de zona para acercarse a este método y tener una
alternativa, y que a la larga pudiéramos ir ampliando la aplicaciéon del método a todo el
D.F., considerando que tenemos 330 USAER que apoyan a més de 5 mil escuelas, o que
deberian de apoyar a mas de 5 mil escuelas; tenemos a 95 CAMS bésicos y laborales; y
evidentemente el trabajo en el aula, las escuelas de educacion especial que
eventualmente era también como ir avisando a los maestros que el hecho de mirar al
alumno en el aula les da otras posibilidades de investigacion y que esta parte era no
esperar a que venga un otro de fuera a decir qué hacer con los nifos, sino también desde
la posibilidad de mirar a los nifios desde dentro de lo que hacen en el aula, eso
permitiria la posibilidad de buscar y recrear la respuesta ahi mismo.

A mayor capacitacion, mayor posibilidad de atender a los alumnos y a veces se
desestima el quehacer cotidiano como si eso por si mismo no fuera una capacitacion y
una formacion; todos sabemos que cada nifio que tenemos en el aula cada ciclo escolar
es diferente y aprendemos cosas diferentes. Nunca un dia es igual al otro en el aula.

En la metodologia y en la institucion existe una necesidad de tener todo muy
controlado, los maestros necesitan mas capacitacion; habia mucha demanda de ella;
necesitamos saber mas del método e invitarlos a incursionar en esta experiencia. El
trabajo que se hizo con la Asociacion también permitié descolocarnos de esta idea de
capacitacion con este programa ya que tenemos la carrera magisterial que también nos
vuelve a regresar a pensar, que ahi esta donde se aprende.

Y que eso se pueda sostener en funcion del resultado que se tuvo con los alumnos que
es nuestro foco, desde el lugar en el que estemos todo lo que tenga que ver y que
redunde en beneficio de los alumnos me parece que tendré que trascender mas alla de
los sexenios y de las autoridades. La apuesta de dejar una publicacion, de dejar un
informe de trabajo, ha sido un trabajo muy arduo, finalmente tiene que ver con esta
posibilidad de dejar algo que trascienda y que la educacion sea cada vez mas inclusiva,
menos segregadora y menos excluyente. Muchas gracias.
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LA EXPERIENCIA DEL METODO DE LA PRACTICA ENTRE VARIOS EN LOS
SERVICIOS DE “REINTEGRA”

Elisa Gutiérrez Diaz’®

Buenas tardes, agradezco y me siento muy honrada de haber sido invitada a esta jornada
de estudio para compartir y aprender junto con todos ustedes. Ademas teniendo como
marco esta hermosa ofrenda dedicada a Sor Juana, que nos puede llevar a reflexionar
sobre la vida y la muerte, como comentaba con Miriam hace un momento en el receso, y
quienes estamos aqui presentes lo hacemos, creo yo, porque le estamos apostando a la

vida.

(Como es que llego el método la prdctica entre varios a los Centros de Prevencion
Comunitaria, Reintegra IAP? Para responder quisiera hacer un rodeo, remontarme
tiempo atras y comenzar por platicarles un poco sobre mi experiencia personal, para
finalmente llegar al momento actual, a la posicion que actualmente ocupo como
Directora de la institucion.

Recorrido personal

Hace afios no tenia practicamente ninguna informacion sobre el psicoandlisis, ni mucho
menos sobre sus diversos enfoques. Sin embargo al participar en proyectos
comunitarios en organizaciones civiles empecé a vislumbrar que quienes tenian una
formacion en psicoanalisis contaban con valiosas herramientas para trabajar. En parte
por esto, pero sobre todo por mi proceso personal, senti el deseo de hacer un andlisis y a
inicios de 1997 acudi con una persona que se decia analista y que gozaba de prestigio en
algunos circulos académicos. Poco a poco empecé a sentir que la cosa no marchaba: en
las sesiones constantemente el analista me confrontaba y me decia qué era lo que yo
tenia que hacer, y esto me generaba una sensacion extrafia, con decirles que hasta
termind consiguiéndome un empleo en el cual ¢l era mi jefe. Unas semanas después sali
huyendo a toda velocidad, ain cuando no entendi en ese momento por qué.

Me quedé con la sensacion de que aquella experiencia no habia sido adecuada y que
realmente necesitaba hacer un andlisis, pero la clave seria acudir con un psicoanalista
que tuviera una postura ética. Por recomendaciones llegué con mi analista, con quien
llevo ocho anos de analizante. Desde el principio me percaté de que habia una manera

7 Maestra en Sociologia, Directora de los Centros de Prevencion Comunitaria Reintegra I.A.P.
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diferente de escuchar y después me enteré¢ de que ella era lacaniana, aunque no sabia
que implicaba esto. Tiempo después comencé a participar en seminarios y diplomados
sobre psicoanalisis lacaniano y entonces si, ya empecé a entender la diferencia entre las
dos experiencias que he tenido, por qué sali corriendo de la primera y he permanecido
en la segunda.

En pocas palabras, y hace afios no andaba errada, lo esencial ha sido la ética. No tengo
los conocimientos filos6ficos para hablar desde ese saber, y ademas es un tema que
daria para mucho, pero si quisiera destacar algunos aspectos que me parecen relevantes:

Desde Freud encontramos una renuncia al propio saber para escuchar y reconocer que el
saber est en el paciente. Recordemos el aprendizaje que tuvo con una de sus primeras
pacientes, Emmy von N., en la siguiente cita: “Por algiin camino doy en preguntarle por
qué ha tenido dolores de estdémago, y de donde provienen.(...) Su respuesta, bastante
renuente, fue que no lo sabe. Le doy de plazo hasta mafana para recordarlo. Y hete aqui
que me dice, con expresion de descontento, que no debo estarle preguntando siempre de
donde viene esto y esto otro, sino dejarla contar lo que tiene para decirme. Yo convengo
en ello y prosigue sin preambulos...”"!

Otros aspectos son el reconocimiento de la singularidad de cada sujeto, por lo que no
existen recetas ni reglas generales. Esto implica una posicion opuesta a la de
diagnosticar en términos de etiquetar, por eso no se habla de psicopatologias ni
trastornos, que estd tan de moda en la actualidad, ni mucho menos se pretende “adaptar
a los sujetos a la realidad.”

Entonces ;qué se buscaria con el psicoanalisis? No se trata desde luego de la idea “voy
a revisar qué pas6 en mi infancia, encontrar las causas de mis malestares, recordarlas, y
a partir de esto saber quién debo ser”. No. Se trata de otra cosa, y a riesgo de ser
simplista, quiero destacar que el psicoandlisis permite al sujeto pensar en como
enfrentar su propia falta, que tome una posicion y asuma la responsabilidad de las
implicaciones de sus actos.

Centros de Prevencion Comunitaria Reintegra LLA.P

Ahora quiero hablarles un poco sobre Centros de Prevencion Comunitaria Reintegra
[LA.P., oficialmente su objetivo general es: Promover el rescate y el fortalecimiento de
los recursos individuales, familiares, comunitarios y de redes sociales, para ast
prevenir que las situaciones de riesgo en que vive la nifiez y la juventud sean
determinantes en el desarrollo de conductas para sociales y/o antisociales. En
Reintegra [.A.P. ofrecemos diversos servicios a la comunidad en seis areas: salud,
educacion, recreacion, redes comunitarias, investigacion y escucha y orientacion.

Esta institucion tiene, en parte, su origen en otra institucion llamada Fundacion
Mexicana de Reintegracion Social, Reintegra A.C., la cual a su vez surgi6 de la
experiencia que en la década de los ochenta viviéo Don Pedro Robert, un empresario

" Freud Sigmund, Estudios sobre la histeria (1893 — 1895) en Obras completas, Amorrortu, Buenos
Aires, 1999, Tomo II, pag. 84
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francés que fue detenido y acusado por un delito que no cometio, y estando en esta
situacion se dio cuenta de que habia otras personas que también estaban encarceladas
injustamente o que habian cometido delitos menores, por necesidad de subsistencia,
pero con la desventaja de no contar con recursos financieros para pagar fianza o a un
abogado defensor. Don Pedro junto con amigos suyos fundé Reintegra con la idea de
ayudar a personas en situacion de reclusion, posteriormente abrié un programa de
atencion a menores infractores y desde 1997 Reintegra abrio el programa de prevencion
comunitaria. Para iniciar se eligio la colonia Guerrero, ubicada en la Delegacion
Cuahuhtémoc, la que entonces tenia el mayor porcentaje de menores infractores en el
D.F. Posteriormente en el 2001 el programa se ampli6 al barrio de la Lagunilla y en el
2003 abrio el centro de atencion a jovenes en situacion de calle. En ese mismo afio del
2003 los programas comunitarios se desprendieron de Reintegra A.C. y se constituyeron
en otra institucion, que es Reintegra I.A.P.

En palabras sencillas, para los fundadores de Reintegra, el proposito de la Prevencion
Comunitaria seria el de evitar que nifios considerados en riesgo se conviertan en
menores infractores, realizando un trabajo con los mismos nifios, asi como con los
maestros, las familias y los vecinos. Ante tal mandato institucional se plantea la
siguiente cuestion: jdesde donde queremos hacer la labor de prevencion? De entrada se
podrian vislumbrar dos alternativas, la primera con un enfoque reeducativo y
adaptativo, se pretenderia que los nifios que tienen “mala conducta” aprendan a
“portarse bien” para que en el futuro sean “hombres de bien”. Una visidn asi implicaria
pensar que el contexto en el cual estan estos nifios es adecuado, correcto. Sin embargo
los diagndsticos comunitarios de la Guerrero y la Lagunilla nos han arrojado valiosa
informacion, de la cual quiero destacar la extrema violencia, las actividades ilicitas y
que a los nifios no se les da un lugar o no son vistos ;a eso querriamos que los nifios se
adaptaran?

Para ilustrar mejor lo que quiero decir, comentaré que al servicio de Escucha 'y
Orientacion de Reintegra acuden usuarios que en su mayoria demandan ayuda para
nifios que en las familias o en las escuelas presentan “problemas de conducta”. En mi
opinién muchas de estas conductas de los nifios podrian ser consideradas como acting —
out y aqui quisiera abrir un paréntesis al respecto. Para Lacan’* el acting out es una
forma de actuacion que llama a la interpretacion, es un llamado al Otro, por ello critica
las tres maneras de proceder frente al acting out, expuestas por Greenacre, que resultan
por demas inttiles: interpretarlo, prohibirlo o reforzar al Yo. La idea del reforzamiento
del Yo, que proviene de la Psicologia del Yo, pretende llevar al paciente a la
identificacion con el Yo del analista, ya Lacan cuestionaba desde el Seminario 1:
“Puesto que se sostiene que se trata de obtener una readaptacion del paciente a lo real,
seria preciso saber si es el ego del analista el que da la medida de lo real”.”
Parafraseandolo, diria: puesto que si una institucion trata de obtener una readaptacion
del nifio con “mala conducta” seria preciso saber si dicha institucion tienen la autoridad
para sefialar cual debe ser la realidad de ese nifio.

En oposicion al enfoque readaptativo, la otra alternativa nos la ofrece el psicoanalisis,
con las implicaciones éticas que mencionaba anteriormente, tales como aceptar que el

7> Lacan Jacques, Seminario 10, La angustia, clase IX
3 Lacan Jacques, Seminario 1, Sobre los escritos técnicos de Freud, Buenos Aires, Paidés, 1990, clase I,
pag. 34
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saber esta en el propio sujeto, las singularidad de cada uno, la posicion ante la falta y la
toma de responsabilidad ante los propios actos.

Experiencias de acercamiento al psicoanalisis en
Reintegra

A grandes rasgos, en Reintegra hemos tenido tres experiencias importantes de
acercamiento al psicoanalisis: El modelo ECOz, la supervision del Dr. Juan
Litmanovich y el método la practica entre varios.

El1 ECO2

El ECO:2 (Epistemologia de la Complejidad Etica y Comunitaria) es un modelo de
prevencion, tratamiento y reduccion del dafio que comenz6 a construirse en México
hace 10 afos, por miembros de organizaciones civiles con acompanamiento de asesores
de la Unién Europea.

Para comprender por qué lleva ese nombre el modelo las explicaciones se refieren a que
la epistemologia de la complejidad implica una vision sistémica, no lineal de los
fendmenos, el reconocimiento y respeto a los diversos enfoques y la aceptacion de que
los procesos no son totalmente previsibles ni controlables. Sin embargo, permite
comprender que una perturbacion aplicada en el punto y momento adecuado en un
sistema complejo (una comunidad local), puede constreirlo a una redefinicion de su
organizacion interna.

La posicion é€tica consiste en rechazar un sistema €tico monolitico y universal, por el
contrario propone valorar el nivel local, las historias, las vivencias y los espacios
cotidianos. Partiendo de esto se reconoce que es necesario aceptar que antes de
pretender hacer cambios en un contexto primero hay que conocerlo, lo cual permite
pensar en acciones, y una vez que ¢éstas han sido aplicadas, deben ser evaluadas. En este
proceso es de la mayor importancia la participacion de los miembros de la comunidad
como agentes de cambio.

Cabe mencionar que el ECOz2 tiene su sustento tedrico en una variedad de saberes como
la sociologia, la antropologia social, la psicologia social y el psicoanalisis. Con respecto
a este ultimo, ha sido interesante poder acercarnos a diferentes propuestas, como son la
teoria de grupos y el mismo enfoque lacaniano, y contrastarlos entre si reconociendo las
diferencias, a pesar de las cuales hemos constatado que sus respectivos expositores
tenian la capacidad de dialogar entre si y de llegar a acuerdos.

Sin embargo, aunque yo sabia que a cada persona y a cada institucion le corresponderia
decidir de qué manera se podria adaptar el modelo y aplicarlo, sinceramente yo he
tenido dificultades para integrar del todo las propuestas en mi cabeza, sobre todo en
aquellos puntos en los cuales percibia grandes diferencias. Por ejemplo, la teoria de
grupos ha sido muy util para trabajar impartiendo talleres o implementando grupos de
reflexion; sin embargo, el enfoque lacaniano pone el acento en la singularidad de cada
sujeto y yo me he estado preguntando ;como conciliar ambos niveles de intervencion?
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Al respecto pienso que el método de la prdctica entre varios puede ofrecer una
alternativa.

La supervision con el Dr. Juan Litmanovich

A inicios del afio 2002, yo era coordinadora del programa de prevencion comunitaria en
el barrio de la Lagunilla, en el cual habia una vacante para el puesto de psicdlogo y
busqué al Dr. Juan Litmanovich para solicitarle nos recomendara a alguien. Respondio
que en ese momento no pensaba en nadie, pero en cambio invitaba a los integrantes de
ese equipo operativo a charlar sobre el quehacer de la institucion, porque el tema le
parecia interesante. Hubo algunos encuentros informales, en los cuales intercambiamos
ideas, y en el interés por comprender mejor nuestra labor, Juan nos planteaba algunas
preguntas que no se nos habian ocurrido hacernos a nosotros mismos, y nos dimos
cuenta de la importancia de contar con una mirada externa que nos enriqueciera. Asi
que nos acercamos al equipo operativo del programa en la colonia Guerrero para
compartir nuestras inquietudes. El resultado fue que los integrantes de ambos equipos
realizamos algo hasta entonces inédito en Reintegra: solicitar al Director General un
espacio de supervision externa que fuera de manera constante y frecuente, para lo cual
redactamos de manera conjunta una carta.

Voy a leerles algunas lineas de esta carta, escucharan ustedes que el lenguaje no es
precisamente psicoanalitico, mas bien diria que es “ecléctico” ya que una de las
caracteristicas de Reintegra es que su personal tiene formacion en una gran diversidad
de enfoques, pero refleja claramente el sentir de quienes llevamos a cabo esta iniciativa.
Argumentabamos de la siguiente manera:

Las razones por las cuales consideramos indispensable tener supervision externa son:

Se han detectado y, en algunos casos se estan atendiendo a nifios y jovenes con fuertes
problematicas, entre los que se incluyen ambiente familiar con grave violencia,
ausencia o deficiencia de las funciones paternas como son ausencia de limites, roles
difusos y afecto negativo; presencia de algun miembro de la familia con consumo de
drogas, situacion de encarcelamiento y con problemas de tipo psiquiatrico. Por otro
lado, también se estan atendiendo a nifios y jovenes con conductas tales como
desobediencia, inquietud, bajo rendimiento escolar y conducta agresiva. Aunado a todo
esto la poblacion evidencia patrones muy arraigados de comportamiento por lo que
dificilmente admiten la formalidad, siendo inconstantes y con altos niveles de
desercion.

El trabajo con los nifios y adolescentes tiene sus particularidades, ya que ellos dificilmente tienen la capacidad de poner en palabras
sus problemas, manifestandolos con su conducta y con un lenguaje propio, muy diferente al de los adultos. Por ello consideramos
necesario saber “escuchar”, y contar con una vision externa nos posibilita hacerlo y, por lo tanto, realizar intervenciones mas
acertadas, lo cual implica una gran responsabilidad, ya que en esa edad los sujetos estan estructurandose y es un momento excelente
para contribuir en su fortalecimiento contra las situaciones de riesgo.

Algunos casos se refieren a nifios con problematicas entremezcladas que se refieren a
comportamientos y también de aprendizaje, siendo necesario tener la competencia para
hacer diagnosticos diferenciales, para determinar si se tratan de problemas
psicologicos, de capacidad intelectual o incluso de disfunciones organicas.
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Por otro lado, los operadores hemos reconocido la dificultad que en ciertas ocasiones
se presenta para manejar la transferencia de las personas con las cuales trabajamos
asi como de nuestra propia transferencia hacia ellas y a la comunidad en general.

Afortunadamente nos lo autorizaron y desde entonces contamos con este espacio.

Se suponia que la supervision giraria solamente en torno a lo que arriba sefialabamos,
sin embargo los mismos equipos fuimos planteando otros asuntos que de una manera u
otra afectaban directamente el trabajo que realizdbamos. Entre ellos, abordamos la
historia de la institucion, el mandato institucional, la angustia que nos producia la falta
de ciertos lineamientos por parte de la institucion, pero la posibilidad de vislumbrar que
esto mismo también era una oportunidad para construir. También dedicamos numerosas
sesiones para hablar de los conflictos que surgian entre quienes colaboramos en la
institucion en diversos niveles. Con respecto a la poblacion atendida reflexionamos
sobre como leer a la comunidad y cdémo somos leidos por ésta, qué entendemos por
nifios en riesgo, la renuncia a la ilusidon de lograr que el cien por ciento de los nifios
atendidos iban a estar mejor gracias a nosotros, la responsabilidad que debemos asumir
con respecto a las demandas de ayuda que surgen como efecto del trabajo, las maneras
de proceder en los grupos de nifios y adolescentes en situaciones especificas, la escucha
que habria que hacer a los nifios...

Con respecto a la supervision de casos atendidos en consultorio, la insistencia del
supervisor ha sido en el sentido de pensarlos “caso por caso”. Y lo destaco porque
cuando iniciamos en 1997 el programa de prevencion comunitaria el trabajo se centraba
en los llamados talleres de desarrollo humano (cuyos temas principalmente eran
autoestima, comunicacion, violencia familiar y prevencion de adicciones), los talleres
de expresion artistica y los eventos comunitarios con contenidos tematicos. El servicio
de orientacion fue surgiendo porque la poblacion lo fue demandando, y en este ir
construyendo los lineamientos nos encontrabamos en la discusion acerca de que si lo
que estaban haciendo los psicologos era orientacion o terapia, y que si solamente fuera
la primera opcion tendria que haber entrevistas iniciales y después canalizacion a otro
espacio o institucion. Pero como fuimos aprendiendo que efectivamente cada caso es
singular, no se podria proceder de la misma manera con todos los usuarios de este
servicio. En la actualidad, y debido a grandes cambios en la institucién que ocurrieron
en los dos ultimos afios, (surgimiento de Reintegra IAP, mi nombramiento como
Directora y la reorganizacion de actividades) la supervision del Dr. Litmanovich se ha
enfocado al trabajo clinico con los casos atendidos por el drea que hoy se llama
“Escucha, Orientacién y Seguimiento”.

APOL y la practica entre varios

Ahora les contaré como conoci a Miriam y Antonino, el trabajo que realizan como
APOL y el método la prdactica entre varios.

Como les decia anteriormente yo andaba preguntandome si habria alguna manera de
realizar una aplicacion del enfoque lacaniano a una institucion que trabaja con nifios
como lo es Reintegra IAP. De manera bastante curiosa sucedid que en una estacion del
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metro vi un cartel sobre talleres artisticos para nifios con autismo y gran sorpresa me
llevé cuando hasta abajo vi que lo promocionaba una asociacion con orientacion
lacaniana, asi que de inmediato me puse en contacto con ellos y tuvimos algunas
platicas. Habia interés en ambas partes por hacer alglin trabajo en conjunto pero eso no
fue posible en aquel momento.

Meses después salio la difusion del curso de introductorio sobre a la préctica entre
varios, yo la reproduje entre el personal y afortunadamente hubo una respuesta mejor de
la que esperaba, pues varios operadores quisieron participar.

En dicho curso hubo una exposicion tedrica, una explicacion sobre el método y una
dramatizacion de un caso por parte de los asistentes que venian de Reintegra. En
resumen, se trataba de un nifio que participa en varios de los talleres que ofrecemos,
pero que no permanece y va de un taller a otro, transgrediendo las normas de
convivencia. La experiencia de dramatizar este caso fue muy enriquecedora y nos llevo
a mirarnos como institucion para reafirmar la idea de que las buenas intenciones no
bastan, que es necesario que los operadores trabajen bajo los mismos criterios para
poder funcionar como un “continente”, en el sentido de la contencidn, y darle un
espacio al nifio. Otras reflexiones giraron en torno a la necesidad de crear un ambiente
estructurado por leyes, dar al nifio un orden externo para que la palabra pueda ser
escuchada sin que ¢l lo viva como una amenaza. Que ademads de preocuparnos por los
nifios que actian de esa manera también hay que pensar en los demas nifos, si los
operadores intervienen adecuadamente pueden también tranquilizarlos, de lo contrario
pensarian: “si €l puede hacer tal o cual cosa ;por qué yo no?”.

Después de este curso hubo una primera reunion entre Miriam y Antonino con casi todo
el personal de Reintegra, en la cual se presentd el método y se propuso que aquellos que
quisieran participar en una experiencia piloto en la institucion conformaran un grupo y
empezaramos a trabajar conjuntamente con la APOL. Desde entonces hemos realizado
algunas reuniones semanales, en una de las primeras Miriam sefiald que le llamaba la
atencion que en un documento de Reintegra se mencionaba la aceptacion incondicional
de los nifios y coment6 sobre la necesidad de un ambiente normado, respetado y
predecible que pueda crear confianza y tranquilizar a los nifios y a los operadores. En
este sentido si existen condiciones y tienen que ver con la preservacion del ambiente
con tales caracteristicas.

Poco a poco, y no sin resistencias (sobre todo de algunos operadores de la institucion
que por ahora encuentran incompresible el fundamento tedrico del método la prdctica
entre varios), se han logrado establecer algunos acuerdos de colaboracion entre
Reintegra y APOL, por lo pronto se logrd concretar el inicio de la aplicacion del método
con el grupo de jovenes de calle que acuden al Centro de Dia, especificamente en la
asamblea semanal, un espacio de didlogo y de toma de decisiones en el cual se fomenta
la participacion activa de los jovenes usuarios. En una primera participacion, cabe
destacar las intervenciones de Antonino, aparentemente fuera de lugar, pero que tenian
el proposito de generar un vacio, lo cual permitioé que la asamblea tomara rumbos
inesperados... pero positivos.

En particular hablaré de uno de los puntos que se abord6 en dicha asamblea: la situacion

de un joven cuya salud se ha mermado notoriamente en las tltimas semanas, y que se
habia negado a aceptar ayuda médica especializada (anteriormente decia no querer ir al
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hospital y cuando por fin aceptd se “escapd” de los operadores que lo acompanaban).
Este caso se comento en la reunion posterior de APOL con el equipo operativo de
Reintegra: la preocupacion que los operadores y los otros jévenes manifestaban
alrededor de este muchacho reforzaba su goce, habia que provocar en ¢l la pregunta
“;qué otra cosa les interesa ademas de mi?”, por eso Miriam, ante la insistencia de los
participantes en la asamblea que habian planteado la pregunta: “;y €l qué quiere?” y
también por eso, una vez que hubo aceptado ser canalizado al hospital, ella habia
intervenido sefialdindole que era necesario realizar un pago “;a qué te comprometes?”’,
una primera respuesta del joven habia sido: asistir a los servicios del Centro de Dia, ella
la habia sefialado que eso no implicaba ninguna retribucion, al contrario significaba
recibir servicios, por lo que reiter6 la pregunta sobre qué daria a cambio de la atencion
médica, hasta que ¢l dijo que se haria cargo de ordenar el librero y hacer determinadas
labores de limpieza. En la reunion con los operadores Miriam explico que el pago es un
elemento para sustraerle un resto de goce.

Esta intervencion tuvo dos efectos inmediatos: el primero fue que otro de los jovenes
usuarios espontaneamente dijo que ¢l también queria comprometerse a hacer algo a
favor del Centro de Dia, especificamente hacerse cargo de regar las plantas. El otro
efecto es que el muchacho enfermo aceptd someterse a una intervencion quirtrgica y en
este momento se encuentra convaleciente.

El inicio de la aplicacion del método la prdctica entre varios en Reintegra todavia es
muy reciente y pensamos ampliar la experiencia con otro grupo de adolescentes en un
taller de expresion artistica con contenidos tematicos, sin embargo tenemos la
expectativa de que obtendremos frutos positivos a favor de la poblacion con la cual
estamos trabajando. No sabemos qué va a pasar, pero como dijo el poeta: “Caminante
no hay camino, se hace camino al andar”. Muchas gracias.
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La experiencia del método de la prdctica entre varios en Centro de

Autismo “El nifio oculto” de la Universidad Intercontinental

"*Dra. Gabriela Martinez Iturribarria

Agradezco la invitacion para participar en este evento y compartir los diecisiete afios de
experiencia del centro de autismo “El nifio oculto” de la Universidad Intercontinental,
para lo cual haremos una breve historia del centro y mencionaremos como llegamos al
trabajo desde la perspectiva de la prdctica entre varios, con al que actualmente se
trabaja.

La Universidad Intercontinental abre sus puertas el 26 de agosto de 1976, se ha
caracterizado por formar profesionales como individuos plenos competentes e integros,
formados en programas académicos sustentados por la investigacion cientifica que se
imparten desde un rigor académico y con el desarrollo de una sensibilidad para dar una
respuesta a los problemas que presenta la sociedad, ya que se promueve en la institucion
el cultivo de los valores humanos mediante sus 6rganos y dependencias académicas de
accion social.

Por su inspiracion cristiana tiende a perfeccionar la educacion y los valores humanos,
con la vison cristiana del hombre, del mundo, de la vida y de la historia. Se promueve el
didlogo entre las ciencias, la filosofia y la fé, y esto, permite integrar los diversos
campos del saber humano.

Por su orientacion social, la Universidad se considera comprometida con la sociedad en
el desarrollo integral del pais, segun las exigencias de la justicia social, para ello
promueve el andlisis global de la realidad y pretende proponer y/o participar en las
soluciones adecuadas y cultiva el sentido social de sus alumnos.

En concordancia con sus principios rectores la Universidad Intercontinental apoya la
fundacion del Centro, para el tratamiento del autismo el 23 de abril de 1989 y lo
subsidia por diez afos. Tuve la ventura de haber sido la directora fundadora de este
importante proyecto.

Son ya diecisiete afios de experiencia en el tratamiento del autismo y durante este

recorrido, son ya muchos los pacientes que se han integrado a la sociedad, algunos de

" Directora de la Facultad de Psicologia y del Centro de autismo.
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ellos en escuelas de educacion especial, otros en algun tipo de trabajo remunerado y/o
se ha propiciado una mejor dindmica familiar.

En este recorrido no han sido pocas las dificultades que se han enfrentado, por otra
parte, ha sido necesario replantear los métodos de tratamiento que se han utilizado, sin
embargo, el eje articulador del mismo ha sido siempre el paciente autista y su familia.
La fundacioén del Centro de Autismo de la Universidad Intercontinental estuvo apoyada
en una primera etapa por el gobierno de Japon, quien a través de Japan Internacional
Corporation Agency, capacitd a los primeros terapeutas en el modelo “Aceptacion-
comunicacion” que era utilizado en los centros de Nobiro y Hikarino en Tokio Japon,
con gran éxito y que fue desarrollada por el Dr. Tetsuo Ishii, quien a su vez, menciona
haber tomado los fundamentos del método Linwood, desarrollado por Jeanne Simons,
quien cabe mencionar, contemporanea y amiga de Leo Kanner, quien al describir el
sindrome de autismo, reconoci6 que ¢l los habia diagnosticado pero que previamente
Jeanne Simons, ya los trataba en Linwood Centre ubicado en Ellicot City, Md. U.S.A.
“Aceptacion - Comunicacion”, es un centro financiado por la propia Universidad, que
en sus inicios se proponia crear vinculos emocionales con el paciente autista, asi como
el mejorar su comunicacion verbal y no verbal. Se pretendia rodear al nifio de un clima
en el que pudiera expresarse como es”

Esta terapéutica acepta una base organica en el autismo. Ishii, remarca el deficit que
tiene el autista en el area de la percepcion (organizacion de estimulos externos e
internos), lenguaje y sobre todo en el desarrollo de las emociones que repercuten en el
establecimiento de las relaciones humanas.

Desde esta perspectiva de intervencion se trabaja desde el “ser” (acto), y nos dice que la
terapia parte del “Acto” del terapeuta y el desarrollo del nifio se inicia desde el “acto”
del nifo, esto propicia una comunicacion mutua, la cual empieza desde el terapeuta, al
aceptar por medio de la observacion, comprension paciencia ante el rechazo del nifio, la

negacion y aversion y tratando ademas de sentir amor y carifio, esto es “comunicacion”.

La actitud positiva del terapeuta hacia el nifio se refiere a desarrollar un
ambiente de confianza que promueva del desarrollo del nifio, un espacio donde se sienta
aceptado como es, en donde el terapeuta debe captar el interior del nifio, poco a poco ira
déandose cuenta de la manera en que el nifio demuestra sus demandas y siempre estar
activo para lograr la aceptacion por parte del nifo. Esta teoria busca lograr un cambio

interno.
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Dada la demanda de atencion por parte de los diferentes estados de la Republica, se
sintié la necesidad de formar profesionales que estuvieran inmersos en la practica
profesional con nifios que tiene necesidades especiales, de lleva a cabo un convenio de
colaboracion con Direccion General de Educacion Especial, que se propone como
meta, formar especialistas para tratar este sindrome, seleccion6 a los candidatos que les
parecieron idoneos, desde un perfil propuesto por nosotros, por nuestra parte, ingresaron
a la mencionada Especialidad, nuestras maestras, para cursar este programa de
Posgrado. Egreso6 la primera generacion formada por  provenientes de los diferentes
estados de la Republica Mexicana, unos de ellos con mas recursos como Monterrey,
para trabajar con una orientacion desde los Estados Unidos Mexicanos. La orientacion
del programa de formacion tenia una perspectiva humanistas, utilizando como base

teorica la “Aceptacion Comunicacion.

Después de largas sesiones de trabajo con el Dr. Tetsuo Ishii, nos dio a conocer
el libro “The Hidden Child”, en el que la Dra. Simons nos comparte su amplia
experiencia con el autismo. El encuentro con esta bibliografia nos hizo tener una visiéon
mas clara y profunda del problema del autismo y procedimos a contactar a la Dra.,
quien desde ese momento nos ofrecid su desinteresada ayuda y deseos por compartir
una terapéutica especializada para trabajar con este tipo de pacientes. La terapia ha sido
ampliamente tratada por el equipo de Linwood en sesiones de trabajo de este encuentro,

por lo que unicamente recordaremos algunos de sus principios rectores que la enmarcan.

Método Linwood

En su libro Simons, postula que la base de su modelo es la creencia en el valor del

individuo en todas sus manifestaciones y el respeto por el potencial sano que existe

hasta en el ser humano mas impedido.

* Pretende ayudar a los nifios autistas a desarrollarse como seres humanos integros en
un entorno en el que cada aspecto es un componente importante del tratamiento.

* Se acepta al nifio en su totalidad. Los sintomas no se tratan aisladamente.

* La meta general del tratamiento es ayudar a los nifios a salir de su aislamiento autista
y volverse miembros funcionales de la sociedad.

* Toda educacion es terapia y toda terapia es educacion

* Potenciando todo lo positivo.
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* Adquisicion de carencias afectivas, sociales, comunicativas o relacionales

¢ Creando un entorno favorable

El tratamiento se enfoca a la identificacion de conductas con las que se puede
trabajar mas que a suprimir sintomas que pueden interferir con el aprendizaje. Cualquier
conducta que el nifio presente espontaneamente no importa qué tan limitada o rara, se
puede usar para hacer contacto con ¢l y a la larga se puede expandir a actividades mas

variadas y funcionales.

Cuando los sintomas se trabajan de manera aislada antes de que se entienda lo
que significan para el nifio o antes de que haya desarrollado un grupo de conductas mas
variado sobre el cual apoyarse, o bien persisten o simplemente se reemplazan con otras
conductas similares.

Se acepta al nifio como el individuo que es y el tratamiento empieza en el punto
en el que se encuentra cuando entra al programa.

Todo lo que se le ensefia a un nifio tiene que relacionarse con algo que viene de
dentro del nifio mismo para que a la larga pueda convertirse en parte significativa de su
vida.

Siempre que el comportamiento adquirido sea sélo una respuesta mecdanica, el
nifio no sera capaz de usarlo en forma independiente, expandirlo o generalizarlo de
manera que se vuelva parte natural de su repertorio conductual.

Cuando el nifio experimenta que las relaciones son seguras y hasta placenteras,
puede empezar a desarrollar un repertorio de emociones y de habilidades sociales que le

permitird interactuar con diferentes personas, incluyendo a sus padres y hermanos.

Padres

Las relaciones madre-hijo se basan en una interaccion reciproca y las perturbaciones en
la relacion pueden surgir de varias fuentes: de un trastorno en la comunicacion, de la
incapacidad de entender de forma correcta las sefales del otro, como en el caso de
algunos nifios sordos o ciegos, o de la carencia de apertura por alguno de los idos

interactores. Puede ser el nifio quien trate de establecer contacto en un principio.
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Cuando no existe nadie que le responda con consistencia, como en el caso de algunos

bebés en instituciones puede desarrollar sintomas autistas.

En el caso del verdadero autismo, la habilidad del nifio para establecer contacto

y reaccionar adecuadamente a las sefiales de la madre esta deteriorada de forma muy
severa. Cuando los padres inician interacciones con el nifio no obtienen respuesta o bien
dicha respuesta es un tanto extrafia. De hecho, los padres pueden aumentar la confusion
del nifio y hacer imposible que procese las sefiales sensoriales y emocionales con las
cuales se le estd bombardeando al insistir una y otra vez cuando el nifilo no reacciona
como se espera, por lo que, en Linwood proporcionan una atmosfera neutral en todos
los aspectos. No se espera nada de ellos, se les acepta como son. En un principio se le
hacen las peticiones mas rutinarias y el tratamiento se establece de acuerdo a sus
necesidades y habilidades. Existe una estructura firme para apoyarlo.
La filosofia del Linwood contempla la necesidad de tener una observacion empatica del
nifio y conectar asi con sus necesidades profundas del paciente autista, respetar sus
tiempos y momentos.

“Seguir al nifio”, es decir, estar atento a las sefiales que emite para intentar establecer
un contacto con el terapeuta y entonces intervenir.
Aunque contempla un programa educativo para ella toda educacion es terapia y toda
terapia es educacion, el acto educativo se convierte en un pretexto para la intervencion.
Al ser una propuesta psicoeducativa se lleva a cabo un trabajo constante con los padres,
ya que a través de seminarios se explora los conocimientos y fantasias que tienen acerca
del tema del autismo y se les ayuda a desarrollar estrategias para una mejor
comprension de sus hijos y la manera de intervenir en la familia.
En el afo de 1999 la Universidad apoya la fundacion de la Asociacion de Padres de
Familia del Centro de Autismo “El nifio oculto” con el fin de hacer una propuesta
diferente, ya que no sera posible seguir financiando totalmente el proyecto, es asi, como
se firma un convenio de intercambio académico con la Facultad de Psicologia y se
ofrece un contrato de comodato para que los padres sigan contando con las instalaciones
y los apoyos administrativos. Desde esta época los padres trabajan denodadamente para
conseguir financiamiento por parte de algunas instituciones para poder pagar a los
terapeutas adscritos, siempre bajo la supervision de la Direccion de Psicologia, es asi,
como se contempla la necesidad de trabajar con un modelo terapéutico afin al marco

tedrico que ha caracterizado a los egresados de la Facultad, el psicoanalisis, y se trabaja
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con el modelo de la “practica entre varios”, se disefia un nuevo plan de estudios y se
incluye en la curricula la materia optativa de “autismo”, a través de la cual se pretende
formar terapeutas capaces de intervenir en el problema del autismo, asi como realizar
investigacion sobre esta tematica.

Los resultados de esta terapéutica han sido muy importantes para el Centro de Autismo,
y es el Mtro. Georgel Moctezuma Araoz, quien hablara de los resultados especificos de

este tipo de intervencion.
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Tercera mesa de trabajo
Presentacion de casos clinicos
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Casos clinicos en el centro “La aurora”- Antena 13 de México
Antonino Bori”

La Asociacion Psicoanalitica de Orientacion Lacaniana ha fundado, en el ano 2003, el
centro para el tratamiento de graves trastornos infantiles “La aurora”, que recibe a nifios
y nifas de edad entre desde recién nacidos hasta 12 afios, de lunes a viernes, de las 8:30
a las 13:00.

El modelo que se aplica es el de la prdctica entre varios, que en esta jornada estamos en
la valoracion de su pertinencia y conveniencia para ser aplicado en instituciones de
diferente naturaleza.

El Centro funciona bajo la direccion terapéutica del Dr. Antonino Bori, que se ha
formado con el creador del método, el Dr. Antonio Di Ciaccia.

El tratamiento de graves trastornos infantiles requiere un tiempo no determinable, que
depende de muchos factores. Principalmente de tres:

1) la voluntad del nifio de trabajar su trastorno, aceptando la ayuda de los
operadores;

2) la disponibilidad de los padres de los nifios atendidos a implicarse en ese trabajo
del nifio, descubriendo de qué manera contribuyen a la permanencia del
trastorno de sus hijos, y al mismo tiempo a encontrar una solucion para
permitirles este trabajo subjetivo de elaboracion;

3) la capacidad del equipo del Centro de hacerse partner de este trabajo 16gico de
los nifios atendidos, acompafiandolo hasta su cumplimento. Al mismo tiempo
que se acompana a los padres, a proceder en la misma direccion.

En el curso de estos tres afios, hemos sido testigos de dos casos — uno de un nifio de seis
afios y otro de una nifia de tres -, quienes, a partir de un trabajo en “La aurora”, lograron
incluirse en escuelas regulares.

Ademas se ha notado un cierto tipo de efecto generalizado. Se trata, para todos, de una
pacificacion. Los nifios se tranquilizan, dejan de ser atormentados por sus sintomas o
estos se reducen sensiblemente en su manifestacion. Ahora los nifios pueden interesarse
en los talleres y en las actividades ordenadas a través de las cuales se organiza el tiempo
en el centro. Se organiza para todos: nifios y operadores. Todos bajo la ley.

El ambiente reglado que instituye la aplicacion del método produce este punto de
partida importante en la pacificacion, que abre la posibilidad de sucesivas
elaboraciones logicas para los nifios y los operadores. Y ya en los nifios se notan
algunos desplazamientos de sus intereses, signo de que el trabajo de elaboracion esta en
movimiento.

Algunos ejemplos.

Un nifio ingresa al centro con un comportamiento del todo descontrolado. Es un
remolino: abre llaves del agua, tapa la taza del baio con papeles, se quita toda su ropa
hasta quedarse desnudo, echa fuera de la ventana todo lo que tiene a su alcance. En un
movimiento continuo e irrefrenable. Los operadores intervenian en modo persistente y
reglado: regafaban a la taza del bafio porque se creia apta a leer los periodicos;
regafiaban a la ropa porque no queria cumplir con su funcidn de abrigar a los cuerpos; a
las llaves porque atraian a las manos de los nifios, etc. Al mismo tiempo alejaban
suavemente, pero con decision, al nifo de estas cosa que lo empujaban al acto

7 Director terapéutico del Centro “La aurora” para el tratamiento del los graves trastornos de la infancia
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compulsivo. Estas intervenciones eran justificadas por la existencia en el Centro de una
ley que garantizaba a todos los participantes y a todas las cosas de cumplir con sus
tareas y funciones. Después de un cierto tiempo, el nifio se ha tranquilizado. Participa en
las actividades del Centro, a su manera. Toda la compulsion inicial ha sido sustituida
con una actividad especifica, a la cual el nifio se aplica de vez en cuando, como para
darse la carga. Toma varias revistas, lacera sus paginas o las rayas con un plumon, les
junta en una mesita colocada en una esquina de una sala, y agita ritmicamente sobre las
revistas un elemento moévil: cadenitas, relojes o pedazos de papel.

Este desplazamiento hacia un punto de trabajo mas articulado y menos persecutor ha
sido posible también gracias a la participacion de los padres, que en sesiones
individuales a las cuales participaban sin su hijo, han logrado darse cuenta de que
manera sus preocupaciones se reflejaban hacia el hijo, impidiéndoles dedicarse a si
mismos y a su relacion con el mundo.

Otro niflo se aisla completamente, se tapa las orejas, s6lo espera la llegada de su madre
para irse del centro. Se quita los zapatos y se sienta en un divan apartado, murmurando
algo incomprensible o gritando agudamente de vez en cuando. Los operadores
intervienen diciendo que hay una ley que autoriza a todos lo que estan en el Centro a
participar en las actividades programadas. Ponen en escena una pantomima donde un
operador regafa a otro porque no piensa ejercer el derecho de trabajar en los talleres. De
esta manera el nifio se acerca a las actividades del Centro. En algunos momentos de
repente grita y se tapa las orejas, y siempre los operadores intervienen enunciando en
forma surrealista y paraddjica la ley, dirigiéndose a las cosas que desatan ese
comportamiento en el nifio. Después de cierto tiempo, el nifio empieza a hablar: repite,
con voz chillona y aguda algunas de las frases que los operadores acaban de decir.
Empieza a mostrarse agresivo con otro nifio mas pequeio que €l, al que golpea con
gusto. A lo que siguen siempre las intervenciones de los operadores que dicen: “jhay
una ley que protege a todos los cuerpos: ningtin cuerpo puede ser lastimado!”, y asi
justificados, separan a los contendientes. Los padres notan que su hijo ha cambiado:
antes su hermanita le podia quitar el juguete que tenia en la mano sin que ¢l protestara;
y ahora reacciona con agresividad y golpea a la hermanita. Ahora, aunque simplemente
repitiendo las frases que ellos dicen en su presencia y con voz chillona, habla sin
embargo habla. Los padres estan de acuerdo en que, aunque algunos cambios de su hijo
no sean tan amables, como el despertar de su agresividad hacia su hermana, indican un
movimiento de su hijo hacia el interés por la realidad y las relaciones humanas. Refieren
con placer que han inscrito a su hijo en un taller de verano en una escuela publica, y que
¢l se comporta como cualquier nifio, conformandose con las actividades previstas del
ambiente, pudiendo escuchar las indicaciones de los maestros.

Estas cortas vifietas clinicas indican claramente el mensaje que nos envian los nifios
atendidos: asi va bien, asi puedo trabajar con ustedes operadores, en este lugar puedo
encontrar las condiciones necesarias para trabajar en lo que soy y en lo que estoy
haciendo sin darme cuenta de hacerlo.

Al mismo tiempo confirman la indicacion preciosa de Lacan, que estos nifios estan en el
lenguaje, aunque no en el discurso, indicacién que nos permite pensar en un posible
encuentro con ellos a través de las palabras, para hacernos partners de su trabajo, para
que no lo haga todo solo, sin el Otro, con O mayuscula.
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Casos clinicos en los Servicios Especiales de la Direccion de Educacion
Especial

José Silvestre Muiioz Bartolo’®

“LA PRACTICA ENTRE VARIOS”: EXPERIENCIA DE TRABAJO CON
NINOS AUTISTAS EN UN CENTRO DE ATENCION MULTIPLE

Los niflos con autismo presentan necesidades educativas especiales, por lo que
no ha sido posible su integracion en la escuela regular. Los esfuerzos que se
realizaban en los servicios de Educacion Especial no eran suficientes, sobre todo
por no poder establecer comunicacion y vinculo con estos nifios.

La Asociacion Psicoanalitica de Orientacion Lacaniana (APOL), aporta el
método llamado “La préctica entre varios”, el cual esta disefiado para atender a
nifios autistas, psicoticos o con un alto grado de neurosis. Este método ha sido
probado con éxito en distintas instituciones.

Se establecen los acuerdos necesarios y se implementa un proyecto de piloteo
para probar la eficacia del método en el &mbito de los servicios de Educacion

Especial en el D.F., iniciandose el proyecto en Enero del 2005 en el Centro de
Atencion Multiple 54.

Justificacion:

Alumnos: Estos nifios al no poder integrarse a sus distintos ambitos se ven
expuestos a un progresivo deterioro de sus condiciones fisicas, psiquicas y
sociales; por lo que es necesario realizar los esfuerzos institucionales para lograr
su integracion al entorno familiar, escolar y demés espacios sociales.

Maestros: Son portadores de un saber que se transmite por medio de un
discurso directo, el cual no es aceptado por los nifios autistas, ya que el discurso
directo requiere de un “t a ti” y la estructura psiquica de estos nifios no les
permite enfrentar una comunicacion directa. Se requiere un enriquecimiento de
la mirada de los maestros con respecto al autismo y la incorporacion de
herramientas de trabajo que les permitan atender a esta poblacion.

Hipotesis de trabajo, método y metodologia

Hipotesis de trabajo:

7® Maestro en pedagogia, enlace por la experiencia de implementaciéon del método en los CAM basicos
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% Consiste en afirmar que estos nifios se encuentran en el lenguaje, pero no en el
discurso.

# Hay presencia de palabras sueltas, pero no hay lenguaje estructurado.

% Se trata de una psicosis en un repliegue autista, pero no todo repliegue autista
implica psicosis, a veces solo se trata de una neurosis grave.

Ejemplos:
1. Juan es hijo del sefior Pedro y de la sefiora Guadalupe, por lo tanto los hermanos
de estos sefiores son tios de Juan y los hijos de los tios seran primos de Juan.

2. En general los nifios desarrollan primero la serie numérica oral y posteriormente
la serie numérica escrita.

Consecuencias:

* El lenguaje estructurado (discurso) permite procesos de significacion o procesos
de simbolizacion, en otras palabras permite el desarrollo del sentido de lo real,
favorece el desarrollo del pensamiento y de las relaciones entre lenguaje y
pensamiento.

* La presencia de palabras sueltas no articuladas entre si, impiden las
simbolizaciones necesarias para el desarrollo del sentido de lo real.

* La presencia de palabras sueltas no permite el desarrollo del “yo”.

* Hay ausencia de deseos propios, ausencia de autonomia e independencia.
Meétodo:
Disefiado a partir de una orientacion desde el psicoanalisis lacaniano hacia la estructura
del lenguaje. El lenguaje desempefia un papel fundamental para el desarrollo de las

habilidades y competencias comunicativas.

Componentes del método:

1. Partners u operadores

2. Reunidn del equipo

3. Funcion directiva

4. Referencia teodrica-clinica

Operador:

Acompana al nifio con discurso ante actos de auto agresion, de agresion a otros, actos
perturbadores, presencia de altos grados de ansiedad, estereotipias, sonrisas, intentos de
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peticion, acercamientos, aceptacion o rechazo de reglas, expresiones graficas, o bien
expresiones verbales.

Reuniodn del equipo:

Es un espacio para hablar acerca de los nifios participantes, para tratar y compartir sus
logros y dificultades en el intento de apropiarse de la palabra- discurso. También sirve
para tratar los logros y dificultades de los docentes acerca de su papel como operadores.
Se trata de pasar la experiencia por la palabra, para poner en comun lo que acontece, asi
como tener contacto con la referencia teorica.

Funcion directiva;

Trata de mantener vigente las herramientas metodoldégicas (comunicacion indirecta,
ambiente arreglado, posicion de saber no saber). Esta funcion indica que son los nifios
los que nos han de guiar, ellos son los que nos ensefian, los maestros tendran que
aprender de las reacciones que los nifios presentan y de las reacciones de los nifios ante
los actos de interaccion de los maestros.

La referencia teorica-clinica:

Se requiere de sustentar el trabajo realizado con los nifios, acudiendo a los textos
teoricos, desde los cuales ha sido disefiado el método. Eso contribuye a dar un cuadro
mas definido al interior para desarrollar con més seguridad y precision las acciones
con los nifios.
Herramientas metodologicas:

1. Comunicacion indirecta.

2. Ambiente estructurado en funcion de normas y reglas.

3. Posicion de saber no saber.

Comunicacion indirecta:

La experiencia ha demostrado que un discurso indirecto si es escuchado por los nifios en
posicion de autismo. Se trata de hablarles en tercera persona, o bien hablar acerca de
ellos con otra persona, o de hablar dirigiéndonos a los objetos que se encuentren a la
mano.

La comunicacion indirecta es una invitacion suave, no les resulta amenazante, es el
discurso al cual ellos pueden irse incorporando, sumando el numero de palabras al
repertorio con que ya cuentan, pero sobre todo ir articulando la red significante, para
construir significados acerca de si mismos, de las personas que los rodean y de los
acontecimientos cercanos.

La comunicacioén indirecta constituye el puente entre su mundo y el nuestro; facilita su
entrada al desarrollo de deseos o intereses propios, lo cual les ayuda a abandonar su
posicion de rechazo al discurso y al lazo social.
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Ambiente estructurado a través de la enunciacion y sostenimiento de reglas y normas:

Estos nifios no reconocen limites y por lo tanto no los respetan. Sin embargo a través de
la comunicacion indirecta es posible comunicarles esos limites y hacerles una suave y
firme invitacion a respetarlos. Se resisten mucho a la aceptacion de reglas, normas y
horarios, pero cuando las aceptan entran en un proceso de pacificacion. Es importante
que los operadores se muestren normados por las mismas reglas, haciendo alusién a un
tercero que represente autoridad.

Posicién de saber no saber:

H

H

Operar el método no significa la transmision de un saber, no implica dar la clase.
No se trata de hacer el psicoanalisis de estos nifios.

Se trata de dejarnos guiar por las comunicaciones de ellos y acompanarlos con
discurso, poniendo en juego la subjetividad de los operadores ante auto
agresion, agresion a otros, actos perturbadores, episodios de ansiedad o bien
sonrisas, acercamientos, o presentacion de palabras.

Estas herramientas deben articularse alrededor de las actividades previstas en la
planeacion del maestro.

Descripcion de la experiencia

Objetivos:

1. Pilotear la propuesta de trabajo fundamentada en el método: “La préctica entre
varios” aplicado en un Centro de Atencion Multiple.

2. Convocar a los nifios a crear un puente entre su mundo y el nuestro para
favorecer el desarrollo de intereses propios, asi como el crecimiento de su
autonomia y de sus procesos de integracion- socializacion.

3. Ampliar el horizonte de la mirada de los maestros sobre su quehacer, enriquecer
su acervo de conocimientos y aportarles herramientas para la atencion de estos
alumnos.

4. Crear un espacio y un tiempo para que los padres hablen acerca de sus hijos 'y

de su relacion con ellos.

Caracterizacién del CAM 54

El liderazgo de la directora es aceptado porque lo ejerce desde un uso racional
de la autoridad.

La directora se muestra abierta e interesada en el proyecto.
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* El personal docente y de apoyo técnico tiene incertidumbre ante un proyecto
nuevo, a la vez altas expectativas y motivacion de logro.

* Hay 17 alumnos con diagndstico de “rasgos autistas” distribuidos en seis grupos.
La mayoria de estos nifios presenta discapacidad intelectual u otra discapacidad,

solamente dos alumnos no tienen asociada otra discapacidad.

* Se incorporan al trabajo dos psicoanalistas de APOL — Miriam Gutiérrez y
Antonino Bori - y el personal de enlace de la Direccion de Educacion Especial.

* Los padres de familia se muestran interesados en el proyecto.

Acciones implementadas:

* 14 sesiones de trabajo de una hora directamente con los alumnos participantes
en cinco de los grupos y cuatro sesiones en el sexto grupo. Todas las sesiones
fueron conducidas por los psicoanalistas de APOL, los docentes participantes y
el personal de enlace.

* 17 reuniones con los maestros del plantel, en las cuales se tuvieron debates,
asesoria o seminario de acuerdo con las necesidades del equipo; los
representantes de APOL dirigieron estas reuniones.

*  Tres reuniones con padres de familia conducidas por APOL.
» Intervenciones constantes de todo el personal en los distintos espacios del
CAM: bafios, patio, pasillos, un partido de futbol, una convivencia, etc. Todo el

personal del CAM asimil6 y ejercitd la comunicacion indirecta, asi como el
sostenimiento de reglas y normas para estos alumnos.

Descripcion de una sesion de trabajo:

Escena inicial. Se convoca a los nifios a participar en una actividad planteada por el
maestro o por parte de APOL; se promueve la participacion de los nifios a través de una
invitacion suave y no amenazante.

Desarrollo. Se acompainan con discurso las distintas manifestaciones que presenten los
nifios y se impulsan las reglas que rigen en el salon de clases. También se habla acerca
de los distintos eventos que tengan lugar en el salon.

Escena final. Se cierra la sesion haciendo alusion a las reglas respectivas.

Resultados obtenidos con los alumnos

Ante la comunicacion indirecta los alumnos tuvieron las siguientes reacciones:

* Disminucion o detenimiento de los actos perturbadores y de los estados de
alteracion y/o angustia.
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* Presentacion de nuevos actos perturbadores.

* Presencia de interés y participacion en las actividades propuestas de forma
directa o de manera indirecta.

* Intentos por hablar.

* Presentacion de discurso coherente en relacion al contexto.

* Estados de pacificacion.

Ante la enunciacion y sostenimiento de normas, reglas y horarios los alumnos
reaccionaron en distintas formas:

* Localizacion de limites para orientar sus acciones.
* La pacificacion de si mismos.

e La trasgresion deliberada de normas para probar su consistencia.

Resultados obtenidos con los maestros:

e Desarrollo de la confianza en el método.

* Abandono de la creencia de que estos nifios nos pueden escuchar en un discurso
de “tu a tu,” y confianza en que si nos escuchan con discurso indirecto.

* Habilidad para observar, “escuchar” y seguir al niflo ddndole acompafiamiento
con discurso indirecto.

* Habilidad para seleccionar actividades que susciten el interés de los nifos.

* Habilidad para mantener el ambiente estructurado en base a normas y reglas.

* Habilidad para mantenerse en posicion de saber no saber.

* Incremento del conocimiento acerca del método.

* Deseo por seguir trabajando con esta propuesta a corto, mediano y largo plazo.
* Incremento de las expectativas en relacion a que si es posible trabajar con los

alumnos en situacion de autismo, obteniendo resultados favorables en cuanto a
su desarrollo.
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Resultados obtenidos con los padres de familia.

* Desarrollo de mejores expectativas acerca de las posibilidades de sus hijos.

* Aceptacion para trabajar con sus hijos acerca de la necesidad de establecer
normas en casa.

* Aceptacion de la separacion con sus hijos en cuanto a la hora de dormir.

* Busqueda de actividades que impliquen un constante contacto con ambitos
sociales, abandono del aislamiento de ellos y de sus hijos en relacion a ambitos
sociales

* Desarrollo de criterios ante los esquemas de medicacion.
* Observacion de las interacciones que pueden favorecer o entorpecer el desarrollo
de sus hijos
Presentacion de casos:

* Alberto: diagnostico de rasgos autistas con presencia de discapacidad
intelectual.

* Camilo: diagnostico de rasgos autistas sin otra discapacidad.
*  Humberto: diagndstico de rasgos autistas sin otra discapacidad.

* Pedro: diagnostico de rasgos autistas, hipoacusia incierta y debilidad visual.

Alberto: 14 afios, cursa tercer afio de primaria.

Al inicio del proyecto:

* No hay expresion verbal.

¢ Se altera ante los cambios de rutina

* Agrede a sus compaifieros

* Constantemente se golpea el pecho y el estdbmago

* Reproduce ritmos con su cuerpo o con objetos

* Reconoce autoridad solo en ciertas personas (directora), opone resistencia a
obedecer indicaciones, puede golpear a la persona que se las dé.

*  Muerde su mano constantemente con lo que se produce sangrado

* Corre por todo el salon sin parar por largos ratos
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Al término del ciclo escolar 2004-2005:

Dej6 de morderse la mano.
Dejo de auto-agredirse y de agredir a sus companeros.

Abandono la conducta de correr y gritar constantemente por el salon.

Respeta rutinas y sigue indicaciones.

Respeta las reglas que rigen el salon de clases.

Los cambios de rutina ya no lo alteran.

Ayuda a sus compafieros con actitud colaborativa.

Logra jugar papeles simples en algunas actividades.

Los estados de ansiedad han disminuido y ha iniciado un proceso de
pacificacion.

Actualmente manifiesta un gran interés en hojear libros y revistas, al hacerlo

emite sonidos guturales.
Se esperan mayores logros en el préximo ciclo escolar.

Camilo: 8 anos, cursa segundo grado de primaria

Tendencia a mantenerse aislado.

Rebeldia ante normas ¢ indicaciones.

No respeta limites.

Grita sin control.

Avienta lo que tenga a su alcance.

Repite palabras y oraciones cortas, pero no establece comunicacion.
Deambula por el salon en circulos.

Agrede a sus compaieros.

Gesticula constantemente.

Trata de salir del salon constantemente.

Gusta de jugar con pelotas.

Trata de llamar la atencion en forma recurrente.

Respuestas de Camilo ante las intervenciones con discurso indirecto:

Nota: su madre reporta cambios en cuanto a aceptar normas en casa, presenta

“Las nalgas no se sientan en la mesa”: Se baja de la mesa.

“Todos los nifios se sientan en las sillas”: Va hacia una silla y permanece

sentado un tiempo.

“La manos no avientan las cosas”: Recoge lo que avienta y lo pone en su lugar.

“Los pies no se van a la calle”: Da la vuelta y regresa.

“Los pies juegan en el patio”: Se va al patio a jugar o a caminar en circulos

“Todos los nifios se forman”:A veces permanece tranquilo en la formacion y en

otras no.

“Esa boca puede decir lo que quiere”: Cada vez presenta mas palabras tratando

de decir lo que quiere.

comunicacion verbal coherente con el contexto en que esto ocurre. Cada vez socializa

mas.
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Humberto: 6 afios, pertenece al grupo de apoyo individual

Al inicio del proyecto:

* No establece relaciones, permanece aislado.
* No imita.

* Se balancea cuando esta ansioso.

* Se resiste a los cambios.

* No presenta expresion verbal.

* Balbucea si no se siente observado.

* Es observador si no se siente observado.

* Llora constantemente.

Al final del ciclo escolar 2004-2005:

* Ha dejado de llorar en forma constante.

* Haentrado en un proceso de pacificacion cada vez mayor.

* Presenta juego simbolico solitario, sobre todo con figuras humanas.

* Establece disputa con sus compafieros, en funcion de objetos que le atraen.

* Pone a prueba normas y reglas, sobre todo para ver la consistencia de las
mismas.

* Se observa en el espejo y a través del mismo observa lo que pasa en el salon.

* Sigue instrucciones y ha abandonado los movimientos estereotipados.

* Los cambios ya no le producen un alto grado de alteracion.

* En el siguiente ciclo escolar dejara el grupo de apoyo individual y formard parte
de un grupo de acuerdo con su edad y grado de adaptacion.

Pedro: 9 afios, cursa segundo grado primaria

* Se relaciona con los demas molestandolos.

* Es insistente y persistente en molestar a quien esta cerca.
* Voluntarioso, jala y avienta todo lo que esta a su alcance.
* Da vueltas sin sentido.

* Tendencia a destruir.

* No habla, emite sonidos, sonrie sin causa aparente.

* Se golpea el estomago al enojarse.

* Llora ante agresion.

* No permite que entren personas ajenas al salon.

* Hace rayones sin control y con persistencia.

Al final del ciclo escolar 2004-2005

La maestra reporta que no hubo cambios significativos en este nifio.
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Nota. El método tiene como herramienta principal la palabra por su efecto
estructurador, la hipoacusia del nifio pudo haber sido un factor determinante del poco
éxito obtenido.

Prospectiva:
El método ha dado resultados alentadores a corto y mediano plazo.

1. Se volvera a implementar en este mismo servicio (CAM 54) para poder observar
resultados a largo plazo.

2. Esnecesario capacitar a los profesionales que puedan realizar las acciones
correspondientes a los cuatro ejes del método (operador, reunion de equipo,

funcioén directiva, referencia teorica)

3. Esnecesario crear la estrategia para difundir esta propuesta al interior de los
servicios que cuentan con alumnos en situacion de autismo.
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Casos clinicos en el Centro de Atencion Multiple 74

Lic. Maria Celia Sanchez Marlasca’’
Lic. Aurelia Lazcano Carrillo’®

(Quiénes Somos?

* Centro de Atencion Multiple de Formacion Laboral.
* Contamos con 8 talleres con una matricula de 118 alumnos para el ciclo escolar
2004-2005.

* En el presente ciclo escolar tenemos 116 alumnos al mes de octubre 2005.

MISION
* Brindar formacion y capacitacion laboral a alumnos con discapacidad, para
lograr la inclusion social y laboral con la mayor autonomia posible.

VISION
¢ La comunidad del Centro de Atencion Multiple 74 propicia elementos para el
trabajo y autosuficiencia a través del desarrollo de competencias bésicas,
genéricas y especificas.

Propuesta de trabajo de la Asociacion Psicoanalitica de Orientacion Lacaniana para
jovenes en condicion de autismo y psicosis: “Practica entre varios”.

Proyecto desarrollado en el CAM 74, Entre los meses marzo a junio del 2005, en los
siguientes d&mbitos:

e Alumnos.
¢ Maestros.
e Padres de familia.

ALUMNOS:
* Se desarrolla la propuesta con 10 alumnos con las caracteristicas mencionadas,
ubicados en 5 talleres.

* Las sesiones de participacion del equipo de APOL, a cargo de la Dra. Miriam
Gutiérrez Prieto, se realizé en forma semanal (miércoles), en trabajo conjunto
con personal de la Direccién de Educacion Especial.

APLICACION DE LA PROPUESTA PRACTICA ENTRE VARIOS Y
RESULTADOS:

e ELEMENTOS APLICADOS:

" Directora del CAM laboral 74
™ Apoyo Técnico
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1. Ambientes organizados y referencia de limites y reglas.
2. Aplicacion de lenguaje indirecto.
3. Actividades estructuradas.

RESULTADOS

En la mayoria de los casos donde hay una asistencia continua, se observa un aumento en
el seguimiento de drdenes, comienzan la realizacion de tareas con secuencia. Hay
cambio en su comportamiento, mostrando mayor disposicion, atencioén y contacto con el
instructor del taller:

* Enuno de los casos, se propuso que la madre no permaneciera como apoyo,
teniendo como resultado, ausentismo, berrinche, tirarse al suelo, desvestirse, ya
que las indicaciones s6lo eran recibidas cuando las daba la madre, evitando que
la maestra pudiera intervenir.

* En otro caso en donde el alumno presenta asociada una discapacidad auditiva, la
propuesta de “Prdctica entre varios” no fue tan facil de aplicar, aunque

observamos que el alumno presenta atencion de todas las acciones que se
desarrollan en el taller.

MAESTROS

Acciones y resultados:
¢ Sesiones semanales de analisis con maestros de taller.

* Sesiones quincenales con equipo paradocente

* Sesiones mensuales con todo el personal.

* Se establece un grupo de trabajo que permite analizar la propuesta y hacer
comentarios de los diferentes casos, permitiéndonos la busqueda de estrategias

para la intervencion y el logro de resultados de aprendizaje.

* Enriquece el conocimiento del personal del CAM, referente al manejo de
alumnos con autismo y psicosis.

PADRES DE FAMILIA
Acciones y resultados:
* Junta informativa.

* Reuniones de trabajo quincenal a partir del mes de mayo de 2005.

Se constituye un grupo de trabajo, asistiendo los padres voluntariamente, con la
presencia del equipo de APOL, la Direccién de Educacion Especial y CAM 74. Dentro
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de estas instituciones existen datos emocionales importantes, se comparten experiencias,
aportan sugerencias unos a otros.

CONCLUSIONES

* Estamos en un proceso de implementacion de la propuesta “Practica entre
varios”, en donde observamos resultados iniciales con los alumnos con rasgos
autistas y psicosis, sin embargo son acciones que impactan en la poblacion de
cada taller.

* Se observaron ciertas actitudes de resistencia por parte de todos los participantes
en este proyecto, situacion que fue abordada en las sesiones de analisis y
paulatinamente esa resistencia fue resuelta.

PROSPECTIVA
* Continuar el fortalecimiento de intervencién docente para el maestro de taller.
* Aplicar la propuesta de “Practica entre varios” en los tres &mbitos trabajados.
* De los comentarios del equipo de la Direccion de Educacion Especial podemos
concluir la necesidad de incrementar los procesos reflexivos en la practica
docente.
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Casos clinicos en los Servicios Especiales de la Direccion de Educacion
Especial

RAUL LEON SANDOVAL?9

Estudio del caso de un nifio de 9 afos, con diagnosis de rasgos autistas, que
frecuenta una escuela regular

[.- ANTECEDENTES

Mauricio es hijo Gnico, su padre es de profesion medico y su madre es también
profesionista.

Por las caracteristicas de conducta mostradas por Mauricio, desde corta edad, es
canalizado a varias instituciones para hacer seguimiento del caso por la preocupacion de
sus papas para que tenga una atencion adecuada.

A los cuatro afnos y medio inicia tratamiento farmacologico en un hospital psiquiatrico,
donde lo diagnostican como trastorno generalizado del desarrollo sin especificacion, lo
canalizan a terapia conductual y socializacion, a las cuales los padres no lo llevan.
Posteriormente es llevado al Instituto de Educacion Especial y Auditiva (IDEA), le
sugieren a la familia que el nifio asista a un jardin de nifios regulares para darle
seguridad en el drea emocional, orientacion a los padres para el manejo del nifo, y que
éste reciba terapia individual.

Cabe resaltar que en el estudio neurologico que se aplico a la edad de cuatro afios, no se
encontr6 dafio neurologico, ni alteraciones de tipo epiléptico.

Finalmente ingresa en una Clinica especializada en el tratamiento de Autismo y
Alteraciones del Desarrollo, a la cual asiste todavia. Ratifican el diagndstico: Trastorno
generalizado del desarrollo dentro del aspecto autista, sigue teniendo la atencion de esta
clinica, la cual reporta continuamente los avances y sugerencias para el seguimiento de
Mauricio.

IL.- HISTORIA ESCOLAR

Ingreso a la escuela primaria a la edad de seis anos, es canalizado a USAER para su
atencion y seguimiento, siendo atendido por la maestra de apoyo de la unidad.

Desde el inicio del curso del primer afio se observan en Mauricio conductas irruptivas,
poca tolerancia a la frustracion, arremete a sus compaiieros, toca a sus compafieras y
maestras de grupo, denota atencion dispersa con pocos lapsos de atencion, lo cual
propicia el salirse del salon de clases constantemente, incluso llega a presentar enuresis
en el salon de clases. Estas conductas generan la no aceptacion por parte de la maestra
de grupo hacia Mauricio.

USAER interviene trabajando con Mauricio en el aula de apoyo y aula regular, logrando
cierta contencion del nifio e integracion escolar. A partir de la intervencion de la unidad
de apoyo, Mauricio es ubicado con otra maestra de primer afio para concluir el curso
escolar, favoreciendo su integracion al grupo y a la escuela. Se trabajo en el ambito
familiar con sus papas brindando orientacion y sugerencias para el manejo del menor.

7 Psicologo y Maestro de apoyo de la USAER 1-20
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En segundo afio la maestra lo reporta como un nifio que no acepta limites, no respeta a
la autoridad, continua saliéndose del salon de clases, grita dentro del grupo, se
autoagrede golpeandose la cara, mordiéndose manos y uias buscando un dafio
personal, seguia presentando atencion dispersa, aunque su aprendizaje era lento
mantuvo mayor disposicion al trabajo en el aula regular, alcanz6 el nivel de escritura
sildbica y en matematicas hacia conteos de uno al veinte en forma verbal y en forma
escrita hasta el diez; agrupaba y clasificaba por color, figura, tamafio y forma. Mantenia
mas lapsos dentro del salon de clases, existid el apoyo por parte de la maestra de grupo
y USAER, generando mayor disposicion y trabajo colaborativo, favoreciendo su
integracion escolar.

Cabe mencionar que Mauricio ha tenido el apoyo directo en casa de una asistente y un
terapeuta que lo ayudaban en sus tareas y actividades cotidianas.

Mauricio ingresa al grupo de tercero denotando su aprendizaje estar por debajo de la
curricula de grado, encontrandose en un nivel silabico, se retoman adecuaciones
curriculares para su ensefianza en el nivel de primer grado. Muestra dificultades para
integrarse al grupo por sus conductas desestabilizadoras, pero cuenta con el apoyo de la
maestra de grupo, quien favorecio su integracion escolar y educativa, mostrando interés
por los avances que pueda tener Mauricio, continia con el apoyo y seguimiento de
USAER.

III.- MODELO PRACTICA ENTRE VARIOS

A partir de febrero de 2005 la Direccion de Educacion Especial de la Coordinacion de
USAER, de la Subdireccion de Apoyo Técnico Complementario, hacen una atenta
invitacion a la USAER I-20 para participar en el proyecto para atencion a nifios autistas,
aplicando el modelo ““ Practica entre varios” cuyo objetivo es:

“Sensibilizar a los docentes de las escuelas primarias de la importancia de favorecer la
integracion de alumnos que presentan autismo para trabajar conjuntamente con los
maestros de USAER”.

Se inicia el trabajo en una escuela con la participacion de los especialistas: Dr.
Antonino Bori, las psicologas Cristina Diaz y Luz Maria Ibarra, quienes exponen una
platica al personal de la escuela y de la USAER I-20, supervision de la zona 7 de
Direccion de Educacion Especial, estando presentes también los papas de Mauricio. El
enfoque es fundamentado en el psicoandlisis de la corriente Lacaniana. Se determina el
objetivo de la sesion y se denotan partes de la metodologia del modelo Prdctica entre
varios.

Las siguientes sesiones se trabajan en forma colaborativa, los especialistas (Dr. Bori,
psicologas Cristina Diaz y Luz Ma. Ibarra), las maestras de los grupos de tercero “A”
Victoria Bonilla Sédnchez y sexto “B” Sonia Alvarado Chéavez, y maestros de USAER
psicologa Guadalupe Carreén Mata, Terapista de Lenguaje Araceli Palomares y quien
suscribe, psicologo Raul Ledn Sandoval. Se organizan dos equipos de trabajo, uno para
trabajar con Mauricio y otro con otro nifio.

Se da el encuadre del trabajo, se fijan horarios, se plantea que se trabajard en el salon de
clases de los alumnos citados, se comentaran las intervenciones entre los especialistas y
personal de la USAER, se retroalimentara la intervencion con la maestra de grupo, y se
trabajaré en entrevista a padres con una periodicidad quincenal.

También se habla del modelo como introduccion a la teoria psicoanalitica, y se marcan
algunos puntos:
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* La manera de relacionar al nifio en el aula.

* Relacién con el contenido tedrico.

* Triangular la comunicacion con el nifio.

» Se trabajara sobre las condiciones logicas del nifio a partir del punto de trabajo
del mismo.

1° Intervencion en el grupo

Bajo previo aviso a la maestra Victoria Bonilla nos introdujimos al grupo, los nifios
denotaron cierta inquietud por saber que haciamos en su saléon. El Dr. Bori hace una
intervencion expresando el derecho que todos tenemos de aprender, por que lo establece
la Ley Federal de Educacion, expuso que ibamos a trabajar juntos los miércoles y
presentd a las personas que asistirian esos dias

La maestra de grupo tuvo a los nifios ordenados por equipos, la directora de USAER la
maestra G. Carolina Fuentes y yo nos sentamos en el equipo de Mauricio, quien se
inquieta y cuestiona a la maestra Carolina a la cual ya conoce, se identifica con ella en
forma insistente, Mauricio realiza otra actividad diferente a la de sus compatfieros,
realiza un examen de espafiol, termina y realiza un ejercicio con apoyo de la maestra
Carolina, la cual hace un contrato con Mauricio de premio-trabajo.

Interviene el Dr. Bori y expresa que todos tenemos derecho usar su logica para
responder.

Mauricio se manifestd muy inquieto, se rio fuerte y hablo, cuestionando mucho a la
maestra Carolina. Mauricio se levant6 y efectio contacto con el Dr. Bori, el cual lo
ignora, y regres6 a su lugar. E1 Dr. Bori insistio en la indicacion de que todos tenemos
derecho a trabajar y estar en nuestro lugar (habla en tercera persona). Mauricio regresé a
su lugar, nos despedimos y el niflo quedd un poco inquieto.

2% Intervencion en el grupo

Asistimos el equipo al grupo y me senté en el equipo de Mauricio, se acordo que la
maestra Carolina, directora de la USAER, no asistiria al grupo para no interferir con las
actividades de Mauricio, quien manifestd inquietud al no verla, a lo cual se le explicd
esta situacion y aparentemente no me escucho.

Mauricio realiza otra actividad, denota demasiada molestia por la falta de la maestra
Carolina, hace dibujos de mujeres y los raya, trato de llegar a acuerdos con ¢él, para que
realice su trabajo en el libro Arco Iris de letras (1° afio), cuando un nifio del grupo se
levanta se tropieza, en ese momento Mauricio se empieza a autoagredir e interviene el
Dr. Bori diciendo que todos los cuerpos tienen derecho a ser cuidados y no lastimados,
a tal indicacidn, cuidar su cuerpo, Mauricio se deja de lastimar; una companera de
Mauricio me indica que es lo que tiene que hacer, y de ese modo le doy indicaciones a
Mauricio apoyandolo en su tarea, pero ¢l no hace caso y hace otro dibujo. El Dr. Bori
interviene y explica que todos tienen derecho a trabajar; le explico que hay que hacer y
Mauricio trabaja el uso de la g, hace palabras y enunciados y los lee.

Iniciamos el trabajo que hacen sus compafieros, son problemas, trato de que haga
equipo con una compaierita, pero no se conecta con ella, y no hace nada.

Empieza a hablar de arafias, lo escucho e incluso le pregunto mas sobre éstas.

Cabe mencionar que en ese momento yo no entendia bien que habia que separarse de
Mauricio no ser monitor y dejar que a través de las indicaciones a terceros ¢l se
adecuara a la tarea, lo que si entendia es que tiene que trabajar lo que los demas
compaifieros del grupo hacen, adaptado a su nivel.
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En otra ocasion que entré al grupo de tercero, como lo acordamos el equipo de trabajo,
hablé con la maestra Victoria de la necesidad de dejar que Mauricio haga las mismas
actividades que sus compaieros, a lo cual la maestra accedid; es importante mencionar
que la maestra de grupo ha mostrado muy buena disposicion al modelo y al trabajo con
Mauricio.

3° Intervencion en el grupo

Continué trabajando en el equipo de Mauricio, €l estd enganchado conmigo, va al
bafio, lo acompafio, no permito que me abrace, cuando me habla le respondo, me
pregunta de la maestra Carolina, le explico que esto ya lo platicamos.

Mauricio realiza otra actividad, realiza un dibujo y une palabras al dibujo, lee y
reconoce las letras del alfabeto. Se inquieta, se pega y hace como que llora,
posteriormente se controla ante indicaciones dadas por la maestra y por mi, al concluir
esta actividad trabaja lo que hace el grupo, la lecciéon N° 4 del libro del D.F., tema de
vegetacion; en ese momento se levanta Mauricio y toca al Dr. Bori en la mano, a lo
cual expresa este ultimo ;todos debemos respetar las manos, no pueden agarrar a
otros!, y entonces Mauricio va a su lugar; sigue trabajando concluye el trabajo, salgo un
momento, Mauricio se dispersa yéndose al rincon, cuando regreso al grupo, lo llamo y
no hace caso, el Dr. Bori expresa ;fodos tenemos que estar en nuestro lugar es nuestro
derecho!, llamo a Mauricio y regresa a su lugar.

En esta intervencion siento gusto por que Mauricio concluyé su trabajo igual que los
demas, aunque servi de monitor, y también senti un trabajo cansado y desgastante.

4° Intervencion en el grupo

A estas alturas entiendo que no debo estar cerca de Mauricio y me siento en otro equipo,
debo decir que para mi era frustrante, pues pensaba que no iba a poder apoyarlo, pero
iba entendiendo y sobre todo aplicando el modelo Prdctica entre varios.

De lejos observo a Mauricio, un poco inquieto aunque percibo que €l entiende los
mensajes enunciados por el Dr. Bori, establece un enlace para con sus respuestas a
conductas en el salon, y se aplica poco a la tarea, a mi parecer, pero se aplica.

5° Intervencion en el grupo

Entramos al grupo y me siento en otro equipo, Mauricio se acerca a mi y me cuestiona,
“Raul por que no trabajas hoy conmigo”, le explico que €l esta trabajando bien y se va
a su lugar.

Trato de ir haciendo una separacion y asi se va dando, €l trabaja con su equipo.

En las siguientes intervenciones observaba a Mauricio un poco inquieto, aunque
escucha los sefialamientos del Dr. Bori y se aplica a seguirlos.

Aunque Mauricio se muestra con cierta inquietud, incluso dias antes se sale de la
escuela, es reprendido, aunque yo quiero entender que lo hizo para demostrarnos a todos
que puede ser independiente para algunas actividades y puede soltarse poco a poco.

Se trabajan actividades en el grupo en equipos, como el cajero y observo que Mauricio
intenta trabajar con su equipo; algunas actividades si las hace otras no, pero se va
adecuando a seguir instrucciones de manera indirecta.
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En la 7° Intervencion del equipo en el grupo

Mauricio realiza un trabajo bastante bueno con relacion a un ejercicio que aplico la
maestra de grupo, “las cartas graciosas”, habla en su carta de Juanita, la cual es una
arafia, narra una pequefia historia y se lleva el aplauso del grupo por su redaccion
sencilla pero graciosa, no s6lo redacta, sino que lee lo que escribe, aunque con cierta
dificultad.

IV.- SITUACION CON LOS PADRES DE MAURICIO

Como se manifiesta en una de las fases de la propuesta, lo importante es dar un lugar a
los padres como “sujeto” y sobre todo lo basico, como una condicion, “contar con su
saber” que nos transmiten lo que conocen de sus hijos y asi busquen estrategias para
guiarlos.

El Dr. Bori hace el encuadre de lo que se trabajara con ellos, fijando calendario de
asistencia.

Los papas de Mauricio mostraron desde el primer momento cierto interés por la
atencion a Mauricio, aunque esperaban respuestas, como siempre, € incluso bibliografia
para el trato que debian tener con su hijo.

Considero que los papas empiezan a hablar de Mauricio tal como lo ven y a reconocerlo
con sus virtudes y limitaciones.

Manifiestan su deseo de ver a Mauricio como un ser productivo y que sea aceptado por
la sociedad. Expresan que Mauricio toma medicamento. También manifiestan en el
transcurso de las entrevistas, que hay ciertos avances en Mauricio, que se ha vuelto mas
cooperador, ayuda mas en casa e incluso se preocupa por estudiar, aunque sigue en la
obsesion de las arafias.

Se observan unos papas con temores y referente al cuidado con cierta ambivalencia, ya
que Mauricio siempre ha tenido quien lo asista para tareas o habitos en sustitucion de
los padres.

El papa de Mauricio llego a mostrar ciertos temores e incluso queria retirar al nifio de la
escuela, a una entrevista de abril no asistid por cuestiones de trabajo, disculpandose,
sin embargo.

En entrevista del 4 de mayo asisten los papas de Mauricio, el Dr. Bori inicia con las
preguntas ;Qué pasa con estos nifios que no quieren aprender?, ;Hasta donde quieren
que se desarrolle su hijo?, ;qué pasa en casa?

La mama de Mauricio responde: Se esta tratando de ensefiarle, repaso tareas con €I, se
intenta que sea mas independiente.

El papéd de Mauricio manifiesta que a Mauricio le gusta ver la t.v., programas de
animales, Chespirito y que a veces el nifio duerme con élI.

Con estas observaciones podemos denotar que hay mas preocupaciéon por Mauricio, al
menos ya lo ven, lo conocen y hablan mas de €1, y no s6lo esperan escuchar respuestas,
se observan mas inquietos por el seguimiento que estan llevando con Mauricio, pero
sobre todo, hay mas aceptacion tal y como es.

Aunque yo considero que no es un trabajo terminado, ya que creo que debe de haber un
seguimiento y cuidar que no se rompa el vinculo familiar.
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V.- SITUACION CON LA MAESTRA DE GRUPO

En las entrevistas con la maestra Victoria Bonilla del grado y grupo 3° “A”, resalta que
el grupo que tiene es diferente, ya que tiene nifios que son diferentes, y tiene que aplicar
adecuaciones, aun asi siente que es un buen grupo.

Es un grupo muy demandante, presenta problemas de héabitos, problemas de respeto de
turnos y no saben escuchar.

El Dr. Bori cuestiona como observa al grupo a partir de las intervenciones y la maestra
expresa que ha mejorado, y los ve més integrados sobre todo a Mauricio, y ahora busca
integrarse otra nifia llamada Sara.

Es una maestra de grupo con una modalidad y ética profesional muy bien
fundamentada, lo cual demuestra incluso desde antes de esta propuesta. Ella integra no
so6lo escolar, sino también educativamente a los nifios, mostrando un interés especial
por los nifios que presentan dificultades para acceder a la curricula de grado.

Cabe mencionar que la maestra, incluso se ha apropiado del modelo y lo aplica en su
grupo, estando el equipo de trabajo o no, esta disposicion ha facilitado la intervencion
de la propuesta de seguir el modelo de Prdctica entre varios. Ha mostrado mucha
disposicion, y esto es significativo para el seguimiento y atencion de los nifios que
presentan necesidades educativas especiales con o sin discapacidad, favoreciendo su
integracion tanto escolar como educativa. Hay que considerar que también se da un
impacto muy favorable en todo el grupo, ya que las acciones que se realizan integran
mejor el ambiente del grupo y hay nifios que se adhieren por caracteristicas propias al
modelo.

VI .- RESULTADOS DEL NINO

* Aunque ya lo estaba, por las acciones implementadas por la maestra de grupo,
Mauricio se observa mas integrado al grupo.

* Realiza las mismas tareas que el resto del grupo o bien, pretende realizarlas, las
mismas que el grupo hace incluyéndose en las actividades que se desarrollan.

* No obstante, hay que reconocer que esta por debajo de la curricula de grado y
que hay que respetar su ritmo y nivel de aprendizaje.

* Estd en proceso de lograr cierta habituacion al grupo donde se desempeiia.

* Yano busca tanto el contacto con las personas.

* Interactia con el modelo “Practica entre varios”, respondiendo a las consignas
en tercera persona y no solo lo atiende, también empieza a aplicarlo en acciones
de su vida cotidiana.

* Se denota mayor atencion por parte de sus papas, los cuales lo ven mads, estan
atentos a sus cambios, interesados en sus progresos y cualidades, aunque hay
que cuidar este vinculo familiar.

* Mauricio capta las indicaciones a terceros por parte del Dr. Bori y responde a
estos procedimientos, a veces hace caso, a veces los ignora, de lo que estoy casi
seguro es de que si los identifica.

* Respeta mas limites, como ir al bafio y regresar al salon de clases, manifiesta
mas control de si mismo.
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* Actualmente Mauricio cursa el cuarto grado de primaria, denotdndose algunos
cambios, como tener un maestro que ingreso este ciclo escolar a la escuela. Se
realizé cambio de directora de la primaria y ya no asiste a sus terapias en el
instituto especializado, esto afectd un poco a Mauricio en su actitud, pero poco
a poco, aplicando las mismas estrategias, esta logrando nuevamente una
adaptacion para la realizacion de la tarea.

Considero que nos encontramos en un proceso de asimilar el modelo Prdactica entre
varios, que habra que continuar con esta propuesta para verificar resultados a corto y
largo plazo, siendo otra alternativa de intervencion con nifios que presentan necesidades
educativas especiales con o sin discapacidad.

VIIL.- EXPERIENCIA PERSONAL

Asi como lo he manifestado, estamos acostumbrados a ciertas practicas, a implementar
ciertas estrategias y a veces lo que hacemos es que volvemos mas dependientes a los
nifios que atendemos por la sobreproteccion que les damos.

La propuesta del modelo “Practica entre varios” me ha ensefiado que hay que separarse
y romper incluso vinculos con los nifios que atendemos, aunque es dificil, y manifiesto
que al principio me sentia frustrado e incomodo de no poder acercarme y ser monitor de
Mauricio, es lo que més trabajo me ha costado y me sigue costando, pero asi es esta
propuesta.

Considero que este modelo es una estrategia mas que debemos considerar para nuestra
labor que desempenamos para con los que nos debemos, los nifios que presentan
necesidades educativas especiales con o sin discapacidad, ojald podamos ver sus
alcances y reconozcamos sus limitaciones, ya que no creo que sea un planteamiento
acabado.
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Casos clinicos en el Centro de autismo “El nifio oculto” de la
Universidad Intercontinental

Georgel Moctezuma Araoz

Mi nombre es Georgel Moctezuma, vengo del centro de autismo “El nifio oculto” que
se encuentra dentro de la Universidad Intercontinental. Me parece que es importante
hacer una distincion en relacion a la forma en que trabajamos. Nosotros somos una
clinica que no esta forzosamente comprometida con un enfoque o con la obligacion de
laborar en el &mbito psicoeducativo, como una consigna institucional, sino que es una
clinica que entre otras formas de trabajo, utiliza el psicoandlisis.

Hasta hace aproximadamente tres afios nos dedicamos a la labor de usar e implementar
el dispositivo de la “Practica entre varios”. Quisiera puntualizar esto porque antes de
iniciar mi presentacion mencionaré algunos aspectos. Dentro del trabajo institucional no
podemos negar la cuestion de la demanda de los padres que nos traen a sus hijos, sean
nifios o jovenes, y por otro lado la cuestion del poder. Es dificil enfrentarse a estas
situaciones y tampoco creo que sea valido cerrar los ojos a esta realidad porque es muy
dificil el trabajo institucional. Por otro lado, me parece que la cuestion del psicoanalisis
en si es un trabajo subversivo, ya que a la mayoria de la gente no le gusta la cuestion del
psicoanalisis y menos atn del lacaniano.

En el 4mbito de las instituciones se apuesta mucho a la eficacia, y el ser eficaz en estos
tiempos estd relacionado con tres cosas: 1) con obtener resultados previstos, lo cual no
tiene mucho que ver en la aplicacion o el trabajo psicoanalitico; 2) con usar la menor
cantidad posible de tiempo, y 3) con utilizar la menor cantidad de recursos economicos
posibles. Es decir, y sin ser pesimistas, el psicoanalisis no es eficaz, si entendemos la
nocion de la eficacia bajo estos tres términos y es por esto que en las instituciones es
dificil equilibrar el lado de los padres, de la institucion, quién paga a los terapeutas y
quién los coordina.

Sin embargo, queda claro, que quienes apostamos por el psicoandlisis y la prdctica
entre varios, trabajamos al nivel de la estructura y de la subjetividad; entendiendo como
subjetividad la forma en que interpretamos el mundo, o la forma en que le damos
sentido a las cosas, a las relaciones, a las personas, etcétera, y eso, nada tiene que ver
con la eficacia. La prdctica entre varios es una opcion viable en cuanto a generar
estructura, subjetividad y sobre todo sentido; y es lo que, a reserva de que ya existe en
varias instituciones, nosotros trabajamos en la Universidad Intercontinental.

He dividido la exposicion en dos partes; primero voy a puntualizar algunas cosas que
son importantes en cuanto a la clinica, pero para empezar habria que preguntarse qué es
hacer clinica en una institucion. La parte “propiamente clinica” tiene que ver, en el caso
del Centro, con la exposicidon de un diagnostico, no tanto para el tratamiento, sino en
relacion con la cuestion y el problema del diagnostico mismo. Ya en la mafiana algunos
representantes de ciertas instituciones hacian mencion a la cuestion fenomenoldgica del
diagnéstico. Nosotros creemos que hacer semiologia, un conjunto de sintomas y
basarnos en la cuestion del desarrollo, tiene su importancia y su peso, pero la cuestion

% Psicologo coordinador del centro de autismo “El nifio oculto”
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del psicoandlisis y la prdctica entre varios tiene que ver con algo estructural, no
fenomenoldgico; y esto quiere decir que mas alla de lo que estamos observando, en
psicoanalisis trabajamos con lo que escuchamos, siendo més especificos, en el trabajo
con nifios autistas o que tienen estos trastornos llamados psicoticos, trabajamos con lo

que leemos, ni siquiera con lo que escuchamos.

Habria qué hacer esa distincion entre el diagnéstico fenomenoldgico y el diagnostico
estructural. Cuando hablamos de diagnostico estructural tenemos que contemplar dos
cosas: la relacion con el otro, con el semejante, que apunta mas que nada a la cuestion
de lo imaginario, a la cuestion de identificarse con el otro o relacionarse con éste; y por
otro lado existe una referencia al Otro, con O mayuscula, que tiene que ver mas bien
con la Ley, con las prohibiciones, con los imperativos, con las érdenes y las
instrucciones; y qué mejor para una madre que le diga a su hijo que le diagnosticaron el
padecimiento de autismo y que entonces hay que llevarlo a instituciones donde trabajen
de esa forma, en donde se trata de readaptar o que los nifios y los jovenes obedezcan.
Habria que hacer esa distincion entre el otro como semejante y el Otro en tanto referente
a la prohibicion.

En mi experiencia como coordinador en el Centro de Autismo y trabajando en las juntas
clinicas —que ya el Doctor Bori lo referia como un eje fundamental de la practica entre
varios-, si el conocimiento, si la intervencion no se construye entre varios no tiene
ningln sentido. Entonces estas reuniones sirven para ir construyendo hipotesis, para ir
generando nuevas lineas de intervencion con cada chico, sea nifio o joven, y en estas
juntas lo que nos hemos encontrado es que basicamente existen dos tipos de nifio: los
nifios “sintoma” y los nifios “objeto”. Los primeros son los que estan representando un
conflicto, un drama, una tragedia familiar, digamos que son una especie de “chivos
expiatorios”; y los nifios “objeto” apuntan mas bien a la cuestion félica, a la cuestion
objetal, donde ese niflo, lldmese como se llame, es el falo o el objeto de la madre.
“Normalmente” estos nifios estan ubicados en una estructura psicotica.

Cuando los nifios estan ubicados en una cuestion de sintoma es comun verlos moverse
muy rapido de lugar, y no necesariamente eso implica que vayan a mejorar o que estén
mas adaptados, sino que simplemente sus conflictos o sus problemas personales los
empiezan a poner en juego, en escena, durante las jornadas de trabajo y se mueven
mucho mas rapido que los “psicoticos”. Los nifios que representan el falo de la madre,
como ya lo mencioné, normalmente se ubican en una cuestion psicoética.

En segundo lugar, haciendo referencia al diagnostico en las juntas clinicas, también
nosotros nos enfrentamos con el problema, de que en la formacion de la gente que
trabaja en las clinicas o en los centros psicoeducativos, la formacioén es muy diversa y
no se le puede exigir a todo el personal que utilice el mismo método, las mismas
técnicas, los mismos instrumentos de recoleccion de informacion o de intervencion.
Muchas veces en estos centros existen personas que estan estudiando la preparatoria,
tienen carreras técnicas o quiza no hayan estudiado la secundaria, pero en cuanto a la
formacion existen muchas diferencias y eso es un problema fuerte porque no se presenta
aquello que Lacan referia como “El tripode”: la cuestion de la teoria, del analisis
personal y el trabajo clinico directo.

Mucha gente trabaja por intuicidn, lo cual estd bien; mucha gente se aferra inica y
absolutamente a su deseo, lo cual también esta bien; pero muchas veces eso implica que
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la cuestion del goce, los fenomenos como la violencia, la destructividad, etcétera, que
son situaciones socialmente calificadas como negativas, sean un problema en el
momento de hacer clinica. Ante esta situacion nosotros hemos optado por hacer un
reglamento en el cual el terapeuta es quien ejerce la intervencion y los asistentes, o
gente que no tiene una formacion psicoanalitica como tal, se encargan de hacer los
apoyos discursivos tratando de salvar y arreglar esta situacion del deseo o de trabajar
por intuicion.

También estd la cuestion de que en la prdctica entre varios —tomando en cuenta que los
autistas no hablan o hablan muy poco-, muchas veces el instrumento primordial de
nuestro trabajo es el cuerpo, sin que eso implique que nuestro cuerpo sea un dispositivo
0 un instrumento para implementar una demanda persecutoria con los nifios, porque de
€s0 no se trata. Sin embargo, la cuestion de la voz, de la mirada, del gesto, es algo muy
dificil de implementar a la hora de trabajar directamente con los nifos, pero tenemos
que tomar en cuenta que tanto la voz, la mirada, el gesto y el cuerpo mismo son un
objeto que se puede poner al “servicio” del deseo y en algunos casos del goce de los
nifos.

Ahora hablaré de un nifo que se llama Abraham, y voy a referirme unicamente a la
cuestion de diagndstico. Es un nifio que tiene tres afos y diez meses de edad;
basicamente no habla y a la madre le preocupa mucho que el nifio no establezca
relaciones interpersonales. Al inicio de la entrevista, la madre del niflo se esfuerza por
dar la impresion de ser ecudnime y de encontrarse tranquila ante la situacion de su hijo.
Comunica que basicamente son dos los problemas del nifio: no habla y no establece
relaciones con los demas. Hasta que la maestra de una guarderia particular le dice a la
madre que algo anda mal con el nifio, que el nifio es “rarito”, y es entonces cuando la
madre se empieza a interrogar y trae al nifio con nosotros a la clinica.

Las condiciones que rodean el nacimiento de Abraham se refieren a la separacion de sus
padres y a los apuros econdomicos que padece su madre, ya que al presentarse la ruptura,
la madre y el hijo tienen que vivir solos; es aqui donde vienen las palabras de la madre:
“En realidad ni a mi, ni a mi hijo, ni a nadie le hace falta un padre; solos salimos
adelante y no necesitamos sufrir ni cargar con nadie”. La madre tiene un trabajo
relativamente estable como secretaria y el padre tiene una empresa de sonido para
animar fiestas en la que trabaja sobre todo los fines de semana.

Cabe sefialar que la madre enfoca los conflictos con su pareja de entonces. Al respecto
dice: “se trata del ruido excesivo que provocaba el padre, ya que a este le encantaba la
musica, lo cual para mi sélo era ruido y escandalo”. Ella comenta que lo que mas le
gusta es el silencio y la quietud, y que no es producto del azar, ni cosa fortuita que ella
hable apenas susurrando. Mientras mas tranquilidad exista ella experimenta bienestar:
“Abraham es igualito a mi, es callado y le gusta la tranquilidad y el silencio”. La madre
no soporta el ruido del padre y decide separarse de €l. El padre nunca hizo algun intento
por acercarse y conocer a su hijo, lo cual para la madre es una situacion “perfecta”, ya
que la cuestion de la paternidad es algo que sale sobrando para Abraham. La madre
decide que la cuestion de la instauracion del significante, que es un asunto que le
compete al padre, no tiene valor alguno, y es asi que el acceso a lo simbolico queda
obturado.
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Por otra parte es importante sefialar que Abraham lleva los dos apellidos de la madre y
decide nombrar a su hijo como “Abraham”, en tanto significante esto la remite a la idea
de ser el padre de todos: “Para mi Abraham es lo méximo, es la perfeccion”. Es asi que
la condicion de la omnipotencia materna, de lo absoluto del deseo de la madre, anula la
operacion de castracion. Podria pensarse a Abraham como objeto —haciendo referencia a
lo que les decia al principio- o como falo. Sin embargo, se debe tener en cuenta que la
madre es alguien que se pregunta constantemente acerca de lo que sucede en el otro; la
subjetividad de la madre no se juega desde una estructura psicética.

Es interesante destacar que la madre tampoco tolera la suciedad en Abraham: “Por eso
no dejé que gateara; no lo iba a ver todo mugroso y feo”. La ropa y el cuidado de la
misma es algo muy importante para la madre. Si percibe que la ropa esta sucia o gastada
es el signo inequivoco de su falla como madre y es algo que le afectaria relativamente a
Abraham, ya que su imagen entraria en el orden de lo devaluado, de la imperfeccion y
los demas lo harian menos.

En relacion al desarrollo, comenta que Abraham era normal hasta el momento en que
entra a la guarderia, como a los dos afios y medio. Al aio y medio camina, sin gatear
por lo que ya se menciond. Aproximadamente a los 2 afios y medio a la madre le llaman
la atencidn tres situaciones: su hijo evita relacionarse con los demads, no habla y presenta
una muy marcada rigidez corporal; en ese momento, sin embargo, lo anterior no
constituia conflicto alguno y como también ya se sefialo, son los otros los que le hacen
“saber” que las cosas no andaban bien.

Hacemos referencia a esta cuestion de la paternidad, pensando en las personas que
trabajamos directamente con nifios pequefios que presentan una condicion autista,
provocando con esto lo que la mayoria llama “ternura, ternurita” que apela a la cuestion
materna; muchas veces intentamos acercarnos y pensamos: “Ay qué tierno, ay qué
bonito”, lo cual no opera o no es buen resorte para trabajar esta cuestion de la prdctica
entre varios. El ser operador tiene que ver con la cuestion de operar con la falta, ya que
la cuestion de la paternidad en la practica entre varios apela a eso, a instaurar un
significante y una falta; lo cual, nada tiene que ver con ser cruel, sadico o poco
empatico.

A grandes rasgos me estoy refiriendo a la cuestion del diagnostico. Este nifio tiene
semana y media trabajando con nosotros y ahora estamos implementando con ¢l la
cuestion del significante, la cuestion de la caca, de embarrarse, de usar plastilina,

etcétera.

Gracias.
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